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อภิธรรม คือ อะไร? 

เรา ควร ศึกษา อภิธรรม ประเภท ไหน? 

พุทธ ทาส ภิกขุ 
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ธรรมสภา ชิด พิมพ์ ธรรม บรรยาย ของ ท่าน ทุทธ ทาส ภกขุ 
เพื่อ รักษา ต้น สบ้บ ที่ ถูก ต้อง และ สม บรฌ์ 
เป็น ธรรม สักการะ ใน มงคล กาล 000 ปื ท่าน ทุทธ ทาส ท. ศ. ๒๕๔๕ 
ชิาก ธรรม ทาน มูลนิธิ องค์การ พื่นฟ่ พระ ศาสนา มูลนิธิ เผย แพร่ ซีวด ประ เส่ร ฐ 
ธรรมสภา ขอกราบ ขอบ พระ คุณ คณะ ผูทำ งาน และ ผู ร่วม ชิด พิมพ์ ครั้ง แรก เป็น อย่าง สูง 
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ถ้อย แถลง 

หาก เรา ทราบ คำ ตอบ ใน คำ ถาม ที่ ว่า เกิด มา ทำไม ? 
อย่าง ถูก ตอง แล ว เรา กิจ ะรู้ ว่า จุด หมาย สูง สุด ของ ชีวิต ว่า 

'คือ อะไร หรือ ส็งที่ ดีที่ สุด ที่ มนุษย์ เรา ควร จะ ได้ ถึง ใน การ 
เกิด มา ชาติ หนึ่ง นึ่คือ อะไร และ สึงน น มน กิ ควร จะ ได้แก่ 
ความ ไม่ ม ทุกข์ หรือ ความ ปราศจาก ทุกข์ โดย ประการ 
ทํ้ง์ป วง 

การที่ เรา จะ พน ทุกข์ ได้ กิ ด้วย การ ปฏิบ ต ตาม 

อริยมรรค มี องค์ ๘ ซึ่ง มี สมมา ทิฏแบน เครึ๋ อง นำ ทาง ดํงมี 
บาลี พุทธ ภาษิต กล่าว ไว้ ว่า “ล่วง ท้น ทุกข์ ทั้ง ป วา ได้ ด้วย การ 
สมาทาน สัมมา ทิฎ ฐ” 

‘เณ กิ หมาย ความ ว่า เรา จะ ตอง ศึกษา จาก ชีวิต จิต ใจ 
ของ เรา เอง จาก ภาย ใน ด้วเ รา เอง ด้วย การ เผา มอง 

เผา สง เก ตคว าเง รู้สึก ภาย ใน จิต ใจ ของ เรา เองอยู่ เสมอ จน 
กระ ทํงรู้ อย่าง แจ่ม แจ้ง ขน มา ใน จิต ใจ ของ เรา ว่า ทุกข์ มี 

ด้กษ ณะ อาการ เบน อย่าง ไร ตณห าอน เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ 
มน เผา ผลาญ จิต ใจ เรา อย่าง ไร เพียง ใด และ รู้ ขน มา เอง ว่า 
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มน เบน สีงที่ ตอง ละ อย่าง เด็ด ขาด ทีนี่ส ภาพ ที่ ปราศจาก ทุกข์ 
มี อาการ เบน อย่าง ไร เมึ๋อ รู้ แล้ว เรา ก็ ต้อง ทำ ให้ แจ้งอยู่ ใน 
ภาย ใน จิต ใจ ของ เรา แล้ว เรา ก็ จะ เห็น ต่อ ไป วา เรา จะ ทำ ให้ 
จิต ปราศจาก ทุกข์ โดย อาการ อย่าง ไร ก็ คือ โดย ปฎิบ ต ตาม 
อริยมรรค มี องค์ ๘ ดง กล่าว แล้ว 

เมีอ ศึกษา คน ศวา ความ รู้สึก ภาย ใน จิต ใจ ของ เรา เอง 
ฮยู่ อย่า งนี่แลว ความ เห็น แก่ ตัว จะ ลด ลง ๆ ความ ทุกข์ 
ก็ จะ ลด ลงๆ ตาม ไป ตัว ย จะ ไม่ เกิด เห็น ไป ว่า นี่ ธรรมะ 
ของ เรา นน ธรรมะ ของ เขา นนเ ขา ไม่ ใช่ อภิธรรม อย่าง 
พวก เรา หรือ ว่า ใคร ไม่ เรียน อภิธรรม จะ ตก นรก เพราะ 
มน จะ เหลือ แต่ ธรรม หรือ ธรรมชาติ เท่า น น ไม่ มี คน 
ไม่ มี สตว์ แล วจะ มี ธรรม ของ คน นนด นนี่ ได้ อย่าง ไร 

ดํง์น น ทุก ท่าน ที่ มุ่ง ความ ตับ ทุกข์ ทาง จิต ใจ 

จะ มอง เห็น ได้ เอง ว่า เรา ควร จะ ศึกษา อภิธรรม หรือ ไม่ ล้า 
ศึกษา เรา ควร จะ ศึกษา ประเภท ไหน ที่ จะ ทํนแ ก่เว ลา 

อน น้อย ที่ เรา จะ มี ชีวิต อย่ ใน โลก นี่ และ ทน ท่วง ทีแก่ การ 



ที่ จะตํ บ ทุกข์ ตบ รอน ใน ชีวิต จต ใจ ของ เรา ทัน ค วน ไม่ เสีย ทึ 
ที่ เกิด มา เบน มนุษย์ ได้ พบ พระ พุทธ ศาสนา 

คณะ ผช ป. ขอกราบ อนุโมทนา แต่ ทุก ท่าน ที่ มุ่ง ทับ 
ทุกข์ ทับ กิเลส ใน ชีวิต ประจำ วน ทุก ท่าน และ หวํง์ ว่า หน่ง์ สีอ 
เล่ม , แจะ ช่วย ให้ ท่าน พน จาก ขวาก หนาม หรือ อุปสรรค ที่ จะ 
ท่า ให้ ท่าน เนิน ช้า ต่อ การ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน อย่าง แน่- 
น อ น. 


ค ผะ ผช ป. 
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อภิธรรม คือ อะไร? 

เรา ควร ศึกษา อภิธรรม ประเภท ไหน? 

พุทธ ทาส ภิกขุ 

ณ สวน โม กา เพลา ราม วัน เสาร์ ที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๑๔ 

0 

ท่าน สาธุชน ผู้ สนใจ ใน ธรรม ทงห ลาย 

การ บรรยาย ใน วน นึ่มี หำ ข้อ ว่า อภิธรรม คอ อะไร ? 
ดำ ที่ ท่าน ท 1 ง หลาย ก็ ทราบ ตี อยู่ แล ว. 

อาตมา ร้สึก ประหลาด ใจ นิด หน่อย อยาก จะ ขอ พูด ว่า 
การ บรรยาย โปรแกรม น คง จะ มี อะไร พิเศษ จง มี ท่าน 
ท่งห ลาย จำนวน ใหญ่ จำนวน หนึ่ง ซึ่ง อุตส่าห์ สละ ทุน ทรํพ ย 
อด หล บอด นอน มา พิง. โปรแกรม อึ๋น ๆ ไม่ เคย มี เพราะ 
ฉะ น น วนนึ่ จะ ข้อง มี อะไร เบน เครื่อง ดึง ดูด มาก เบน พิเศษ 
จง มีผ้ที่ อุตส่าห์ มา จากกรุงเทพ ๆ แลำ ม่นก็ ได้แก่ สีงที่ 

เรียก ว่า “อภิธรรม” นั้น เอง เบืน แน่ นอน. คราว อึ นๆ 
ไม่ ได้ เอ่ย ถึง อภิธรรม คราว นึ่มีห วข้อ ว่า อภิธรรม คือ อะไร? 
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ก็ เลย มา กน มาก. นม น เบน เครื่อง แสดง อย่ ใน ตัว แล้ว ว่า 
เรื่อง อภิธรรม นน มน สำ ค ญ อย่าง ไร. อย่าง น้อย ที่ สุด ก็ เบน 
สีงที่ เบน ที่ สนใจ แก่ ทุก คน มาก เบน พิเศษ สำ หรบ ผู้ที่เ บน 
พุทธ บริษํ ท เพราะ ฉะ น นอน แรก ข้อ แรก ที่ขิะ พูด กน ก็ อยาก 
จะ พูด ถึง ข้อ ที่ ว่า ทำไม จึง ไต้ พูด ถึง เรื่อ งนั๊. 

เรื่อง อภิธรรม มน บอก อย่ แล้ว ว่า เบน เรื่อง ที่ สนใจ 
กน มาก เห็น ไต้ ว่า อุตส่าห์ มา จาก ที่ ไกล นั้ฌน สึงที่ แสดง' ว่า 
อภิธรรม ฌินที่ สนใจ พูด ไต้ ว่า ทุก คน เบน ผู้ ใคร่ ต่อ อภิธรรม. 
ข้อ นม นฌน ไป ไต้ โดย อำนาจ สัญชาตญาณ ท ง สตว์ และ ทํ้ง์ คน 
คือ อยาก รู้ อะไร ซอก แซ ก ลึก ซั้งยึ งๆ ขํ้น ไป แม้ แต่ เด็กๆ 
ตวเ ลึก ๆ มน ก็ อยาก รู้ อะไร ซอก แซ ก ลึก ซั้ง ยีง ขน ไป มน จึง 
ถาม เรื่อย นก็ด วย อำนาจ ของ สํญ ชา ต ญาณ. เมึ๋อ เรา มี 
ความ รู้สึก ตาม สญ ชา ต ญาณ ข้อ นํ้ มน ก็ เบน ของ ธรรมดา 
ทื่อ ยาก จะ รู้ เรื่อง อภิธรรม ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ ลึก ซั้ง ซอก แซ ก. 

ฉะ น น ขอ ให้ ถือ ว่า เรา ทุก คน เบน สหาย อภิธรรม 
ต่อ กน และ กน ไม่ ยก เวน ใคร ; มน แล้ว แส่ ว่า ใคร จะ มี โอกาส 
หรือ ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ไต้ ศึกษา หรือ ไต้ พิง สึงที่ สึก ซั้ง ซอก แซ ก 
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แต่ แล วมน ก็ แน่ นอน ว่า ทุก คน ตอง การ เพราะ ฉะนั้น จึง 
ถือ ว่า เบน สหาย อภิธรรม ตวย กน ทุก คน แม้ ว่า จะ เบน ผู้ที่ 
กำ ลิง ไม่ ชอบ กน กำ ลิง์ ด่า กน กำ ลิง ทะเลาะ วิวาท กน มน ก็ 
เบืน สหาย อภิธรรม กน อยู่น่ น แหละ. ที่มิน ทะเลาะ หัน ก็ เพราะ 
มน อยาก จะ รู้ อภิธรรม อย่าง ลึก ซ็ง แล วมน ก็ ไป เกิด รู้ ไม่ 

ตรง กน มน ก็ เลย ทะเลาะ ก' นอ ย่าง น เบน ตน. นี่ แหละ เรา 
จึง ตอง พูด เรื่อง อภิธรรม กน เสีย บาง เพราะ ว่า มน เบน เร อง 
ที่ ตรง กบ จุด ประสงค์ หรือ ความ ติ องการ ของ คน เรา ตาม 
อำนาจ ลิญ ชา ต ญาณ. 

แต่ เดี๋ยว นี่ บจจุ บนนี่ เวลา นี่ มน ยิง มีบญ หา ตรง ทว่า 
ยิง เหมือน กบ คน ตาบอด คลำ ช้าง คือ คลำ ไม่ ถูก ตว อภิ ธรรมะ 
อภิธรรม มิ นตํว ใหญ่ น่กยึ งก ว่า ช้าง ช้าง ติ วินิต เดียว คน ตา 
บอด มน ยิง คลำ ถูก ที่ ต่าง ๆ กน ถูก อวย วะ ของ ช้าง ตรง นน 
ตรง นี่ แต่ ไม่ เคย ถก หืวิ ใจ ช้าง. ลอง คิตดู ว่า คน ตาบอด มน 
จะ คลำ ให้ ลูก หํวิใ จ ชา ง ได อย่าง ไร มินก็ คลำ ถูก หาง ถูก ขา 
ถูก ทอง ลูก งวง ถูก งา ไป ตาม เรื่อง; คน ตาบอด คลำ ช้าง 
ถูก แด่ อวํย วะ ไม่ ถก หัวใจ, 
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ฉะนั้น พวก เรา สหาย อภิธรรม ที่ง์ห มด ก็ อาจ จะ เบน 
ได้ ใน ข้อ ทื่ว่า คลำ ไม่ ลูก หำ ใจ ของ ช้าง คือ ไม่ ลูก หำ ใจ 
ของ อภิธรรม ไป ถูก หาง หู ขา แขน อะไร ของ อภิธรรม 
ไป ก็ ได้ ก็ เบน เหตุ ให้ เข้า ใจ. กน ไม่ ได้. นคือ จุด ที่ ทำ ให้ 
เข้า ใจ กน ไม่ ได้ มือย่ หลา ยเร้ อง อภิธรรม นึ่ก็เ บนเ ร้อง หนึ่ง 

คร้ง หนึ่ง เมื่อ พ. ศ. ๒๕ 0 ๘ อาตมา ไป พูตที่ กรุงเทพ ๆ 
เร้ อง “สง ที่ เข 4 าใจ กน ไม่ ได้ ,, พูด ไป ประโยค หนึ่ง ว่า 
อภิธรรม มิ ได้ อยู่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ ก็มี คน โกรธ ตง ค่อน 
นำน ค่อน เมือง ก็ ว่า ได้ เพราะ ไป ว่า อภิธรรม มิ ได้ อยู่ ใน รูป 
ของ พุทธ วจนะ แล วหูข อง เขา ก็ เชือน ไป พ้ง ได้ ยิน ไป ว่า 
อภิธรรม มิ ใช่ พุทธ วจนะ แม้ ว่า เรา ได้ บอกว่า อภิธรรม มิ ได้ 
อยู่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ หรือ คำ พูด; ตํวห นํง์สื อที่ บรรยาย 

อภิธรรม นึ่ไม่ ได้ อย่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ เบน คำ เรียบ เรียง 
รอย กรอง ใหม่; ส่วน เนึ่อ แท้ นนเ บน พุทธ วจนะ ก็มื ไม่ ใช่ 
ก็ มี. นึ่แห ละ มน จึง ตอง ทำ ความ เข้า ใจ กนเ ร้อย ๆ ไป จน 
กว่า สหาย อภิธรรม ทุก คน จะ เข้า ถึง หว ใจ ของ อภิธรรม. 

อาตม ามืค วาม มุ่ง หมาย ที่ จะ ให้ ทุก คนมื อภิธรรม จริง 
- หรือ หำ ใจ ของ อภิธรรม เท่า ที่ จะ ทำ ได้ แต่ ก็มิ ได้ ยก ตำ หรือ 
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อวด ร้ยืน ยืน ขำ ง เดียว ว่า ตน นํ้รู้ อภิธรรม จริง หรือ รู้ หัวใจ ของ 
อภิธรรม แต่ จะ ยืน ยืน ในขํ อที่ ว่า จะ พยายาม อย่า งยืง 
อย่าง สด ความ สามารถ เท่า ที่ จะ ทำ ได้ ที่ จะ พิสูจน์ ให้ เห็น ว่า 
อภิธรรม คือ อะไร ? แล ว หัวใจ น นอ ยู่ที่ต ร ง ไหน ? 

อาตมา เอง เบิน ผ้พูด พูด ดวย เจตนา จะ ให้ สหาย 

อภิธรรม ทุก คน จํบ์ห วใจ ของ อภิธรรม ได้ และ ก็ดํว์ ย ความ 
หว่ง์ ดี ไม่ มี ความ หวํง์ ร้ายอยู่ ที่ ตรง ไหน. อาตมา ก็อย่ ใน 
พวก ที่มีค วาม คิด นึก รู้สึก อย่าง เดียว กน คือ โดย สญ ชา ต ญาณ 
ก็ อยาก จะ รู้ อะไร ลึก ซีง คือ อยาก รู้ อภิธรรม. ก่อน บวช 
ก็ เคย สนใจ อภิธรรม อาตมา บวช มา ได้ ๔๕ บ แล้ว แล ว 
สนใจ อภิธรรม มา ตํ้ง แต่ ก่อน บวช แล ว มน ก็ ฟ้า ไป ตงั้ เกือบ 
๕๐ บื แล้ว ; แล้ว จน กระทง บด นึ. ที่ สุราษฎร์ ๆ นี่ เขา มี 
เรียน อภิธรรม กน ตง เมึ๋ย้ ๕๐ บมา แล้ว ที่วด ธรรม บูชา 

เรา อยู่ ที่พุม เรียง ก็ พลอย ได้ เรียน คุย กน เรึ๋ อง กามาวจร 

รู ปาว จร มน แปลก มน สนุก กน ใหญ่ ทํ้ง์ที่ ไม่ รู้ ว่า อะไร ; 
ก็ เพราะ มน เบน สึงที่ ดึง ดูด ความ สนใจ มน แปลก ประหลาด. 
ที นี่ พอ เรียน 1 ไป หัน พบ อะไร บ 1 าง มน ก็รู้ อยู่ แก่ ใจ แล ว 



๖ 


มน ใช้ ประโยชน์ อะไร ได้ บำง มน ก็รู้ อยู่ แก่ ใจ เพราะ ฉะ นน 
จึง มี เรื่อง ที่ จะ พูด มาก เหมือน กัน สำ หรบ ความ สนใจ ที่มี มา 
ต 1 ง ๕ 0 บแล้ ว่ ใน เรือง ที่ เรียก ว่า อภิธรรม. 

ที่ ได้ เอา มา พูด นํ้ก็มี เจตนา ที่ จะ ให้ ได้ ประโยชน์ แก่ ทุก 
คน ไม่ ใช่ เจตนา จะ ค้าน หรือ จะ อวด ตี ; ขอ ให้ เข้า ใจ ให้ 
ถูก ตอง ว่า ไม่ ใช่ จะ ค้าน ใคร ผู้ ใด แล วก็ ไม่ ใช่ จะ อวด ตี 
อะไร ของ ตัว เอง แต่ มี จิต ใจ ที่บริ สุทธื้ ที่ม่ง หมาย จะ ให้ ทุก 
คน ได้ ประโยชน์ จาก ลีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม เพราะ ฉะ นน ขอ 
ให้ สนใจ พง ให้ ตี เบน พิเศษ ที่ อุตส่าห์ อด ตา หลบ ขบ ตา นอน 
มา จากกรุงเทพ ฯ ก็มี มาก คน ขอ ให้ ไต้ ประโยชน์ ให้ ค้ม ค่า 
แต่ ไม่ รับรอง ว่า มน จะ สนุก จน ไม่ ง่วง นอน. 

ใน เรื่อง ประโยชน์ นึ่ ค้า จะ พูด กน แล้ว ก็ หมาย ความ ว่า 
ผู้พ้ง แต่ ละ คนๆ จะ พึง ไต้ รับ น์ก็ป ระ โยชน์ ข้อ หนึ่ง; แล้ว 
ก็ วง การ พุทธ บริษัท ไทย เรา กัง ชาติ ทงป ระ เทศ นึ่จะ ไต้ รบ ; 
นึ่มน ก็ ประโยชน์ อีก ข้อ หนึ่ง อย่าง นอ ยม นก็มี ๒ ประโยชน์ 
ค้า พูด กัน รู้ เรื่อง ประโยชน์ เหล่า นึ่จะ ตอง ได้ เบน แน่ นอน : 
ผู้ พึง แต่ ละ คน จะ ไต้ ประโยชน์ ข้อ แรก คือ จะ รู้ จก เลือก คด 
แยก เอา มา แต่ ส่วน ที่ จริง ที่ แท้ แทน ส่วน ที่ มน เกิน หรือ เพ้อ. 
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สีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม นึ่มน มี อยู่ ๒ ส่วน คือ ส่วน จรีง 
ส่วน แท้ นั๊ส่ วน หนึ่ง แล วก็ส่ วน เกิน หรือ ส่วน เพ อนน อีก 
ส่วน หนึ่ง มน มีอย่ ๒ ส่วน. ถ้า เรา รู้ จก เลือก เรา ก็ จะ 
เลือก ได้ ส่วน จริง ส่วน แท้ แล วก็ ไม่ เกี่ยว ของ กน ส่วน เกิน; 
แถ้ว ก็ จะ ได้ รู้ถ้ก แยก ลืง ๒ สี ง' แอ อก จาก กน. 

สีง ๒ สีงนึ่ ลืงแ รก คือ ธรรมะ กบ วน ย แล วอีก 
สึงห นึ่ง คือ อภิธรรม กบ อภิ วิน ย. ถ้า มน แปลก หู สำหรับ 
บาง คน ก็ ขอ ให้ ไต้ ยิน เลืย เดี๋ยว นึ่ว่า ใน พระ ไตร บฎ กน น 
มน มี อยู่ค่ หนึ่ง คือ ๒ ชุด ธรรมะ กบ วิ นยนึ่ คู่ หนึ่ง แล ว 
อภิธรรม กับ อภิ วินย อีกค่ หนึ่ง เดี๋ยว ก็ จะ ได้ เห็น ว่า มน เบน 
อย่าง ไร. ถ้า ท่าน ร้จก แยก ธรรม วินย ออก มา เสีย จาก อภิธรรม 
อภิ วินํย ได้ แล ว ก็ จะ ปลอด ถ้ย จะ ไต้ แต่ ส่วน จริง ส่วน ย็ง 
ส่วน แท้ ไม่ มี ส่วน เพ อ หรือ ส่วน เกิน. ทีนึ่เ รา ก็ จะ ได้ 
พระ ศาสดา ทื่แท้ จริง มา เบน ของ ที่ อยู่ กบ เรา. 

เมื่อ พระ พุทธ เถ้า ท่าน จะ ปรินิพพาน ท่าน' ได้ ตรัส เบืน 
พินํย กรรม สุด ถ้า ย ว่า "ธรรม วินัย อะไร อัน ใด ท ตถาคต ได้ 

แสดง ไว้ บัญญั ตไว้ นั้น จัก อยู่ เนืน คาส ดา ของ พวก เธอ 



หลัง จาก ท เรา ล่ๅง ลับ ไป แล้ว” นี่ ขอ ให้ จบ ใจ ความ ให้ ได้ ว่า 
พระ พุทธ เรัา ท่าน ตรัส ว่า ธรรม ก่บวิ นัย จะ อย่เ บน พระ- 

ศาสดา แทน ท่าน เมึ๋อ ท่าน ล่วง ลบ ไป แล ว โดย ทาง ร่าง กาย. 
เรา จะ มี พระ ศาสดา ทื่มี ชีวิต อยู่ กบ เรา จน กระทง ทุกวน นี่ ได้ 
โดย ทื่เ รา เอา ตว ธรรม และ วินย ไว้ ให้ ได้. 

ธรรม กบ วินัย ไม่ ใช่ อภิธรรม อภิ วินัย. แยก ธรรม และ 
วินัย ออก มา เสีย จาก อภิธรรม และ อภิ วินัย ท่าน ก็ จะ ได้ พระ 
ศาสดา ที่ ยํงมื ชีวิต อยู่ จริง แล้ว มา อยู่ กบ เรา. 

ทีนี่ ล้า จะ มอง ถึง ผล เรา ก็ จะ ได้ รับ ความ เย็น ซึง เบน 
ผล ของ พระ ธรรม. ได้แก่ นิพพาน คือ ความ เย็น ซึง เบน 
ผล ของ พระ ธรรม วิน ไ! โดย ตรง ใน ชีวิต ประจำ รัน ของ เรา 
ทุก คน มาก ขน ๆ. นี่ แหละ คือ ต วอ ย่าง ของ ประ โย ชน ที คน 
แต่ ละ คน จะ พึง ได้ รบ ใน การที่ รู้ รัก ว่า อภิธรรม คอ อะไร ? 

ทีนี่ สำหรับ ประโยชน์ ที่ จะ ได้ รับ รวมๆ กน ทํ้งห มูที่ง 
ล้ง คม หรือ ท่งั้ป ระ เทศ คือ พุทธ บริษํ ททํ้ง หมด ใน เมือง ไทย 
นี่ จะ ได้ รับ ประโยชน์ ใน ขํอที่ ว่า พุทธ บริษ ท ไทย ทํงห มด 
ใน เมือง ไทย จะ ไม่ ลูก หา ว่า งม งาย โดย ไป ยดนั นยด นิ อย่าง 
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งด งาม ใน สาย ตา ของ นัก ศึกษา ชาว ต่าง ประเทศ โดย เฉพาะ 
ก็ พวก ฝ รง ที่ เรียก ว่า ชาว ต่าง ประเทศ; ซึ่า ถ้า เขา มา เห็น พวก 
เรา ทำ อะไร อ ย่อ ย่าง งม งาย เขา ก จะ รส กขึน ใน ใจ ว่าน 
มน งม งาย. อย่าง นม น เสีย ชื่อ ของ ประเทศ ฉะ นนพุ ท ธ- 
น ริษํท ไทย เรา ถ้อง ไม่ มี อะไร ที่ งม งาย ที่ จะ ทำ ให้ ชาว ต่าง 
ชาติ เขา มอง ไป ใน แง่น น ได้. เมือ เบน เช่น นี่ แล้ว ประเทศ 
ชาติ ของ เรา ก็ จะ ได้รํ บ ประโยชน์ จาก พุทธ ศาสนา ซงเ บืน 
ศาสนา ประจำ ชาติ น์ มาก ขน ; พุทธ บริษํ ท ไทย ก็ จะ มี ส่วน 
ล่ง เสริม เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน ที่ น่า พอ ใจ ได้ มาก 
ขน. นี่ แหละ ประโยชน์ ที่ ส่วน รวม จะ ได้ มน มือ ย่อ ย่าง นี่ ; 
รวม กน เถ้า ท 8 ง ๒ ประโยชน์ แล้ว มน ก็ เบน ประโยชน์ มหา- 
ศาล. 

เพราะ ฉะ นน จึง ถือ ว่า สีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม นีเ บน 
เรื่อง สำ คํญ คือ จะ ให้ ได้ ประโยชน์ ก ได้ ไม่ ได้ ประ โย ชน 
ก็ ได้ จะ ให้ งม งาย ก็ ได้ ไม่ งม งาย ก็ ได้ เพราะ มน มี ที่ง๎ทื่ 
จริง หรือ แท้ แล วมํน มี ท 8 งที่เ พ้อ หรือ เกิน เรา ก็ จะ พุด กิน 
แต่ ส่วน ที่ อะไร เพ้อ อะไร เกิน อะไร จริง อะไร แท้. นีขอ ให้ 
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ท่าน ทํงห ลาย ทุก คน ตํง ใจ พิง ให้ ด ว่า อาตมา จะ พ ด ไป คํว่ย 
เจตนา ท จะ ให้ เรา ได้ ริบ ประโยชน์ ไม่ ใช่ เบน การ คำ น หรือ 
เบน การ อวด ดี. 

เอา ละ ทีน็เ รา ก็ จะ พูด กน ถึง ตวส็ งที่ เรียก ว่า “อภิ ธร ร!]” 
ใน วง กวาง ใน ความ หมาย ที่ กว่า ง คือ ทุก แง 1 ทุก ม ม. 

ขอ อภย ที จะ ตอง พูด กนก วาง ทุก แง่ ทกม ม เดี่ยว ทน ไม่ ได้ 

ก็ ง่วง แล วก็ห ลบ ; จะ ขอ รอง เบน พิเศษ ว่า อย่า เพ่อ ง่วง 
อย่า เพ่อ หลบ อุตส่าห์ หยิก ขา ตวเ อา เอง ไว้ อย่า ให้ ง่วง อย่า 
ให้ หลบ เพ่อ จะ ได้ พิง ให้ ตลอด ทก แง่ท กมม ะ 

สีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม คือ อะไร ? นี่ก็ มา ถึง หวขํ อน์ เช่า 
แล ว. ทน จะ เอา ตาม ตวพ ยญช นะ กอ น เอา ตาม ตวห น' งัสือ 
ก่อน ะ ตาม ต วพย่ ญ ชนะ ของ คำ ว่า “อภิธรรม” ; ธรรม 
ก็ คือ ธรรม ส่วน อภิ น เบน อุปสรรค นำ หน้า อภิ ตวน์ แปล ว่า 
01 หรือ ใหญ่ ก็ ได้ แปล ว่า เกิน ก็ ได้. มน จึง เกิด 
เบน ๒ แง่ขึ น มา ว่า อภิธรรม นม น เบน ธรรมะ ส่วน เกิน 
หรือ ว่า ธรรมะ ส่วน ยึง ใหญ่. ทีน์ที่ ว่า ยง ใหญ่ นน 

ก็ เหมือน กน มน ยํงมี บญ หา ว่า ยีง ใหญ่ ไป ใน ทาง ไหน ะ 


ขึง ใหญ่ ไป ใน ทาง ปริ ยต หรือ ว่า ขึง ใหญ่ ไป ใน ทาง ปฎิบํ ติ 
หรือ ผล ของ การ ปฎิบํ ต; หรือ มน ขึง ใหญ่ ไป ใน ทาง สำ หริ บ 
โต้ เถียง กน เบน 013160110 มี เหตุผล สำ หรบ จะ พ้ด เหวี่ยง 
โต้ เถียง กน. อภิธรรม มีชึ๋อ แทน อีกอ ย่าง ว่า เวทั ล ละ คือ 
เรื่อง สำ หรบ โต้ เถียง กน ดวย สติ บญญ าตว ย เหตุผล ที่ลีก ซ็ง; นั้ 
มน' ขึง , ใหญ่ แต่ มน ขึง ใหญ่ ไป ใน ทาง สำ หรบ โต้ เถียง กน ก็ มี, 
ไม่ ใช่ ขึง ใหญ่ ไป ใน ทาง ของ การ ปฎิบํ ติ. 

ทีน็ทื่ ว่า เกิน นน หมาย ความ ว่า เกิน ความ จำ เบน 
ของ มนุษย์ ที่ จะ ตอง รู้ หรือ จะ ตอง ปฏิม่ ติ. มนุษย์ เรา จำ เบึน 
จะ ตอง รู้แต่ เรื่อง ที่ปฏี บต เพอด บ ทุกข์ ถ้า เกิน นน ไป 
ก็ เรียก ว่า เกิน หรือ ไม่ จำ เบืน หรือ ไม่ ตอง สนใจ ก็ ไต้. เพราะ 
อภิธรรม และ อภิ วินย น เบน ส่วน เกิน ตาม ตวพ ยญช นะ แปล 
ว่า ส่วน เกิน ก็ ไต้ และ ก็ เบน ส่วน เกิน จริง ๆ ด้วย. ที่รู้ ไต้ ว่า 
เบน ส่วน เกิน นั้ ก็ เอา ตามพระ พุทธ ภาษิต ที่ พระ พุทธ เจำ 
ท่าน ตริ ส ไว้ เอง ขอ ให้ สนใจ พง ตอน นั๊สํก หน่อย ด้วย ะ 

พระ บาลี พระ พุทธ ภาษิต ใน ด้ง ตุตต ร นิกาย มี สูตร 

เรียก ว่า สูตรกล่าว ด้วย เรื่อง ม้า มี ม้า แกลบ แล วก็ ม้า ใหญ่ 



คือ ม้า เทศ แล้ว ก็มี ม้า อาชาไนย มีอย่ ๓ ชนิด ๓ ม้า ; 
แล้ว ม้า แต่ ละ ชนิด ๆ นน ก็ ยัง ไม่ เหมือน กน ตรง ที่ ว่า ม้า 
บาง ตวม นก็ผื เทา เร็ว สี ไม่ สวย รูปร่าง ไม่ ดี, บาง ตวผื เท้า 
เร็ว ดวย สีก็ สวย ตวย แต่ รูปร่าง ไม่ ดี, แล้ว บาง ต วก็ผื เท้า 
ก็ เร็ว ตวย สีก็ สวย ดวย รูปร่าง ก็ ดีด วย. ขอ ให้ จำ ไว้ ให้ 
แม่น ยำ ใน ๓ ส่วน นั๊ว่า วีง เร็ว สี สวย รูปร่าง ดี. ม้) 
แกลบ ได้แก่ พระ โสดา บน พระ สกิทาคามี, ม้า เทศ นน คือ 
พระ อนาคามี, ม้า อาชาไนย คือ พระ อร หน ต์. 

ทีน ม้า แกล บวีง เร็ว เพราะ รู้ อริ ฮสจ คือ บรรลุ มรรค ผล 
ขน พระ โสดา บน ผ้ร้ อริยสัจ ขน พระ โสดา บน น เรียก ว่า ม้า 
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แกลบ ชนิด ว็ง เร็ว ; แล้ว ม้า แกลบ ต วน สี ไม่ ดีสี ไม่ สวย เพราะ 
ว่า ถูก ถาม บญ หา เกี่ยว ก่บ อภิธรรม อภิ ริน 0 ย เล้า แล้ว จน หุบ ปาก 
ตอบ ไม่ ได้ ; แล วก็ รูปร่าง ไม่ สวย เพราะ ว่า ไม่ มีชึ๋อ เสียง 

ไม่ มี เกียรติยศ ไม่ มี ลาภ สก การ ะ. ทีน ม้า แกลบ พวก ที่ ๒ 
ก็ คือ ว่า วึง เร็ว เบน พระ โสดา บน แล้ว ก็สี สวย คือ ตอบ 
บญ หา อภิธรรม อภิ ริน ยได้ คล่อง แคล่ ว แส่ แล ว รูปร่าง ไม่ 
ค่อย ดี คือ ไม่ มี เกียรติ ไม่ มี ลาภ. ที่นั๊ ม้า แกลบ พวก ที่ ๓ 
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รึง เร็ว คือ เบน พระ โสดา บิน สี สวย คือ ตอบ บญ หา อภิธรรม 
อภิ วินัย ได้ คล่อง แค ล่ว แล้ วก็มี เกียรติยศ ชื่อ เสียง มี ลาภ. 
นึ่ล้แ เก ลบ เสร็จ ไป พวก หนึ่ง มีอย่ ๓ อย่าง ที่ ฌินเ ครึ อ งวด. 

ทีนึ่ก็ มา ถึง ล้า เทศ คือ ล้า ขนาด ใหญ่ ได้แก่ พระ อนาคามี ะ 
ล้า เทศ นว็ง เร็ว คือ เบน พระ อนาคามี บรรลุ มรรค ผล ขน พระ 
อนาคามี แล วก็สี ไม่ สวย คือ พระ อนาคามี พวก นึ่ตอ บบญ หา 

อภิธรรม อภิ วินย ไม่ ได้ เลย ล้า ใคร มา ถาม บญ หา เกี่ยว กบ 
อภิธรรม อภิ วินัย แล้ว จน หบ ปาก แล้ว กีรูป ร่าง ไม่ ค่อย ตี 
คือ ไม่ ค่อย มี ชื่อ เสียง ไม , มี ลาภ. ที่นึ่ ล้า เทศ อนาคามี พวก ที่ ๒ 
กีว่า วึง เร็ว บรรลุ มรรค ผล ขน อนาคามี แล้ว แล้ว กีสี สวย 
คือ ตอบ บิ ญ หา อภิธรรม อภิ วินัย ได้ คล่อง แค ล่ว แต่ ว่า รูปร่าง 
ไม่ สวย คือ ไม่ ค่อย มี เกียรติยศ ชื่อ เสียง ไม่ มี ลาภ. ทีนึ่ ล้า เทศ 
พวก ที่ ๓ เบืน อนาคามี วึง เร็ว เบืน ถึง อนาคามี แล้ว สีก็ สวย 
คือ ตอบ บญ หา อภิธรรม อภิ วินัย ได้ ฉาด ฉาน เลย แล้ว ก็มี 

รูปร่าง งาม คือ มี เกียรติยศ ชื่อ เสียง มี ลาภ เบน' ที่ เคารพ 
นบ ถือ. นึ่พว กล้า เทศ ก็ เสร็จ ไป. 

ที นึ่ล้) อาชาไนย คือ พระ อร หนต์ เทียบ ได้ กบ พระ 

อร หน ต์ ; วึง เร็ว เพราะ ว่า วิง มา จน ถึง ความ เบน พระ อร หนต์ 
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บรรลุ มรรค ผล เบน พระ อรหันต์ ม้า อาชาไนย วิง เร็ว แตก สี 
ไม่ สวย คือ พระ อรหันต์ ประเภท นเมึ๋ อ ถูก ถาม บญ หา เกี่ยว กบ 
อภิธรรม อภิ วินัย แล้ว จน หุบ ปาก พูด อะไร ไม่ ได้ สก คำ เดียว, 
แล ว รูปร่าง ก็ ไม่ สวย คือ ว่า ไม ม เกียรติยศ ชื่อ เสียง ไม่ มี ลาภ 
ไม่ เบน ที่รู้จ วิ ไก ว้าง ขวาง อะไร อย่าง น น. ทีนั๊ ม้า อาชาไนย 
พวก ที่ ๒ ม้า อาชาไนย พระ อรหันต์ ต วน วิง เร็ว คือ เบน 
พระ อรหันต์ แล ว ก็สี สวย คือ ตอบ อภิธรรม อภิ วินัย ได้ 

ฉาด ฉาน ไม่ ติด ไม่ จน แต่ ว่า รูปร่าง ไม่ สวย คือ ไม่ มี 

เกียรติยศ ชื่อ เสียง ไม่ มี ลาภ. ทีนึ่ ม้า อาชาไนย พวก ที่ ๓ พวก 
สุด ท้าย เบน พระ อรหันต์ แล้ว นึ่วิง เร็ว แท้ วก็สี สวย คือ ตอบ 
อภิธรรม อภิ วินัย ได้ ฉาด ฉาน ตวย แท้ วก็ รูปร่าง ดี คือ ว่า มี 

เกียรติยศ ชื่อ เสียง มี ลาภ สก กา ระ เบน ที่รู้จ กก ว้าง ขวาง. 

นึ่ขอ ให้ ทุก คน ล้งเ กตตู ให้ ดี ๆ จะ พบ ท้อ เท็จ จริง บาง 
อย่า งที่มี ค่า ว่า ม้า ๓ จำพวก จำ น วก หนึ่ง มี ถึง ๓ ชนิด แล ว 
มน ก็ เบน ๙ ชนิด, แด่น นม 0 นไม่ สำ คํญ สำคํ ญอย่ ว่า พระ 
โสดา หัน พูด อภิธรรม พูด วินัย ไม่ เบืน สก คำ เดียว เลย ก็ มี, 
แท้ ว พระ อนาคามี พูด อภิธรรม พูด อภิ วินัย ไม่ เบืน ไม่ ได้ สก คำ 
เดียว เลย ก็ มี, แล้ว พระ อร หนต์ เบน พระ อรหันต์ แท้ ว พูด 
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อภิธรรม พูด อภิ วิน โ) ไม่ ได้ แม้ แต่ สก คำ เดียว ก็ มี, นี่ ขอ 1 ให้ 
เขา ใจ ตรง ขอ ที่ ว่า พระ โสดา บน พระ สกิทาคามี พระ อนาคามี 
พระ อร หน ต์ ที่ง๎ ๔ พวก นี่ พูด อภิธรรม ไม่ ได้ แม้ แต่ส่ กดำ 
เดียว ก็มี ะ แล้ว จุด สำ ค ญมน ก็ อยู่ ตรง ที่ ว่า เบืน พระ 

อริยบุคคล ได้ โดย ไม่ ต้อง รู้ อภิธรรม พูด อภิธรรม ไม่ ได้ 
ไม่ร้ อภิ วินัย พูด อภิ วินัย ไม่ ได้ แต่ ว่า ท่าน ปฎิบ ต จน บรรลุ 
มรรค ผล และ ล้บ ทุกข์ ได้. 

ฉะนั้น เรา จึง ถือ ว่า อภิธรรม อภิ วินัย นี่ เบน ส่วน เกิน 
แม้ ไม่ร้ พูด ไม่ ได้ ก็ล้ง บรรลุ มรรค ผล เบน ได้ กง พระ อร- 
หน ต์. นี่ จึง ถือ ว่า เบน ส่วน เกิน นี่ ขอ ให้ ไป ตู ใน บาลี โยธา 
ชีว วรรค ล้งคุ ตตร นิกาย ติกนิ บาต ล้า ฉบบ บาลี ก็ เล่ม ๒๐ 
หน้า ๓๗๐ ขอ ๕๘๐ มี ล้อความ อย่าง นี่ ฉะ น น จึง เห็น ว่า 
อภิธรรม อภิ วิ' แย ๒ อย่าง นี่ยํง เบน ส่วน เกิน ไม่ จำ เบน แก่ ตู 1 ก 
จะ ปฎิน่ ตเ พอ ดิบ ทุกข์ โดย ตรง แต่ เหมาะ สม สำ หล้บ ผู้ทมี สติ 
บ ญญา เหลือ เพือ เอา ไป ใช้ เรียน รู้ อภิธรรม อภิ วินํย พูด ได้ 
คล่อง แคล่ ว ฉาด ฉาน. นี่ก็ เรียก ว่า มน ก็ เบน ส่วน เกิน สำ หรบ 
คน' ท ว 1 ไป แต่ ไม่ เบน ส่วน เกิน สำ หรบ คน ที่มีส ติบญ ญา 
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เหลือ เพ อ. ทีนึ่ ท่าน ก็ข้ด ต ว เอง ได้ ว่า อยูใ นพ วก ไหน ถ้า อย่ 
ใน พวก คน ธรรมดา ก็ จง รู้ เถิด ว่า อภิธรรม อภิ วิ นยนึ่ เบน ส่วน 
เกิน รู้ก็ ได้ ไม่ รู้ก็ ได้. แต่ ถ้า ท่าน พน คน เฉลียว ฉลาด มีบิญ ญา 
เหลือ ใช้ ละ ก็ อภิธรรม อภิ วินโ เนึ่ก็ พอ ดี สำ หรบ ท่าน. ฉะ นน 
ขอ ให้ รู้ จก อภิธรรม รวม ทั้ง อภิ วินัย ไว้ อย่าง น. 

ที่นึ่ ขอ ให้ เข้า ใจ ส่อ ไป อีกว่า ลีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม 

อภิ วินัย ที่ พระ พุทธ เข้า ท่าน ต รส ถึง อย่าง นนน มน มี มา แล ว ก่อน 
พระ พุทธ เข้า ด้วย ข้า ไป. คำ พุด ว่า “อภิธรรม อภิ วินัย ,, 

นั้มี มา ก่อนพระ พุทธ เข้า ใน สม โ) พระ พุทธ เข้า ก็ พุด ถึง, ยิง 
ไม่ มี อภิธรรม บฎก ๗ คม ภีร์ เขา ก็มีคำพด ว่า อภิธรรม อภิ วินัย 
กน อยู แล้ว ะ มน หมาย ถึง คำ อธิบาย หรีอ การ ขยาย ความ ที่ 
เกิน จำเ บิน สำ หรบ คน ธรรมดา ของ สึงที่ เรียก ว่า “ธรรม ,, 

นนเ อง. ขอ ให้ นึก ถึง คำ ค เมอ์ ตะ ภํ้นึ่ ว่า ธรรมะ กบ วินย 
นึ่คู่ห นึ่ง แล้ว อภิธรรม กบ อภิ วินัย นึ่คู่ห นึง ะ ธรรมะ นึ่ 
เล็ง ถึง ข้อ ปฎิบ ต ตาม ธรรมดา สาม ญ, ถ้า อภิธรรม ก็ คือ 

ที่ มน เกิน กว่า ธรรมดา; วินัย นึ่ก็คื อ' วินัย ตาม ธรรม ตา 

โดย เฉพาะ คือ ด้วป าฏิ โม่ กข์, ทีนึ่ คำ อธิบาย วินัย ที่ มน ละเอียด 
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ละ ออ มาก ไป เกิน ความ จำ เบน เช่น บท ภา ชน็ย์ พวก 
ขน ธ กะ พวก วิน็ต ว่ต่ถุ ใน พระ วิน โ) บิฎก นไณํ น แหละ คือ 
ส่วน เกิน แต้ว นันคื อ ส่วน ที่ เรียก ว่า อ?! วินัย ; จึง เกิด 

เบน ๒ ค่ว่า ธรรม กบ วิน โ) และ อภิธรรม กบ อภิ วินัย. ใน 
ครํ้งั้ พระ พุทธ เต้า ร้กํ นอ ย่อ ย่าง นึ. ลำ พูด ถึง อภิธรรม อภิ วินํย 
กิ หมาย ถึง คำ อธิบาย ส่วน เกิน ; ต้า พูด ถึง ธรรม วินย เฉยๆ นน 
คือ ส่วน ที่ จำเ บิน ที่ พอ ดี ส่า หรบ คน จะ ต้อง ปฏิบ ต; แต้ว พระ- 
องค์ กิ ทรง ระ บ ธรรมะ กบ วินัย ว่า จก อย่เ บน ศาสดา ของ เธอ ทํง 
หลาย เมื่อ เรา ล่วง ลบ ไป โดย ร่าง กายอย่าง นั๊เ บิน ตน, นั้ขอ ให้ 
นึก ถึง พระ สูตร ที่เบิ นพ ระ พทธ ภาษิต โดย ตรง ไป อ่าน ดู ไต้ 
เพราะ ว่า เดี๋ยว นพ ระ ไตร บิฎก แปล ไทย กิมี แต้ว กิจ ะ พบ ว่า 
พระ พุทธ เต้า ท่าน จด มัน ไว้ ใน ต้กษ ณะอ ย่าง นึท 8 ง์นึน เบิน 
เครี อง แสดง ให้ เรา เห็น ว่า มัน เบิน ส่วน เกิน คือเ บิน โสดา 
เบิ นสกิ ทา คา เบิ นอ นาคา เบิน พระ อร หนต์ ไต้ โดย พูด 

อภิธรรม ไม่ เบิน แม้ แต่ คำ เดียว. 

ทีนึดู กัน ต่อ ไป ให้ เห็น ชด ว่า คำ ว่า “อภิธรรม” นึ 
ตาม ความ หมาย ทวๆ ไป มน หมาย ถึง คำ อธิบาย ที่เ บิน 
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ส่วน ละเอียด สุขุม ลึก ชง เกิน ธรรมดา หรือ เกิน จำ เบน มีอย่ 
ก่อน พุทธกาล ได้แก่ เรือง ท ตอง พดดํ ว์ย โวหาร ที่ แยบ คาย ที่ 
ลก ชง ท ยง ท เกิน อะไร อย่า งนั้. ใน คร^ โบราณ กา ลน นม น 
กมี เรือง ที่ น่า เล่า แลึว์ ก็ น่า หวด วย. 

ชาดก ใน พระ ไตร บฎก เรือง ภิงส กะ ชาดก คน 

จำนวน หนึง พน อง ทาส ทาสี อะไร ออก ไป บวช เบน ดาบส ถึง 
ฤดู ทด อง กิน เง่า บํวเ บน อาหาร ก็มี การ ไป หา เง่า น้ว มา กิน 

คน ฬนึง ไป หา มา วาง ไว้ ให้ ทุก คน ได้ กิน ที นพ ระ อินทร์ เขา 
มา แกล ง ทดลอง น่า ใจ เขา มา ลํกเ อา เง่า บํวส่ วน ที่' วาง ไว้' ให้ 
ดาบส พ ชาย ท สุด นํน ไป เสีย ท กวน ๆ จน ดาบส พี่ ชาย น 8 นอต 
ไม่ ได้ ก็ ถาม ขน ว่า ทำไม ของ ฉน จึง ไม่ มี ใคร เอา ไป ไหน แล ว 
ดาบส ทงห มด ก็ เลย สบถ สาบาน ว่า ไม่ ได้ เอา ไป. ดาบส ที่เบื น 
ทาสี สาบาน ว่า ถา ดิฉน ขโมย เง่า บวส่ วน นน ไป แล ว ขอ ให้ 
ตาย ไป เถิด เบน ภิกษุณี แตก ฉาน ใน อภิธรรม มี วาจา ฉาด ฉาน 
ใน อภิธรรม ใคร ๆ รอ หน้า ไม่ ติด. ลอง คิด ดู' ใน เมื่อ ดาบส 
อง คอน เคย สาบาน ว่า ถา ขโมย แล่ ว่ขอ ให้ ไป เบน เทวดา น้า ง ไป 
เบน เส รษเ บาง ไป เบน พระ ราชา บ่าง ; ตาบ สอง ค์น สาบาน 
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ว่า ล้า เบน ขโมย ขอ ให้ ตาย ไป เกิด เบน นัก อภิธรรม ที่ ใคร รอ 
หน้า ไม่ ติด. 

นี่ หมาย ความ ว่า ใน สม โ) โบราณ กาล นี่กีมี การ พูต คา ร ถก 
การ อะไร ใน เรึ๋ อง อภิธรรม. ใคร ทำ ได้ มีชือ เสย งม เกย รติ 
หอม ล้อม ไป ด้วย เกียรติ แต่ เรื่อง เกียรติ เรื่อง กาม อะไร น 
เบน ที่รํง์ เกียจ ขยะ แขยง ของ ดาบส เพราะ ฉะน่ นจง เอา มา 
เบน เรื่อง สบถ สาบาน แล้ว ทุก คน ณ็ชือ เพราะ เบน สง ท น่า 
ขยะ แขยง สำ หรบ ดาบส เหล่า นี่ น ะ เรือง เบน พระ ราชา '•รอง 
เบน เทวดา เรื่อง เบน คน รวย เรือง อะไร เหล่า นีรว มทํง 
เรื่อง เบน ผู้ แตก ฉาน ใน อภิธรรม ด้วย, นี่ก็เ บน เครือ ง แสดง 
ว่า มน มีอย่ แล ว ก่อน พุทธกาล และ ใน สม โ) พุทธกาล เพรา" 
ว่า ใน สม โ) ที่ แต่ง หนังสือ ชาดก นี่ มน ก็มีสื งที่เ รืย กว่า อภิธรรม 
แล้ว. แล้วอย่า เด้า ใจ ว่า มี แต่ ใน พุทธ ศาสนา เพราะ มํ น'- บ น 
คำ กลาง ใช้ ได้ ทว แก่ ทุก ศาสนา ทุก ล ทธิ. ศาสนา อืนเ ขา 
ก็มี อภิธรรม อย่าง ของ ศาสนา อืน ศาสนา พุทธ เรา กม อภิธรรม 
อย่าง ศาสนา พุทธ เรา ; มี อภิธรรม อภิ วิน์ย เบน ของ ตน ๆ 
ด้วย กน ท 8 ง๎นน แต่ ว่า มน ไม่ เหมือน กน, 
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ธรรมะ วินํย น้เบ นของ ธรรมดา ระ ดิบ ธรรมดา 
จำ เบน แก 1 ทุก คน. ส่วน อภิธรรม อภิ วินํย นนเ กิน ธรรมดา 

จึง ถือ ว่า เกิน หรือ เพ้อ. เนอ หา ของ เรื่อง อภิธรรม น น มืนมี 

แต่ ส่วน ที สูง ท งนน ส่วน ที สูง ส่วน ที่ ยาก ส่วน ที่ ประกอบ 
1ป ตวย ธ0ธึ10 อย่าง สูง ซง คน ธรรมดา พด ไม่ ไต้ พด ไม่ เบน 
มน จง เบน เร องของ นํกป ราช ผู ไม่ ใช่ เรือง ของ ชาว บำ น; 

เบน เร องของ คน ฉลาด และ ม เวลา เห สฏ ; แม้ จะ เบน เรือง 

ของ นก ป ราช ญ สม ครเ ส่มกิ ยง ด, หมาย ถึง ว่า คน ธรรมดา 

น สม ครเ ลน เบน นก ป ราช ญ สม ครเ ล่น แล้วอด ส่า ห ไป 

เรย นอ ภ ธรรม มน กมีใ ฐ] าๅส ทีจุ ะเ กิ 1 นนก 1 ) รๅช ลุ'! สม ~ คร เ กิ 
แตถ งอย างนํ น ใ นคร 0 งพท ธ] าาล ใน น คำ น็ก็เ บน คำ พูด 

ธรรมดา ไม ใด ข สง ไม่ ได้ ส! ๅดิ สิทธิ เหมือน อย่าง เดี๋ยว นที่ 

พูด กน. 

อ ยาง ไร ก ตาม ขอ ไห้ ผูพ้ง ทุก คน เช้า ใจ ว่า อาตมา ไม่ ไต้ 
กลา' ว' วา อภิธรรม เบ็น ของ ผิด หรือ ไร้ สาระ ไม่ มี ประ ใย' ธน์ 
แตก ลาว วา อภ ธรรม น นม ทํงล่ วน เกิน และ ส่วน ที พอ ดี : 

มน เกิน สำ หรบ คน ธรรมดา มน พอ ดี สำ หริ บคน ที่มีส ติบญ ฌๅ 
เหลือ ใช้, 


ทีนั้ที่ เกี่ยว กบ ส่วน เกิน , แม่ น ลำบาก เรา มี สติ บ ญญา 
เท่า นั้ ไป เล่น ก้บส่ วน เกิน ส่วน ลึก ส่วน ยาก เขำ แก้ว จะ พลํด 
ตก เหว โดย ไม่ ร้ตํว เพราะ มํน เหลือ ความ สามารถ สติ บญญ า 
ของ คน ๆ นน ไป เล่น กบ เรึ๋อ งที่เ กิน ภูมิ เกิน' ชั้น เ กิน ฐานะ 
มน จะ พล ดตก เหว โดย ไม่ร้ สึก ต ว. เพราะ ฉะ นน ขอ ให้ ตง ใจ 
พ้งพ ระ พุทธ ภาษิต อีก สก ขอ หนึ่ง ที่ มน จำ เบน มาก คือ ว่า 
พระ พทธ เจ้า ท่าน ได้ ต รส ถึง อนาคต ภย คือ ภยที่ น่า กล ว 

ที่ จะ มี มา ใน อนาคต ๕ อย่าง และ ใน อย่าง หนึ่ง คือ อย่าง ที่ •๓ 
นนมี ว่า อย่า งนึ่ ะ “ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย ! ภัยอํ นอน ยัง ม อก 
คอ ว่า ใน อนาคต อัน ไกล จัก ม ภิกษุ ทไม่ อบรม กาย ไม่ 

อบรม คล ไม่ อบรม จิต ไม่ อบรม บ ญญา ; ภิกษุ นนเ มอ ไม่ 
อบรม กาย ไม่ อบรม คล ไม่ อบรม จิต ไม่ อบรม 

บ ญญา อยู่ อย่าง ทั้น แล้ว ไป ส หนา อัน อยู่ ไป กล่าว อัน อยู่ ลง 
อภิ อัม มก ถา เวอั ล ละ ก ลา กจะ พลัด ล้า วอ อก ไป ยู่ ธรรม ดำ 
โดย ไม่ รู้ สก ตัว , นึ่ขอ ให้ สนใจ คำ ว่า “ธรรม ตำ ,, ก้าว ไป 
สู่ ธรรม ตำ โดย ไม่ รู้สึก ต ว. “ภิกษุ ทั้ง หลาย ! ตัว ย อาการ 

อย่า งน แล ความ เลอะ เลอ น แห่ง ว่นัย ย่อม ม่เพ รา ะ ความ 



เลอ? เลอ น แห่ง ธรรม ; ความ เลอ? เลอ น แห่ง ธรรม ย่อม 

ม เพรา? ความ เลอ? เลอ น แห่ง วน ย. ภิกษุ พง หลาย ! 

น เบน อนาคต ภัย ท สาม ท ยัง ไม่ เกด จัก เกด ใน กาล ขาง 

หน้า , . 

ใจ ความ ของ พระ สูตร นี่ก็ คือ ว่า อภิธรรม เหมาะ 

สำหรับ ผู้ทื่มี อะไรๆ พร อม สำหรับ ที่ จะ ไป แตะ ตอง อภิธรรม 
คน ที่ ไม่ พร อม ที่ จะ ไป แตะ ตอง อภิธรรม คือ ไป พูด ไป อะไร 
เขา แล้ว จะ พล ดไป สู่ ธรรม ดำ โดย ไม่ รู้สึก ติ' ว. บาลี ที่ ว่า 
กณหํ ธมฺมํ แปล ว่า ธรรม ดำ คือ มิจฉา ทิฎเ น น เอง 

ที่ เรียก ว่า ธรรม ดำ จะ พล ตอ อก ไป สู่ ธรรม ดำ คือ มิจฉา ทิฏฐิ 
โดย ไม่ รู้สึก ติ' ว ; จะ ตอง เบน ผู้ สำรวม ระ รัง อย่าง ยง ใน ทาง 
ร่าง กาย คือ ปรับ ป รง ร่าง กาย ให้ มน ปกติ มี ศีล สมบูรณ์ 

มี สมาธิ สมบูรณ์ มีบญ ญา สมบูรณ์ มน จึง จะ สามารถ ไป สูบ 

คลำ อภิธรรม แล้ว ไม่ พล้ด ไป สู่ ธรรม ตำ. ล้า ไม่ ถึง ขนาด น น 
ไป ลูบ คลำ อภิธรรม ฟ้า จะ พล 8 ดตก ไป สู่ ธรรม ดำ โดย ไม่ รู้สึก 
ตว คือ มิจฉา ทิฏ ฐิ. นี่ สอน ไป สอน มา เตี่ยว สอน ให้ เบน จิต 
ดวง นี่ ไป เกิด ชาติ โน้น ๆๆ ๆ เบน จิตดวง นี่จติ แล้ว ปฏิสนธิ 
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ไป เกิด หอบ เอา มหา กุศล ไป ด้วย อย่าง น เบน มิจฉา ทิฎฐ 
เบน สํส สต ทิฎเ จิต ใ จอน น 1 น ร่าง กา ยอ นนน หรือ ว่า จิต ใจ 
อนน น ร่าง กา ยอน อื่น ; เบน อนต คา หิกทิ ฎฐิ ; แล วก็ 
เบืน มิจฉา ทิฎเ ประเภท สัสส ตทิฎ ฐิ. แล้ว ก็ ไม่ รู้สึก ตว ว่า ได้ 
พด้ด ไปส่ ธรรม ดำ แล วอ ย่าง นั้. นั๊คื ออ ไ เต ราย ของ ผ้ที่ ไม่ 
ระ มิด ระ วิง ไม่ มิค วาม เหมาะ สม แล่ ว้ก็ ไป แตะ ต อ ง 

อภิธรรม จน พล ดไป สู่ มิจฉา ทิฏฐิ โดย ไม่ รู้สึก ต วอ ย่าง นั้. 
พระ พุทธเจ้า ท่าน เรียก ว่า ธรรม ดำ. กณฺหํ ธมม่ พล ตไป 
ส่ธร รม ดำ โดย ไม่ รู้สึก ต 0 ว. 

ฉะ นน ขอ ให้ ระ วง กน ให้ มาก ใน การที่ จะ ไป สอน 
อภิธรรม เรือง จิต เรือง เจตสิก ละเอียด ละ ออ อย่า งยีง แล่ ว ใน 
ที่สุต ไป หลง มหา กุศล จะ หอบ หั้วม หา กุศล อนน เอา ไป ตวย 
จิตดวง นไป ใน ภพ โนน มน เบน ส ส สตทิ ฎฐิ. แล ว บาง คน 
อธิบาย ว่า เบน พระ โสดา บน เกิด ๗ ชาติ แด้ว ก็ คนๆ นน 
เอง เกิด ๗ ชาติ เข้า โลง แล ว เกิด อีก เข้า โลง แล ว เกิด อีก 
มน ก็ เบน ๗ ชาติ เบน คนๆ นนเ อง. แล้ว ความ เบืน พระ 
โสดาบัน หอบ หํ้วเ อา ไป ได้ อย่าง ไร ล้า หอบ หวเ อา ไป ได้ 
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มไเ ก็ เบน พระ โสดา บน มา แส่ ใน ทอง ใน ชาติ ที่ ๒ ที่ ๓ 
เบน พระ โสดา บน มา แต ไน ทอ 3 แตัว มไเ จะ เบน ไป ได้ อย่าง 
ไร. นํนแ หละ คือสั ส สต ทิฎเ หรือ มิจฉา ทิฎฐิ คือ พูด ผิด ไป 
แล้ว โดย ไม่ รู้สึก ตัว หรือ ความ คิด เห็น มน ไถล ถลำ ไป แล ว โดย 
ไม่ร้ สึก ตัว ที่ พระ พุทธเจ้า ท่าน ตร้ส ว่า “พล ดตก ไปส่ 
ธรรม ดำ โดย ไม่ รู้สึก ตัว” ขอ ให้ ร ะ วัง อย่าง น. น เบน 
พระ พุทธ ภาษิต ใน โยธา ชีว วรรค ตัง คุต ตรนิ กาย บญ จก 
นิบาต. ถ้า เบน ฉบบ บาลี ก็ เล่ม ๒๒ หน้า ๑๒๒ ข้อ ที่ ๗๙. 
อ่าน บาลี ไม่ ไต้ อ่าน ฉบบ ไทย ก็ ไป เบด หา ตัง คุต ตร นิกาย 
บญ จก นิบาต แล วก็ดู ที่ ข้อ ๗๙ หัว ข้อ มน จะ ตรง กน; แต่ เลข 
หน้า มน ไม่ ตรง กน. ฉบบ บาลี กน ฉบบ ไทย เลข หนา ไม่ ตรง 
กน แต่ เลข หมาย หัว ข้อ นนเ ขา จะ รก ษา ไว้ ตรง กน หมด ; ไป 
ดู ข้อ ๙๙ จะ พบ เรือง นิ. 

นิ เรียก ว่า โดย พตัญ ชนะ โดย ความ หมาย ของ คำ ว่า 
อภิธรรม เบน อย่าง นิ มน มี ความ หมาย เบน เรือง เกิน ใน 
ความ หมาย ทวไ ป. ก่อน พุทธกาล ก็มี การ สนใจ การ ใช้ 

อภิธรรม แล ว คน ที่ ไม่ เหมาะ สม ไป แตะ ตอง เข้า จะ พ ตัด 
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ตก เหว คือ ธรรม ดำ โดย ไม่ รู้สึก ตัว เบน มิจฉา ทิฏ ฐิ. นีเรี ยก 

ว่า โต ยพยํ ญ ชนะ ก็ พอ จะ มอง เห็น ไต้ อย่าง น. 

ที น อภิธรรม คือ อะไร ต่อ ไป เรา จะ ดู กน โดย ประเภท 
หรือ ชนิด ของ อภิธรรม ก่อน. ตัย้ง ขอ เตือน ท่าน กัง หลาย 
อีก ครํ้ง หนึ่ง ก่อน อย่า เพ่อ ง่วง นอน มน จะ ชวน ง่วง นอน 
มาก ขน แล้ว ก็ อย่า คิด ว่า อาตมา กระทบ กระเทียบ กระ แนะ 
กระแหน นัก อภิธรรม ผู้ ใด ด้วย. ตอน ตน ไต้ พูด มา แล้ว ว่า 
จะ พต เพื่อ ประโยชน์ แก่ พวก เรา ซึ่ง เบน สหาย อภิธรรม 
ร่วม กัน อย่าง ที่ จะ หลีก ไม่ ไต้. เดี่ยว น์ก็ จะ พูด ถึง ประเภท 
คือ ชนิด ต่าง ๆ ของ สึงที่ เรียก ว่า “อภิธรรม” ตาม ความ 
เล้า ใจ ตาม ความ พอ ใจ ตาม ผล ของ การ คน คล้า ของ อาตมา 
ที่ รัก และ สนใจ อภิธรรม มา เบน เวลา ๕0 กว่า บื คือ ตง แต่ 
ก่อน บวช. 

อาตมา จะ แยก อภิธรรม ออก เบน ๒ อย่าง อย่า งนั๊ 
เสมอ ไป ะ อภิธรรม ส่วน จริง ส่วน แท้ ส่วน ยึง ส่วน ประ- 
เสริฐ ส่วน สง สด น็ส่ วน หนึ่ง, และ อภิธรรม ส่วน เพ อ หรือ 
ส่วน เกิน น นอีฑ ส่วน หนึ่ง. ล้า เบน อภิธรรม จริง อภิธรรม 
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แท้ มน ก็ ตอง หมา ยถง สง ทีดบ ทุกข์ ได้; แต่ แล 2 ว ก็ กลาย 
เบน สึงที่ พระ พุทธ เด้า ไม่ เคย เรียก มน ว่า “อภิธรรม”; แต่ 
ไป เรียก ว่า “สุต ตน ตะ” อย่าง พระ พทธ ภาษิต ว่า “เย เต 
สุ ตฺตนฺ ตา-สุ ต ตน ตะ ท 1 ง หลาย เท่าใด, ตถาคต ภา สิ ตา- 
ที่ ตถาคต ได้ ภาษิต แล ว, คมภี รา-ลึก ซง, คม ภีรต ถา- 
ม อรรถ อ น ลึก ซง, โ ลกุตฺ ตรา -อย่ เหนือ โลก, สุฌฺญ ต ป- 
ปฏิสํ ยุตฺ ตา-เนือง เฉพาะ ด้วย เรื่อง สุญ ญ ตา” นี่ คือ ลีงที่ จะ 
ช่วย ด้บ ทุกข์ ไต้ แม้ สำหรับ ฆราวาส. เดี่ยว เรา จะ ได้ พ ดก น 
ถึง เรื่อง ธม ม ทิน น สูตร พวก ฆราวาส ไป ถาม ว่า อะไร จะ เบน 
ประโยชน์ แก่ ฆราวาส พระ พุทธ เด้า ท่าน ตรัส อย่าง นี่. 

แล วก็ ด้ง ตรัส ลึงที่ ตรง ด้น ด้าม คือ พวก คม ภีร์ที่ รอย 
กรอง กน ขน ทีห ด้ง ไพเราะ ลึงซํ้ ง สละ สลวย ทํ้งต วอ' กษร 
ท 1 ง ความ หมาย. นี่ ไป สนใจ เด้า มน ก็ เฉ ไป อีก ทาง หนึ่ง 

คือ ไม่ด้ บ ทุกข์. ส่วน เรา เอา แต่ เรื่อง ด้บ ทุกข์. ด้ง น น 

อภิธรรม แท้ ตอง มีด้ก ษณะ อย่าง นี่ จะ เรียก ชื่อ ว่า อภิธรรม ก็ ไต้ 
ไม่ เรียก ชือ ว่า อภิธรรม ก็ ได้ ; แต่ พระ พุทธ เด้า ท่าน เรียก ชื่อ 
ว่า สุต ตน ตะ “เย เต สุ ตฺตนฺ ตา....” ทิเบ นอ ย่าง นี่ น ๆ น่ะ 
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ตบ ทุกข์ ได้. ไม่ มีเร้ อง อภิธรรม พระ พุทธ เจำ ไม่ เคย ใช้ 
คำ ว่า “อภิธรรม ,, แก่ ธรรม ที่ติบ ทุก ข ได้ อย่าง มา กก ใช้ 
คำ ว่า “ธรรม วินัย , ' 

ทีนึ่เ รา จะ มอง ตูลึง ที่ เรียก ว่า อภิธรรม ที่มี อยู่ เบน ชน ๆ 
ก็ คือ คำ ว่า “อภิธรรม อภิ วินัย ,, ใน สูตร ที่ กล่าว แล ว ขาง ตน 
เรื่อง ที่ เกี่ยว กบ มัา ๓ ชนิด น น ะ อภิธรรม อภิ วินัย น็ก็เ บน คำ 
ชนิด หนึ่ง ที่ พูด กน อย่ แล ว ใน ครั้ง พุทธกาล ก่อน มีค มภีร์ 
อภิธรรม ๗ คม ภีร์. นึ่เบ นอ ภ ธรรม ชนิด หนี ง. 

ทีนึ่ต่ อม าก็มี คำ อธิบาย ธรรม ะที่ลึ กซ็ง คำ บ 0 ญญต ต่างๆ 
ใน ธรรมะ ของ ศาสนา ที่ ลึก ซ็ง อธิบาย ให้ ละเอียด ให้ สูง 

ออก ไป คือ คม ภีร์ป ระ เภท ปฏิสัมภิทา ม คค์ คม ภีร์ จุล นิ เท ส 
มหา นิ เท ส สัา สนใจ ขอ ให้ เบืต ดู เถอะ จะ มี ประโยชน์ มาก จะ 
ร้ว่า มน เบน อย่าง ไร ; คือ' ใน นํ้น อธิบาย คำ แต่ ละ คำ ไว้ ล ก 1 ซึง 
กว่า ง ขวา งยึง ขน ไป เช่น คำ ว่า ติณ หา อย่าง นึ่อธิ บาย กน 

หลายๆ บรรทัด มากออก ไป มี ไวพจน์ มาก มี อะไร มาก. 
เช่น คำ ว่า อวิชชา คำ ว่า ขน ธ์ คำ ว่า ธาตุ ๆลๆ เหล่ านึ่เ บน 
หน้าที่ ของ ค ไ) ภีร์ป ระ เภท นึ่ ประเภท ปฏิสัมภิทา มคค์ และ 
คม ภีร์จุ ลน้เ ทสเ บน ตน. มัน ก็ เลย เกิด คม ภีร์ป ระ เภท นึ่ขน มา 
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ที่ เรา รู้ จก กน ดี ว่า พระ สา รี บุตร รอย กรอง คมภี ร์ปฎิ สม ภิ ทา- 
ม คค์เ บน ตน นึ่ก็คื อตว อภิธรรม มี เพียง เท่า น ก่อน. 

ทีนั้พ ระ พุทธ เจ้า นิพพาน แล ว ทำ สง คาย นา แล ว 

รอย กรอง คำ อธิบาย ส่วน ลึก ซ็งก น ต่อๆ มา อีก ๒๐๐- ๓๐๐ บื 
จึง เกิด อภิธรรม ๗ คม ภีร์ที่ สมบูรณ์. อภิธรรม ๗ คม ภีร์ 
นึ่ที่ ถูก ย่อ มา เบน อภิ ธม มตถ ล้งค หะ แล ว ขยาย กลบ ออก ไป 
อีก เบน อภิ ธม ม ตก วิภา วนีอี๋ นๆ ที่ เรา เรียน กน อยู่ ใน 
กรุงเทพ ๆ. 

เมีอ พูด ว่า อภิธรรม ๆ ที่ เรียน กน อยู่ ใน กรุงเทพ ฯ นน 
มน ไม่ ใช่ อภิธรรม ๗ คัมภีร์ ใน พระ ไตร บฎก แต่ เบน คำ 
อธิบาย คัมภีร์ ธม มตถ สง ค หะ ะ บาง คน คัง ไม่ ทราบ ก็ อยาก 
จะ บอก ให้ ทราบ ว่า อภิธรรม บฎก ๗ ค 0 มภีร์ นนม่ น หลาย 
พ ไ เห น้า เกือบ จะ ต 8 งห มีน หน้า หอบ เน้อ เร่อ ; แล ว 
พระ อาจารย์ คน หนึ่ง ใน เกาะ ลงกา ประมาณ พ. ศ. ๑๒๐๐ ย่อ 
หลาย พํนห น้า นน ลง มา เหลือ ไม่ กี่ สิบ หน้า เรียก ว่า อภิ ธม- 
มตถ ล้งค หะ ; แล ว ต่อม าก็แต่ง คม ภีร์ อธิบาย อภิ ธม มต ก- 
ล 0 ง์ค หะ ขน อีก มาก มาย หลาย คัมภีร์ มน ก็ หลาย รอย หน้า ขน 
มา ตาม เดิม ; แล้ว ก็ มา สอน มา เรียน กน อยู่ ใน ประเทศ พม่า 
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มา ถึง เมือง ไทย ก็ที่ เรียน ก้น อย่ที่ กรุงเทพ ฯ. เดี๋ยว น อาตมา 
กำ สังพู ต ถึง อภิธรรม ๗ คม ภีร์ เบน อภิธรรม ระ ตบ หนึ่ง 
ธึเ-3ป้6 หน ง. 

ทีนึ่ ต่อ มา ก็ ถึง ยุค อภิ ธม ม ตถ สังคหะ เบืน อภิธรรม 
อีก ชนิด หนึง ขน มา. แล วก็ มา ถึง ยุค อภิธรรม ต่างๆ ที่ 

แต่ง ขืน เพื่อ อธิบาย อภิ ธม มตถ สังคหะ ตา มอ ตโ นม ต ก้าง อิง 
อรรถกถา บา ง. นึ่ก็ เช่น ดัมภี ร์อภิ ธม มัตถ วิภา วนี นึ่เ บน 
อย่าง ที่ ๔ เข้า มา แสั ว, ทีนึ่ มา ถึง อย่าง ที่ ๕ ก็ คือ คำ อธิบาย ที่ 
แข่ง กน อธิบาย เกี่ยว กบ อภิ ธม มัตถ วิภา วนีเ บน ตน นึ่. กระทิง 
ถึง อภิธรรม ที่ ต่อ ง ใช้ เม็ด มะขาม ช่วย ใช้ ก้อน หิน ช่วย อย่าง 
นึ่มน ก็ เบน อภิธรรม ระดับ หนึ่ง. ทึนึ่ต่ อม าก็ม าถึ งอน สุด ทิาย 
เรียก ว่า “อภิธรรม รง หนู” 

ลอง พ้งดู ให้ คืว่า อาตมา เรียก ว่า อภิธรรม รง หนู คือ 
อภิธรรม พิธีรีตอง ได้ เกิด ขืน ว่า ตอง สวด อภิธรรม ดัอง ใช้ 
อภิธรรม ก้าง จะ ต่อ อายุ ก้าง จะ ทำ บญ ให้ พ่อ แม่ ก้าง 

จะ ทำ อะไร ก้าง เกิด เจ๊ก ทำ ขาย เบน สิน ก้าม ดล ะ ๑๕ บาท. 
๗ ผูก ขาย ๑๕ บาท ขายอย่าง ขูด เลือด. สมัย นน ใบ ลาน 
แผ่น เท่า นน ไม่ กี่ สตางค์ เขา ขาย ๑๕ บาท เพราะ ว่า คน เรา 
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มน หลง อภิธรรม จะ ตอง สร้าง ขน ไว้ ทด แทน บุญ คุณ พ่อ 
แม่ ให้ จง ได้. ทีน ใคร ก็ อยาก สร้าง โดย ที่ อ่าน ไม่ ออก ก็ 
ไม่ ต้อง อ่าน แล้ว เจ๊ก เขียน ผิด เขียน ถูก ก็ ไม่ ต้อง ตู อาตมา เอา 
มา อ่าน ตูม น ผิด ท 8 งนน เลย. แล้ว ก็ เอา มา ให้ อาจารย์ อย่าง นน 
แหละ ชาว บ้าน สร้าง ซ็อ ๑๕ บาท มด หนึ่ง เอา มา ให้ อาจารย์ 
อาจารย์ ที่วต ก็ ต้อง เก็บ ไว้, ที แรก ก็ เก็บ’ ไว้ ที่ที่ บุ' ชา ทีนึ่ม่ น 
มาก นก ไม่ มีที่ เก็บ หลายๆ บ เข้า ก็รขี นบ น เพดาน โรง ฉน 
ก็เบิ นร้ง หนู ใบ ลาน เหล่ านึ่เ บน ร้ง หนู. นี่ แหละ อภิธรรม 
พิธีรีตอง ทำ ให้ เกิด อภิธรรม ร้ง หนู. 

อภิธรรม 61-3(16 ที่ ๑ คือ อภิธรรม อภิ วิน โ) ที่ พูด ถึง ใน 
เรี อง ม้า, อภิธรรม 61-3(16 ที่ ๒ คือ คม ภีร์นิ เท ส ต่าง ๆ 

รวม ที่ งปฎิ สม ภิท าม้ค ค์ ที่ พระ สา รี บุตร ได้ รอย กรอง ขน ใช้ อยู่ 
ใน สมัย พระ พุทธ เข้า ซึ่ง ยัง ทรง มี ชีวิต อย่. ใน ตอน น น ล้า พูด 
ถึง อภิธรรม ก็ หมาย ถึง ส่วน นี่ และ ข้ดเ ข้า ไว้ ใน ขุทท ก นิกาย 
ตรง ตาม อรรถกถา สม น ต ปา สา ที กา ว่า “อภิ' วินัย ก็ตี อภิธรรม 

ก็ตี รวม เข้า ใน ขุทท ก นิกาย ของ สุด ตน ตบ ฎ ก ,, ทีนี่ก็ มา 
ถึง อภิธรรม 61-3๘6 ที่ ๓ คือ อภิธรรม ๙ คม ภีร์ หรือ 
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๖ คม ภีร์ก็ แล้ว แต่ จะ เรียก. ถ้า ยัง ไม่ ถึง สิง คาย นาค รง ที่ ๓ 
อภิธรรม ใหญ่ มี เพียง ๖ คม ภีร์ ยัง ขาด กถา ว ตถุ. พอ ถึง 
สิง คาย นาค รั้ง ที่ ๓ แล ว มน จึง จะ มี ๗ ด มี ภีร์ เติม คํม์ภี ร์ 
กถา วตถุ เข้า ไป ตว ย. อภิธรรม ๗ คม ภิร์ สมบูรณ์ เมีอ 

สิง์ คาย นาค รั้ง ที่ ๓ นั๊ ต่อ มา เมื่อ พูด ว่า อภิธรรม ก็ หมาย ถึง 
อภิธรรม ๗ คม ภีร์ และ มน รวม พวก ปฎิส มภิ ทาม คคนิ เท ส 
เข้ ไว้ ด 2 วย เสร็จ. ทีนั๊ ต่อ มา ฐโ3ง่0 ที ๔ ะ อภิ ธํมม ต ถ- 
สิง ค หะ และ คำ อธิบาย ธม ข้ตถ สิง ค หะ คอ ย่อ อภิธรรม 

บฎก เหลือ เบน ของ ย่อ เข้า มา ทีนี ต่อ มา อีก ระยะ หนึง กถง 
อภิธรรม ที่ แข่ง กํนอ ริ บายอย่าง ใน ประเทศ พม่า ไน 

ประเทศ ไทย นั๊. 

จำ ไว้ ง่าย ๆ ว่า อภิธรรม ที่ เรา เรียน กน ที่ กรุงเทพ ๆ น 
มน งอก ขน ที่ ประเทศ ล 8 ง์กา โดย พระ เถระ ชืออ นุรุท ธ 

ย่อ อภิธรรม บิฎก เหลือ เพียง อภิ ธํมมํ ต่ถสิ งค หะ ไม่ ก หน้า* นี 
มนเ บิน เมล็ด แตก หน่อ งอก ขน ที่ สิง กา แล้ว มไเ ก็ ไป เจริญ 
เติบ โต ที่ ประเทศ พม่า ซึ่ง สนใจ อภิธรรม เรียน กน เบิน การ 
ใหญ่ แล วมน มา ออก ดอก ออก ลูก ที่ ประเทศ ไทย อย่าง ที่ เรา 
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เรย นก 0 นอ ยู่ เดียว นิ อย่าง จริง จง นี่ มน กิน เนี่อ ที่ ถึง อย่าง นี่; 
งอก ที ลงกา ไป เติบ โต ท พม่า มา ออก ดอก ออก ลกที่ ประเทศ 
ไทย. 

ทีนี่ก็ มา ถึง อภิธรรม ที่ แข่ง กน อธิบาย อภิธรรม ที่ เรียก 
ว่า อภิธรรม เม็ด มะขาม หรือ แล้ว แต่ จะ เรียก. ขอ อภย ที่ เรียก 
นีไม่ ใช่ ดู ถูก ดู หมี น มน จำ เบน ที่ จะ ต้อง ทำ อย่าง น น แล้ว กิ มา 
ถง อภิธรรม รํง์ หนู. รวม แล้ว มี ต 1 งั้ ๖ ชนิด อย่าง นี่ เลือก เอา 
เถอะ จะ เอา ชนิด ไหน. นี่ ว่า โดย ประเภท แล้ว อภิธรรม มน 
มี อยู่ ๖ ชนิด อย่าง นี่ที่เ บน ส่วน เกิน. อภิธรรม ส่วน แท้ ส่วน 
จริง ส่วน ไม่ เกิน นี่ นคือ เรื่อง สุญ ญ ตา ที่ พระ พุทธ เล้า ท่าน 
ต รส เอง. นีคือ ขอ ท แสดง ให้ เห็น ว่า อภิธรรม คือ อะไร ม 0 นมี 
อยู่ ติง ๖ หรือ ๗ ชนิด อย่าง นี่ อนไ หน คือ จริง อ น ไหน คือ 
อะไร กิ ไป ดู เอา เอง ก็ ได้. 

ทีนี่เ มี อพ ด' ว่า อภิธรรม คือ อะไร แล้ว ต่อ ไป กิจ ะพด 
โดย อา ศ โ) ประโยชน์ ของ อภิธรรม มา เบืน หล โ) สำ หรบ พูด. 
ประ โย ชน คอ ความ มุ่ง หมาย ความ ม่งห มาย กิ มุ่ง หมาย ที่ 





ประโยชน์ ะ มืค วาม มุง หมาย อะไร จึง ได้ ม อภิธรรม 
เหล่า น์ขน ? นื่เรี ยก ว่า ประโยชน์. น ตอง แบ่ง เบน ยุค 

ดึก ดำ บรรพ์ ยคพ ทธ กาล และ ยุค บจจุ บน. 

ยุค ดึก ดำ บรรพ์ หมาย ความ ว่า ก่อน พุทธกาล มี ดำ 
พด เหล่า น์พูด แล้ว พูด ว่า อภิธรรม อภิ วินัย นีก็มี พุด กน แล้ว 
ยํง ไม่ เกิด พทธ ศาสนา ก็ ใช้ ดำ น์ก่น อยู่ แล้ว ว่า ธรรม 
วินัย อภิธรรม อภิ วิ นัยน์ ะ แต่ มน ไม่ ได้ มีเน์ อ ความ 

เหมือน ลับ ศรี ง หลัง ๆ น์ แต่ ดำ พูด ธรรมดา ดำ นม มา แส ว. 
คำ พดที่ ลึก ที่ หลัก แหลม ทีเ บน เลัา เงี อ' น ชอง ปรัชญา ขอ' 3 
ดร รก วิทยา นํนแ หละ คือ อภิธรรม. ดำ เหล่ านีเ ขา พุด เบน 
กน มา แล้ว์ ต 1 ง๎แต่ ก่อน' พุทธกาล หลาย ร้อย บ หรือ ตงพํ นบ 
ก็ ได้. อินเดีย เจริญ ตวย วิชา ความ รู้ มา ติง แด ก่อน พุทธ กา ส 
ประมาณ ๕๐๐ บ่ ที่เร้ มเ บ่น นก ปราชญ์ ก่น ขน แต่ วา ไม่ ใช่ 
นัก ปราชญ์ เต็ม ขีด ไม่ ใช่ นัก ปราชญ์ อย่าง พระ พุทธเจ้า 

‘แก ปราชญ์ พต ทาง 1.0810 ทาง ปรช ญา ทาง ทว่า มน ลก 

ม ไ เส งน์ พดเ บ่น กน มาด 1 ง ๕๐๐ บ่ ก่อน พุทธกาล. ฉะ นน 
คำ เหล่า น์มน หมาย ถึง ลึงที่ เรียก ว่า อภิธรรม. 
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อภิธรรม นิ มน มี ประโยชน์ คือ หด คน ให้ ฉลาด ะ 

ถ้า เรา ไป เกี่ยว ของ กบ เรื่อง ฉลาด พูด ฉลาด คิด ฉลาด ถาม 
แล ว คน มน ก ฉลาด. ฉะ น น เขา จึง ชอบ จึง นิยม จึง มี 
คำ พูด หรอ ว่า การ ศก ษาป ระ เภท นิ. แม้ เด็ก ตว เล็ก ๆ 
ของ เรา เรา ก ชอบ ให้ เขา พูด ดำ ฉลาด ให้ เขา ถาม เรื่อง ฉลาด 
ให้ เขา รู จก คิด รู จก นก ฉลาด มา ส่ง แต่ เล็ก ๆ เรา ถ้อง การ. 
นนแ หละ คือ เถ้แ งือน หรือ ความ มุ่ง หมาย ของ อภิธรรม. 
สิง ทเร ยก ว่า “อภิธรรม” ท มน เบน ของ เกิน นิ แส่มํ นมี 
ประโยชน์ ท จะ ทำ ให้ คน ฉลาด. สำหรับ ผืก คน ให้ มีปฎิ ภาณ 
หล ก แหลม ใน ทาง พูด จา เฉียว ฉลาด ทาง ดร รก ทาง วา ทะ 
ศิลป ให้ เดก ม แวว ฉลาด ไป ตง แส่ เล็ก. ฉะ น นความ นิยม 
ใน เรือง ฉลาด ดำ พูด ฉลาด วิธี พูด ฉลาด พูด ให้ มน ลึก กว่า 
ธรรม ตา เถ้า ไว้ นิ มี มา แล้ว ต 8 เง แต่ ก่อน พุทธกาล น น แหละ 
คือ ส็งที เรียก ว่า อภิธรรม ก่อน พุทธ กาล ดึก ดำ บรรพ์. 

ทีนิค รง พุทธกาล เห็น ได้ ชด เลย ขอ ให้ ไป สำรวจ ใน 
พระ ไต รบ ฎก ใ นคร 8 ง พุทธกาล มน เบน ยุค ทอง ของ ปรํ ชญา 
พูด โก้ ๆ อย่าง ภาษา สม โ] ใหม่ ยุค ทอง ของ ปริ ช์ญา คือ ยุค 
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อุปนิษัท ใน ประเทศ อินเดีย. ยุค อุปนิษัท อินเดีย เห มาๆ 
เอา ไต้ ว่า เอา สม โ) พระ พุทธเจ้า ไว้ ตรง กลาง แล้ว ถอย หลัง 

ไป ๒๕๐ บ มา ล้าง หนา อีก ๒๕๐ บื เบน ๕๐๐ บ ยุค 
๕๐๐ บ นิ เบน ยุค อ ปนิษั ท เบน ยุค ทอง ของ ปร ชญา ใน 

ประเทศ อินเดีย นน คือ เต็ม ไป ด้วย อภิธรรม มีน ก ปราชญ์ 
หลาย นิกาย หลาย คณะ หลาย พวก หลาย หมู่ ล้วน แต่ 
เบน คน ฉลาด ยก วา ทะ ยก โวหาร มา เหนือ เมฆ กน ทํ้งน น. 
มัน ตอง ใช้ โวหาร อภิธรรม ทํ้งํ๋น น เลย ทุก นิกาย ทุก สาขา 
ใน ล้งค มทึ่เ บน ทื่อ อ ของ นก ปราชญ์ นัก ปราชญ์ ด้วย กน 
ทํ้งน น. อย่าง พระ พุทธเจ้า ท่าน ก็ ทรง เลือก ว่า เล้า เรา 
ก็ ไป เล้า บ่อน กบ เขา ด้วย ที่ ประเทศ มคธ ทื่เมี อง มคธ ที่ เบน 
ที่ ออก นของ นํก ปราชญ์ ท่าน ก็ มา เล้า บ่อน กบ เขา ต่ว์ย 

ก็เ พอ จะ ประกาศ ล ทธิ ของ ท่าน. ที่ ไหน เบืน ทอ อหรึ อ 

เบ่น ดง ที่ ออ ของ นัก ปราชญ์ ที่' เณั้ เต็ม ไป ดวย อภิธรรม. 

แด่ แล้ว ความ ม่งห มาย ท่ว ไป ก็เพื อ ผก ปฏิภาณ ผืกค วาม 

เฉลียว ฉลาด เบน การ ภาย ใน ก่อน. ส่วน ใน อาศรม หน ง ๆ 
หมาย ความ ว่า คณะ หนืง ๆ เช่น อาศรม ชฏิล อาศรม อา ช วก 
อาศรม อะไร ก็ ตาม เขา มีหม่ คณะ ของ เขา ตง เบน อาศรม 
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เขา ต้อง ผืก ภาย ใน อาศรม ให้ คน ทุก คน มน ฉลาด ปฏิภาณ 
หล ก แหลม ด้วย ลึงที่ เรา เรียก กน เดี่ยว นี่ ว่า อภิธรรม. แม้ เขา 
จะ ไม่ ใช้ คำ ว่า อภิธรรม ไป ใช้ คำ อึ๋นมํ นก็มี ความ หมายอย่าง 
เดียว กน เช่น คำ ว่า เวท 0 ลละ เบน ต้น คือ การ โต้ การ ถาม 
ด้วย วาท ะศิ ล!] อย่าง หล ก แหลม ลึก ซ็งที่ สุด นี่ คือ ต้ว 
อภิธรรม ทุก นิกาย ทุก สาขา ต้อง มี ต้อง ใช้ ไม่ อย่าง นี่ นี่ ไม่ 
ทไแ พือน แพ้ เขา เบน นิกาย ที่ จะ ล่ม จม ไป. 

ที' นม อง กน อีก ทาง หนึ่ง มน เบน อี' ฬาข อง มน สมอง 
ของ นก ป ราช ญ ของ สมณะ พราหมณ์. สมณะ และ พราหมณ์ 
ทเบ็ น น 0 กป ราช ญก็ต องการ เล่น เห มีอน กน แต่ จะ มา เตะ 
ฟุตบอล เล่น อย่าง พวก เรา นี่ มน ไม่ ไต้ เขา ก็ เล่น ดํว่ย การ 
ผึกส มอง ทาง อภิธรรม ทาง อภิ ปรช ญา เบน กีฬา ทาง สมอง 
ของ สมณะ และ' พราหมณ์ ผ้มีส ติบญ ญาห ล 0 กิ แห ลม ใน อาศรม 
นน ๆ ที่ จะ ทำ หนำ ที่สํง สอน ต่อ ไป นี่ คือ อภิธรรม. 

ตอน เช่า ๆ พระ พุทธ เต้า ลำ เห็น ว่า เวลา ม* นยํง เช้า เกิน ไป 
ท่าน ทรง แก ลง ไถล เช้า ไป ใน วํดฃ อง พวก นี่ ไป ค ยก 0 บ เขา ถึง 
เรือง ที หล ก แหลม ช่น อภิธรรม นีไป อ่าน ด ใน พระ ไตร บภก 
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จะ มี บ่อย ๆ พบ บ่อย ๆ ว่า ตอน เช้า พระ พุทธ เช้า เสด็จ ออก 
ไป บิณฑบาต แต่ เผอิญ วน นม นยํง เช้า นัก ก็ แวะ เช้า ไป ใน วิด 
เดียรถีย์ คือ ล ทธิ อนล ทธิ ใด ล ทธิ หนึ่ง ไป คุย ใน เรื่อง ทื่มํน์ 
ลึก ๆ ยาก ๆ ที่ มน จะ โต้ กน ด้วย มน สมอ งนึ่ก็ มี. นึ่คือ ลกษ ณะ 
ของ อภิธรรม ที่มีอ ย่ทํว ไป ทุก หน ทุก แห่ง ใน ประเทศ 
ที่ เบน ที่ ออ ของ นัก ปราชญ์. นึ่ใน ครั้ง พุทธกาล เบน อย่า งนั้ 
สีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม ถูก ใช้ อย่าง น ประโยชน์ อย่า งนึ่ 

ม่งห มาย อย่า งนึ่ ะ จน กว่า จะ มา อย่ ใน วง แคบ ใน พุทธ ศาสนา 
ของ เรา. 

ทีนึ่ มา ใน บจจุ บนนึ่ โดย เฉพาะ ใน ประ เทศ ไทย เรา 
อภิธรรม ก็ ถูก เอา มา เรียน เอา มา พุด เอา มา ทำ กน อย่าง หล ก 
แหลม ทำนอง เดียว กน นน แหละ แต่ม้ น จะ ผิด นัาง ถูก บ้าง 
เกิน บ่าง หย่อน บ้าง อย่าง ไร มน ก็ แลํว์ แต่ ความ เบิน จริง ของ 
ผู้ เรียน ผู้ พูด ผู้ สอน. มน จะ ต่าง กน อยู่ บ้าง ก็ที่ เดี๋ยว นึ่มน 
กลา ยเบื นของ ข ลง ของ ศํก์ดื้ สิทธื้ มี เครดิต ใน ทาง ขลํง์ ทาง 
ศํก์ดี๋ สิทธื้ จน ไอ้ ที่ ไม่ ใช่ อภิธรรม แล 2 วไม่ ค่อย สนใจ. นึ่ถำ 
ไม่ ออก โปรแกรม ว่า วน นึ่พุต เรื่อง อภิธรรม ท่าน ที่งํ๋ หลาย 
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จาก กรุงเทพ ๆ คง ไม่ มา. มนมื ความ ข ลง ความ ศํกดี๋ สิทธื้ 
อย่าง นีใน ประเทศ ไทย เรา; ซึ่ง ก่อน น์อภิ ธรรม ไม่ เคย ได้ 
รบ เกียรติ อย่า งนั๊ มน เบน ของ เกิน. ธรรมะ และ วินัย 

เบน ของ พอ ตี อภิธรรม อภิ วิน โ) เบิ นของ เกิน. เดี๋ยว นื 
เกิน จน ขลํง จน ศกดี๋ สิทธื้ ใน บจจ บน นั๊ใน พม่า ในลํ งกา หรือ 
ใน ประเทศ ไทย. ทีนั้ ไอ้ เกิน นี่ ระ วิง ให้ ตี จะ เผลอ พลํต ไปส่ 
ธรรม ตำ เหมือน ที่ ว่า เมือ ตะกั๊ นี่. มน เผลอ พ ลํตไ ปส่ค วาม 
เบน เคร อง มือ ของ การ โอ้ อวด ของ การ ข่ม ข่ผ้ อื่น ยก ตน 
ข่ม ท่าน จะ ใช้ ไป ใน ทาง เบน เครือ ง มือ โอ้ อวด ยก ตน ข่ม ท่าน 
ได้ แม้ ระหว่าง ชาติ อย่า ว่า ระหว่าง บุคคล เลย ระหว่าง 
ประเทศ ชาติ ก จะ ใช้ เบน เครือ ง มือ โอ้ อวด ข่ม ขี่ ก่น,. นื่มํน จะ 
เกิน ไป เสย แล ว เขา ไม่ เคย มุ่ง หมาย อย่า งนํ้ แต่ เดี๋ยว น 
มน ก็ ท่า ได้ ถึง อย่าง นี่. 

ทีนี่ กำ ว่า เกิน ไป กว่า นน ก็ ใช้ เบน เครือ ง มือ แสวง หา 
ประโยชน์ ขอ ให้ ระ วิง์ ให้ ดี มน จะ เผลอ ถึง กบ ใช้ อภิธรรม 
เบน เครือ ง มือ แสวง หา ประโยชน์ แสวง หา เรือง กิน เรือง 
กาม เรือง เกียรติ โดย ใช้ อภิธรรม เบน เครือ ง มือ อย่า งน์ 
แล ว หมด เลย. มน ผิด ความ ประสงค์ มน ผิด อะไร หมด 
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ขอ ให้ ระ วํง ใน ส่วน นี่ ด้วย ว่า ประโยชน์ มน จะ เลย ขอบ เขต ไป 
ถึง อย่า งนั้. ถ้า มน ถึง อย่าง นแล วน ก อภิธรรม นน จะ ตก อย่ 
ใน ธรรม ดำ มี จิต ใจ ประกอบ ไป ด้วย กิเลส หวง แหน หรือ 
ว่า ขาย เบน สินค้า หรือ ว่า ใคร ไป แตะ ตอง เด้า นิด เดียว ก็ โกรธ 
เบน พืนเ บน' ใ ฟ. อาตมา พูด ประโยค เดียว ว่า อภิธรรม มิ ไต้ 
อยู่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ นี่ ลูก ดำ ต 8 งก ะบุง โดย พวก ที่ หวง 
อภิธรรม. นี่ศึอ มไเ หลง ยึด มน ถือ มณร้ อง ขลืง์ ศก ต สิทธิ้ 

มาก เกิน ไป แล้ว. 

ทีนี่ เลย ไป กว่า นน ก็ ว่า เดี่ยว นี่ ถูก เขา ใช้ อภิธรรม เบืน 
เครดิต ของ สำ นก วิบส ส นา. สำ นก วิบส ส นา ไหน ตอง ยก 
อภิธรรม ขน บ้าย เบน เครดิต เอา มา เรียน กน ก่อน เบ้ น 
นํก อภิธรรม ก่น ก่อน. ครํ้ง พุทธกาล ไม่ เคย และ ไม่ เกี่ยว 
กนก บน กวิบ้ สส นา. อภิธรรม เบ้ นด้า ศึก กน กบ วิบ้ส ส นา; 
เดี่ยว นี่ เอา อภิธรรม มา เบ้ น บ้าย เบ้ นยื่ถ้ อ เป็น เครือ งมีอ 
โฆษณา ชวน เชึ๋อ ของ วิบ้ส ส นา. 

ขอ ให้ ไป อ่าน เรือง ราว เกี่ยว ถ้บพ ระ เถระ ที่ สำ ค เญที่ สุด 
ใน ศาสนา เช่น พระ นาค เสน ที่ จะ ไป ปราบ พระยา มิ ลินท์ 
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พระ นาค เสน นตว สำ ค ญ ทำ หน™ สำ กัญ คือ จะ ปราบ พระยา 
มิลิน ท์ผู้เ บน มิจฉา ทีฎเ หรือ ว่า พระ โม คกัล สีปุต ต เถระ 
ผู้ เบน ประธาน ใน การ นำ สิง คาย นาค ร 8 งที่ ๓ นี่ เบน พระ 
ต ว สำ คํญที่ สุด นี่ ครู บา อาจารย์ เขา ช่วย ก่น อบรม แวด ล้อม 
ดูแล มา ต 5 ง์แต่ แล็ก ตง แผ่ เบน เณร ว่า จะ อบรม เต็ก คน นี่ 

เณร คน นี่ ให้ เบน ตวฉ ลาด สำ ค ญที่สุ ดที่เ บน กัว พระ นาค เสน 
จะ ไป เล่น งาน พระยา มิ ลินท์ เบน ตน. ที นี่เ' ขา ก็ ดูแล' ให้ เรียน 
ให้ ศึกษา ให้ อบรม กัน อย่า งดีที่ สุด จน เบน เณร พอ เบน 
พระ แล้ว ก็ ห้าม ไม่ ให้ ไป ทำ วิบส ส นา ไม่ ให้ พระองค์ นี่ ไป ทำ 
วิบส ส นา ให้ มา เรียน อภิธรรม เสีย ก่อน. เล้า ใจ ไหม เขา 
อำนวย ให้ ผู้ที่เ บืนพ ระ นาค เสน นน มา เรียน อภิธรรม เสีย ก่อน 

อย่า เพ่อ ไป ทำ วิบส ส นา ห้าม ขาด ช่วย กัน กัก ล้ง แวด ล้อม ไว้ 
เสีย ก่อน ให้ มา เรียน อภิธรรม ให้ แตก ฉาน เสีย ก่อน แล้ว จึง 
ไป เรียน วิบส ส นา เบน พระ อร หน ต์ แล้ว จึง ไป เล่น งาน พระยา 
มิลิน ท์. ล้า ปล่อย ให้ ไป ทำ วิบส ส นา เสีย ก่อน แล้ว ท่าน 
จะ ไม่ เรียน อภิธรรม เบน กัน ขาด เพราะ ม่นเ บน ของ เพ้อ 
ของ เกิน. ล้า พระ นาค เสน ถก ส่ง ไป ทำ วิบส ส นา แล้ว 

เบน พระ อร ห้นต์ เสีย แล้ว ท่าน จะ ไม่ เรียน อภิธรรม เบิน 
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อไเ ขาด มไแ บน ของ เพ้อ ของ เกิน. ทีนี่ก็ บง คบ ให้ ท่าน 

เรียน อภิธรรม จน แตก ฉาน แล วจึง ไป ทำ วิบ่ส ส นา จนเ บ่น 
พระ อร หนต์ แล้ว จึง ไป เล่น งาน พระยา มีลิน ที่. และ พระ 
เถระ สำคํ ญ องค์ อึ๋นๆ ใน ประ วต ศาสตร์ ก็ยํง มีล้ก ษณะ อย่าง นี่. 
นี่ เรียก ว่า มน ไม่ เคย เกี่ยว กนก บสำ นก วิบส ส นา. เดี๋ยว นี่ 

ยก มา เบน บ่าย ยี่ห้อ ตอง สอน อภิธรรม ต้อง มี อภิธรรม 
จึง จะ เบ่น สำ นก วิบ่ส สน าที่ ถูก ต้อง ที่ดี ที่ อะไร เบน เครดิต 
ของ สำ น กน น. นี่ ประโยชน์ หรือ ความ มุ่ง หมาย มน เตลิด 

เบ่ด เป้ง ออก ไป เสีย อย่าง นี่ มน ก็ ไปถู่ ของ เพ้อ หรือ ของ 

โฆษณา ชวน เชื่อ มาก ขน ไม่ ใช่ ของ จริง ของ แท้. 

ทีนี่เ รา จะ ดู กัน กว้าง ๆ ว่า ไอ้ ประโยชน์ หรือ ความ มุ่ง 
หมาย นี่ มน ต้อง เบน ไป ลูก ต้อง ตาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรม ชาติ: 
ความ เจริญ ของ มน สมอง นี่ มน. ต้อง มี มนุษย์ เรา ต้อง เจริญ 
ทาง มน สมอง เรื่อย ไป แล้ว มน ไม่ หนี ไป ไหน มน ต้อง ไป หา 
สีงที่ เรียก ว่า อภิธรรม ; แต่ มไเ จะ ไป ได้ ไกล หรือ ใกล้ เท่าไร 
นี่ นเ บ่น คนๆ ไป. แต่ อย่า ลืม ว่า มน สมอง ของ มนุษย์ ต้อง 
เจริญ ไม่ มี ขีด สุด ไม่ ยอน หยุด เพราะ ฉะ' นี่นสี งที่ เรียก' ว่า 
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อภิธรรม ไม่ แง่ ใด ก็ แง่ หนึ่ง ไม่ ปริยาย ใด ก็ ปริยาย หนึ่ง จะ 
ต 8 อ์งเ ขำ มา เกี่ยว ของ กบ มนุษย์ ฉะ น นอ ย่า กลํว ว่า เรา จะ ไม่ 
ชอบ อภิธรรม. มน มี ประโยชน์ คือ เบน ความ เจริญ ก้าว หน้า 
ของ มน สมอง. เรา ไม่ ตอง เจตนา แม้ ไม่ มี ใคร เจตนา มน ก็ 
ก้อง เบน อย่าง น น เพราะ ความ เจริญ ของ มน สมอง มน จะ ไป 
ใน ทาง ที่ ลึก ที่ สูง ที่ดียี ง ๆ ขน ไป. นึ่เรี ยก ว่า ประโยชน์ ของ 
อภิธรรม มน มี อยู่ อย่า งนึ่. ใน ยุค ก่อน พุทธกาล ก็มีอ ย่าง หนึ่ง, 
ใน ยค พุทธกาล ก็มี อยู่ อย่าง หนึ่ง, ใน บจจุ บิน นึ่ก็มี อ ย่อ ย่าง 
หนึ่ง, เพ่ง ประโยชน์, เพ่ง ความ ม่งห มาย ไม่ ค็อย เหมือน กน. 

สรุป ความ ว่า เมึ๋อ ดูสีง ที่ เรียก ว่า “อภิธรรม” นึ่ ก้าพ่ ง 
.ตู โดย ชึ๋อ ะ อภิ ม่นก็ แปล ว่า เกิน หรือ ยี ง. อภิธรรม โดย 
พยํญ ชนะ มํนก็ คือ เกิน. โดย ชนิด หรือ โดย ประเภท ตง หลายๆ 
ประเภท ที่ ออก ชึ๋อ มา แล ว กระทง อภิธรรม รัง หนูนึ่ มน 
ก็ ส่อ ความ เกิน. ทีนึ่ค วาม มุ่ง หมาย หรือ ประโยชน์ ที่ แท้ จริง 
ของ มไเ มนุษย์ ก็ ทำ ให้ มน เกิน เกิน ความ มุ่ง หมาย ของ 
อภิธรรม ที่ แท้ จริง ม่ น์ก็ส่ วน แต่เ บิน เรือง เกิน. ฉะ นน 

อภิธรรม ก็ คือ ธรรมะ ส่วน เกิน ของ มนุษย์ ธรรมดา สาม ญ. แต่ 



ที่ ว่า เทิน นึ่ไม่ ใช่ เลว ไม่ ใช่ ผิด ไม่ ใช่ ไร้ สาระ มัน ทิม 
ส่วน ตี ยัง ถูกอยู่ น น แหละ มี สาระ อยู่ นนแ หละ แต่ มัน 
เทิน สำ หริ บคน ธรรมดา. ขอ ให้ คน ธรรมดา ระ วํง์ ให้ ตี 

ไม่ ใช่ ผิด ไม่ ใช่ เขว ไม่ ใช่ ไร้ สาระ ไม่ ใช่ น่า ริง เกียจ แต่ มัน 
เบน ส่วน เทิน. 

ส่วน เทิน นี่ อยาก จะ ฝาก ความ จำ ไว้ อย่าง นี่ ว่า เมีอ เรียน 
เรื่อง รูป เรี อง จิต เรื่อง เจตสิก เรื่อง ความ สม พนธ์ กน 
ระหว่าง ลีง เหล่า นี่ มน มาก มาย หลาย กระ มุง จน รู้ ตี เหมือน 
กบ ว่า จะ สร้าง มนุษย์ ขน มา ได้ ใหม่ โดย ความ รู้ อนนี่ (ความ 
รู้ เรื่อง จิต เรื่อง เจตสิก เรื่อง รูป เรื่อง อะไร ต่าง ๆ น) เรียน 
แล้วจะ สามารถ สร้าง มนุษย์ ขน มา ; แต่ แล้ว ไม่ สนใจ ที่ ว่า 
มนุษย์ ที่ เทิด อยู่ ตา ตำ ๆ นั๊จะ ตับ ทุกข์ ได้ อย่าง ไร. ใน ค ไ) ภีร์ 
เรื่อง รูป เรื่อง จิต เรื่อง เจตสิก น น มน บอก ถึง วิธี คล้ายๆ 
ถึง ตับ ว่า สร้าง มนุษย์ ขน มา ใหม่ ได้ เลย แต่ แล้ว ไม่ มี ถอย คำ 
มาก พอ ที่ จะ บอกว่า มนุษย์ ที่ เทิด อยู่ แล้ว นจะ ตบ ทุกข์ ได้ 

อย่าง ไร. นี่ อภิธรรม เบน เสีย อย่าง นี่ จึง อย่ ใน วิสย 

ที่ เรียก ว่า “เทิน , . 

ทีนี่ อยาก จะ ให้ ได้ ยิน ได้ พ้ง พระ บาลี อีก เรื่อง หนึ่ง ซึ่ง 
เบน ตำ ใน พระ ไตร บฎก เกี่ยว ตับ อภิธรรม อภิ วินัย เหมือน ตัน: 
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ใน ที่ ประชุม สงฆ์ ที่ พระ พุทธเจ้า ประทับ อยู่ ด้วย ก็มีพ ระ พวก 
อยู่ บ็า พระ ที่ อวด ภูมิ ของ ตว ว่า เบน พระ อ ย่บึา มี คุณธรรม สูง. 
เดี๋ยว ก่อน ขอ ให้ เข้า ใจ ว่า ใ นคร 8 ง พุทธ กา ลน น ถ้า พูด ว่า พระ บา 
แล วก็ห มาย ความ ว่า มี เกียรติ สูง. คือ อยู่ บา ไม่ เกี่ยว ข้อง 
ก 0 บ ประชาชน ลาภ ผล อะไร เลย อยู่ บา เบิน พระ ที่ ถูก ยก ขั๊น 
เบน ส ถา บไเ พิเค ษ กว่า พระ บ้าน คือ สูงก ว่า ดี กว่า, ที น' ใน 
ที่ ประชุม สงฆ์ ที่มีพ ระ พุทธเจ้า อยู่ ด้วย พระ บ็า องค์ หนึ่ง ชอ 
โค ลิสส านี เบน ด้ว เอ้ ใน บา มา ส่ที่ ประชุม นน ; กิริยา มารยาท 
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หยาบ คาย เก ง กาง พูด จา สามหาว แมเ นทป ระ ชุม ท พระ 
พุทธเจ้า ท่าน ประทับ อยู่ ด้วย. ทีนึ่พ ระ สา รี บุตร ท่าน ก็ มา 
จ้ต การ คือ พูด ขน ว่า พระ บา จะ ต้อง ท่า อย่าง ไร บ้าง. ตรง นึ่ 
มี ข้อ ที่ ว่า พระ บึา จะ ตอง รู้ อภิธรรม รู้ อภิ วิน ย. ใน บรรดา 
ข้อ แนะ ๑๗ ข้อ นึ่ มน มี อยู่ ข้อ หนึ่ง ที่ ว่า พระ บา จะ ตอง แตก 
ฉาน ใน อภิธรรม อภิ ริน โ). แต่ ไม่ ไต้ เบน เพียง ข้อ เดียว หรือ 
ข้อ สำ ค ญ มน มี ไล่ มา ถึง ว่า พระ บา เมื่อ มา สู่ที่ ท่า มก ลาง สงฆ์ 
จะ ต้อง เคารพ ยำ เกรง เพึ๋อ น พรหมจรรย์ ให้ เบน คน สุภาพ 
อ่อน น้อม ถ่อม ต ว อย่า เบน คน ยก หชุ หาง นก ว่า ด้วเ บน 
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พระ บา. ที นพ ระ บา มา ทำ อย่าง เก้ง ก้าง หยาบ คายอย่าง น 
จะ มีผู้ กล่าว กน เก รีน ไป หมด ว่า เสีย ทีทื่เ บน พระ บา กิริยา 
หยาบ คาย ไม่ น่า ตู. ทีน ก้อ ๒ ว่า พระ บา เมึ๋อ เก้ เมา สู่ ที่ ชุมนุม 
สงฆ์ ตอง ฉลาด ใน การ น่ง คือ อย่า ไป นง เบียด พระ เถระ 
อย่า ไป นง บํงพ ระ นวกะ อย่าง น เบน ตน. พระ บีา มน เก้ง ก้าง 
หยาบ คาย น่งก้ ไม่ เบีน จึง ถูกระบุ ว่า พระ บีานี่ จะ ตอง รู้ก้ก 
ฉลาด 1 ใน การ , แง. พระ บา ไม่ ควร จะ เก้า บำน เก้า นก ไม่ ควร 
กลบ จาก หม่ ก้าน สาย น่ก ล้า ทำ อย่าง นน เขา จะ ว่า พระ บีานั้ 
เที่ยว กลาง คืน เบน' นิสํ ย. พระ บา ไม่ ควร เที่ยว ไป ใน ตระกูล 
ก้ง ก่อน ภ ตต์แ ละ หก้ง ภํตต์ เขา จะ หา ว่า พระ บาน ข เที่ยว 

ใน เวลา วิกาล คืาคื นก็ ใต้ พระ บีา ไม่ ควร คะนอง กาย 

คะนอง วาจา. พระ ป้า , ไม่ ควร ปาก ก ลำ พูด จา พล่อย ๆ. 
พระ บา ควร จะ มี การ สำรวม วาจา ว่า ง่าย สอน ง่าย เชื่อ พง 
เพ อนที่ คอย ตก เตือน อย่า ตอ. แล้ว ก็ พระ บีา ควร จะ เบน 
ผู้ คุ้ม ครอง ทวาร ใน อินทรีย์ ทง๎ห ลาย คือ คุ้ม ครอง ตา หู 
จมูก ลน กาย ใจ ให้ ดีๆ. พระ ป้า ควร รู้ ประมาณ ใน 
โภชนะ อย่า มา ตะกละ อย่ ใน ป้า ม นอต เก้า มา ใน หมู่ ก้เน 



๔๖ 


ฑกิน เสีย ใหญ่ อย่าง น เบน ตน. พระ บาก ควร ขิะป ระ กอบ 

ความ เพียร ใน ธรรม เบืน เครื่อง ตื่น คือ อย่า นอน มาก มน 

อาจ จะ ติด นิสย อย่บ าแลํ วิมาน อน มาก ไม่ มี ชา คริ ยาน โย ค 

เบน ตน. พระ บา ควร จะ ปรารภ ความ เพียร ไม่ ทอ ถอย 

ควร จะ เบน รู้ มี สติ ไม่ หลง ลืม ควร จะ มี จิต เบน สมาธิ แล ว 
ควร จะ เบน ผ้มีบ ญ ญา. ทํ้ง ๑๗ ขอ นีจำ เบน ทํ้งน น แล ว 
ก็ มา ถง ขอ เกิน ทึว่า พระ บา ควร ขวน ขวา ย ใน อภิธรรม อภิ ริน โ) 
เพราะ ว่า จะ มีผู้ ถาม บญ หา แก่ พระ บา ใน เรื่อ งน์ ; เมื่อ ตอบ 
ไม่ ได้ ก็ ไม่ สำเร็จ ประ โยชน์ แก่ เขา ก็ จะ ลูก หา ว่า ไม่ มี ประ โย ชน 
อะไร พระ บานี ไม่ มี ประโยชน์ อะไร ฉะ นํ้น์ ควร ขวน ขวา ย ใน 
อภิธรรม อภิ วิน โ). แลํว่ ก็ พระ บา ควร จะ ทำ ความ ขวน ขวา ย 
ใน วิโมกข์ อ โ-เละ เอียด ที่ สูงก ว่า รูป สมา บ ต. ที่ จริง ไม่ จำ เบน 
แต่ เมือ เขา เห็น ว่า พระ น์อยู่ บา แล ว เขา เกี่ยง ให้ มน เก่ง 

ให้ มน สูง ให้ มน วิโมกข์ ถึง ขนาด สูงก ว่า รูป สมา ปติ. ฉะ นํ้น 
พระ บา ก็ เลย จำ ใจ จำ เบน ที่ จะ ตอง ผก ฝน วิโมกข์ สมา ธิน์ 

ให้ สูงก ว่า รูป สมา ปติ. แล ว พระ บา ควร ขวน ขวา ยใ นอ ตริ 

มนุ สส ธรรม. อุตริ มนุ สส ธรรม เบน ธรรม ที่ ว่า พระ ภิกษ 


๔๗ 

ธรรมดา อวด อุตริ มนุ สส ธรรม เบน ปาราชิก ; พระ บา 
จะ ต้อง ขวน ขวา ย ใน อุตริ มนุ สส ธรรม เพื่อ ว่า ชาว บ้าน เขา หวํง 
อยู่ ว่า พระ บา จะ ต่อ งมีค ณ ธรรม สูง ฉะ นึ่นพ ยา ยาม ให้ มี ฌาน 
ให้ มี สมา บต มี วิโมกข์ มีวิ มุติ มรรค ผล อะไร. ‘แมน เบน 
ส่วน เกิน ที่ ต้อง มี ไว้ สำหรับ พระ บา เพราะ เขา ยก ไว้ เบน 

ส ถา บน พิเศษ ต้อง มี อะไร เก่งกว่า พระ บ้าน. นั๊ก็มี คำ' ว่า 

“อภิธรรม อภิ วิบ้ ย” ติด เต้า มา ที่นี อีก นึ่ใ นม ชฌิม นิกาย 
โค ลิสส านีส ตรบ้ ชฌิม นิกาย ม่ชฌิ มบณ ณา สก ต้อ ๒๐๓ 
ขอ ให้ ไป อ่าน ดู โดย ละเอียด ด้วย. 

ทีนิพ ระ โม คคํล ลา นะ สอด ขน มา ว่า นิจ ะ ให้ ปฏิบ ตก น 
แต่ พระ บา เท่า น 5 น หรือ ร พระ บาน ไม่ ต้องอย่าง นํน หรือ ? 
พระ สา รี บุตร ตอบ ว่า ไม่ ใช่ ; เมือ พระ บา ต้งต้ อง ท่า แต้ว 
จะ ต้อง พตต้ น ท่า ไม ถึง พระ บ้าน. ก็ แปล ว่า พระ บ้าน ก็ ต้อง ท่า. 
ฉะ น นพ ระ บ้าน ก็เบ นอน ว่า จะ ตอง สนใจ อภิธรรม อภิ วินย 
ไว้ เหมือน กน เผอ ว่า คน เขา ถาม. มน จะ เสีย เกียรติ เลีย ภูมิ 
ของ พระ ที่ บวช มา ต้าน านห ลาย พรรษา. และ นิก็เ บน 

สูตร ๆ หนึ่ง ใน พระ บาลี พระ ไตร บฏ ก, นิช ให้ เห็น ว่า 



๔๘ 


อภิธรรม อภิ วิน ไ) น ถูก จด ไว้ ใน ส่วน เกิน คือ เกิน จำ เบน 
เกิน ระ ตบ ธรรมดา ; แต่ ว่า ไม่ ใช่ ว่า ไม่ มี ประโยชน์ มน มี 
ประ โย ชน มน ต่อ งมี ใน บาง กรณี มิ ฉะ นน จะ เสีย หาย 
อย่า งอื๋น รวม ความ แล้ว ก็ คือ ว่า ล้น เกิน. 

ทีน ขอ โอกาส พูด ล้ก นิด เกี่ยว กบ คำ ว่า “เกิน , คำ 
เดียว ะ จะ ยกต่ วอ ย่าง ไป ต่งํ๋ แต่ เด็ก ๆ เรา จะ ให้ เขา เรียน 
อะไร ให้ รู้ อะไร ให้ ต 5 งคำ ถาม เพียง เท่าไร เรียก ว่า 

พอ ต ถา เกิน นน เรียก ว่า เกิน. เด็กๆ ควร จะ มีคว ามร้ 

หรือ ว่า ควร จะ ถาม ให้ รู้ และ รู้ แต่ เพียง ว่า ท่า ตีน 5 นคือ ท่า 

อย่าง ไร แล วก็ ท่า ; ท่า ดี คือ ท่า อย่าง ไร แล้ว ก็ ท่า ; 

นีกพ อดีแลว สำ หรํบ เด็ก ๆ ว่า ท่า ดี ให้ ไต้ โดย วิธี ใด น์ก็ พอ 
แล้ วสำ หริ บ เดก ๆ. แต่ ถา เดก มน อุตริ ไป ถึง ว่า ทำไม จึง 
ตอง ท่า ; แล้ว เอา อะไร มา ต่ด สิน ว่า ดี หรือ ไม่ ดี ? ล้า ขั๊น มา 
ถ งอ ย่าง น์ มน เกิน สำ หรบ เด็ก แล้ว ธรรมะ ‘แมน เกิน 

สำ หรบ เด็ก แล้ว, แม้ มน จะ ไม่ เกิน สำ หรํบ นก ปราชญ์ ที่ เขา 
จะ รู้ ว่า ท่า อย่าง ไร ท่า ทำไม อะไร ดี อะไร ไม่ ดี. หรือ ล้า 
เด็กๆ มน จะ ถาม ว่า' โอ๊ย ท่า ตีน เขา ท่า กน มา ตง แต่ เมื่อ , ไร? 



๔๙ 


นั๊คน แก่ ก็ ตอบ ไม่ ไหว. ถ้า ทำ ตี แล้ว มัน ไม่ มี ใคร จะ รบ 

ประกัน ร ถ้า ถามอย่าง นํ้มัน ก็ยึง เกิน เรึ๋อ ย ไป มัน เกิน 
สำหรับ เด็ก. เด็ก ๆ ควร รู้ แต่ ว่า ทำ ตี ให้ ได้ โดย วิธี ใด พอ 
แล้ว. อย่า ให้ ไป รู้ หรือ ไป ถาม เตลิด เป็ด เบง น นม นจะ เป็น 
อภิธรรม คือ ส่วน เกิน. ส่วน ที่ เป็น ธร รมนั้ ทำ ตี' ให้’ ใต้ 
อย่าง ไร พอ แล ว. 

เอ้ าที่น มา ถึง ชาวนา กัน ที่ ที่นี่เ ขา ทำ นา เป็น ชาวนา 
กัน มาก อยาก จะ พด สำหรับ ชาวนา บำง ะ ชาวนา รู้ แต่ เพียง 
ว่า เลือก ดิน อย่าง ไร เลือก ฤดู กาล อย่าง ไร เลอ นพ นธุขำว 
อย่าง ไร เลือก ปุย อย่าง ไร ไถ หว่าน ดำ ดูแล รักษา เก็บ เกย ว 
อย่าง ไร เท่า นพ อตี แล้ว พอ ตี สำ หรื บ ชาวนา ท จะ เบน 

กระดก สน หล้ง ของ ประเทศ ชาติ แล้ว. อาตมา หมา ยถง 

ชาวนา ที่ เป็น กระ ตก สน หลํง์ ของ ประเทศ ชาติ ไม่ ใช่ นง เกา อ 
ทำ งาน อยทิ ออ ฟพศ กระทรวง เกษตร ะ ท เบน กระดูก 
สิน หลํง์ อย่ก ลาง ทุ่ง นา อาบ แดด อาบ เหง ออ ยู ม่นรู แต่ เลอ ก 
ดิน เลือก เวลา เลือก พํนธ์ อ้าว เลือก ปุย รู วิธี ไถ หว่าน 
ดำ ดูแล รักษา เก็บ เกี่ยว มน ก็ พอ แล วสำ หรบ จะ เป็น ชาว นฺา, 



ถ้า ไป รู้ ถึง ธาตุ ดิน ธาตุ ฟอสเฟต ธาตุ อะไร ต่าง ๆ มี ธาตุ 
อะไร อีก แยก ออก ไป อย่าง ไร อย่าง นี่ มน ก็ เกิน แล้ว เบน 
อภิธรรม ที่ เพ อที่เ กิน สำหรับ ชาวนา แล ว. และ ถ้า ชาวนา 

คน ไหน จะ เกิด ตํ้อด นว่า ไม่ ร้เร้ อง นก ไม่ ยอม ทำ นา มน ก็ อด 
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ตาย แน. มน เบน เร องของ อาจ ารยั สอน ว ชาว ทยา คา สต ร 

เกย วก บ เกษตร ที่ กระทรวง ไม่ ใช่ สำ หรบ ชาวนา. นี่ ชาวนา 

จะ มา รู้ ว่า ธาตุ ท ประกอบ กน เบน ดิน เบน ปุย นี่นํ๋ มน คือ ธาตุ 

อะไร ถ้า ง ใน หน่อ ถ้เว มี ธาตุ อะไร ถ้า ง ถ้า วสา รมีธ าต 

อะไร ถ้า ง ถ้า วนี่ เกิด มา ใน โลก เมื่อ ไร ต 8 งแต่ ยุค ไหน มา เบน 

อย่าง ไร ควาย ไถ นา มี มา ใน โลก กี่ ล้า นบ แล้ว มนุษย์ ทำ ไถ ไถ 

นา เบน มาก ล้า นบ แล ว ใน เนี่อ ไม้ ใน เนี่อ เหล็ก ใน เนี่อ 

ควาย ประกอบ ตวย ธาตุ อะไร; ถ้า ไม่ รู้ อย่า งนี่แลว ไม่ ยอม 

ทำ อย่าง นี่ เบน ชาวนา ถ้า, มน เบน เรื่อง เกิน ยึงก ว่า เกิน เบน 

อภิธรรม ยึงก ว่า อภิธรรม ของ ชาวนา, นี่ คำ ว่า “เกิน” มน มี 

ความ หมายอย่าง นี่. 

ทนี่ มา ถึง พวก เรา พุทธ บริษ ทที่จ ะดํบ ทกข์ ที่ จริง ร้ 

เรือง เดียว ก็ พอ ใน พุาง ปฏิบ ต คือ รู้ วิธี ควบ คม ตา ห จม ก 



ลน กาย ใจ เท่า น น. ขอ ให้ ช่วย พง ขอ นั๊ว่า ะ ไอ้ ที่ พอ ดี ที่ 
ตรง ที จริง ที แท้ ท ประเสริฐ นํนม ประโยค เตย ว ว่า ใ หรู จิก 
ควบ คุม ตา หู จมูก ลํ้น คาย ใจ ใน ลํกษ ณะที่ ม อะไร 
มากระ ทบ แล ว ไม , เกิด ความ คิด เลว ๆ เบน ความ โลก 

ความ โกรธ ความ หลง ขน มา มี เท่า น เอง นั้พอ ดี สนใจ 
เท่า นจะ เบน พระ อร หิน ต์ได้ เพราะ ว่า ท่า อยูอ ย่าง นีเร ยก ว่า 
“เบน อยื โดย ขอบ” พระ พุทธเจ้า ท่าน ตรัส ว่า “ถ้า ภิกษุ 
ท่งํ๋ห ลาย เหล่า น เบน อยู่ โดย ชอบ โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร หิน-ต , 
เบน อย่ โดย ชอบ เท่า นํ้น โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร หน ต. เบน อยู 
โดย ชอบ มี ช่อ เดียว เท่า น 1 น เบน อย่ต วย การ ควบ คุม ตา หู จมูก 
ลน กาย ใจ ไว้ ใน ถ้กษ ณะที่ ถ้า มี อะไร มากระ ทบ แถ้จ ไม่ 
อาจ จะ เกิด โลภ โกรธ หลง ได้ ; คือ ไม่ ยึด มน เบน ตํว์กู ของ กู 
ขํ้น มา แล วก็ เกิด โลภ เกิด โกรธ เกิด หลง; นั้จำ เบน ทสุต 
พอ ดีที่ สุด พอ เหมาะ ที่ สุด. 

ทีน็เ ราช อบ ของ มาก ๆ ของ ช่อ์ เดียว อิน เตย ว ง่าย เกิน 
ไป ไม่ ชอบ จึง ก็ ขอ แยก ไป เบน อริ ยล่จ ๔ คือ เรือง พุก ข 

เรือง เหตุ ให้ เกิด ทกข์ เรือง ความ ตบ ทกข์ เร องทาง ให้ ลง 



๕๒ 

ความ ตบ ทุกข์ ซึ่ง รวม แล้ว เรียก ว่า ใบไม้ กำมือ เดียว ไม่ ใช่ 
ใบไม้ หมด ทีงบ็ า. พระ พุทธเจ้า ตร V [วหา รอ ย่าง นํ้; “ตถาคต 
ม ความ รู้ เท่า กบ จำนวน ใบไม้ หมด ท 8 งบ็า แต่ ตถาคต นำ มา 
สอน เพียง ใบไม้ กำมือ เดียว” ท่าน ลอง เทียบ ดู ว่า ใบไม้ หมด 
ท ง บา กบ ใบไม้ กำมือ เดียว แล้ว ใบไม้ กำมือ เดียว นั๊คือ เรือง 
อริ ยส จ. ทีน เรือง อริ ยล้ขิ ข้น ๔ เรือง ะ' เรือง ทุกข์ เรือง 
เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ เรือง ความ ตํบ ทุกข์ เรือง ทาง ให้ ถึง 
ความ ตบ ทุกข์. ใน ๔ เรือ งนํ้ ๓ เรือง ข้าง ตน ไม่ สำ คญ 

มน สำ ค ใเ) อ ยูทเ รอง ปฏีบ ตทีเ บน ทาง ตบ ทุกข์ นนแ หละ สํๅต่ ญ 
ถา ลง ปฎิบ ตอ ย่าง น นอ ยู่ แล ว มํนด บท กข์, ๓ อย่าง ข้าง ตน 
มํนพ ลอย รู ไป เอง มํนรู้ อยู่ ใน ต ว การ ปฎิบํ ตนน เอง. 

ทีน การ ปฎิบ ตเพึ๋ อด 0 บ ทุกข์ ที ว่าน มน ก็ ไม่ มี อะไร มืแส่ 
ควบ คุม ตา หู จมูก ลน กาย ใจ ให้ ข้น ปกติ อย่เ สมอ 
อย่า ให้ โอกาส แก่ การ เกิด ขน ของ ตอ เหา ของ โลก ะ โทสะ 
โมหะ เมือ ตา กระทบ รูป หูก ระ ทบ เสียง ขิม กก ระ ทบ กสีน 
เบน ตน. นีเท่ านีม นพ อต็ กระ ทด รด พอ ดี เท่า ที จำ เบน 
เท่า ท ถก ตอง, ทีนั้ ไม่ เอา เรา มน ไม่ ชอบ เรา มน ชอบ มาก; 
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มน ก็ เลยกลาย เบน เรื่อง แยก แขนงออก ไป ทุกที คำ ว่า ทุกข์ น 
ศึกษา แตก ออก ไป เบน คำ พูด ทาง ปรัชญา ะ พยญ ชนะ ว่า 
อย่าง ไร อรรถ ว่า อย่าง ไร มีกื่อ ย่าง กี่ ชนิด ชนิด ไหน หน ก 
เบา อย่าง ไร ก็ เบน รูป อภิธรรม ไป. ใน ที่ สุด ก็ ไป แจก 
ทุกอย่าง ไป ใน รูป ของ อภิธรรม ะ ไป แจก ธาตุ เบืน หลายๆ 
ธาตุ, แล ว ธาตุ หนึ่ง ๆ ก็ แยก ไป อีก แจก อายตนะ แจก ขนธ์ 

แจก บจจ ยา การ มน ก็เรื่ ม เกิน ออก ไป ทุกทีๆ เบิน อภิธรรม 
ยึง ขน ไป ทุกที. พระ อร หนต์ ใน ยุค แรก ๆ ไม่ •รู้ เรื่อง 

เหล่ านึ่ ไป อ่าน พุทธ ประ วตพ ระคํ มภิร์ พระ บาลี ต เถอะ 

พระ พุทธ เรัา ตรัสรู้ แล ว สอน คนเ บิน พระ อร หนต์ ตง หลาย สิบ 
หลาย รอย แล ว ไม่ เคย พุด กน ถึง เรื่อง แจก ลูก อย่า งนึ่; พูด 
กน แต่ เรื่อง ประโยค ๆ เดียว คือ ควบ คุม ตา หู จมูก ลน 
กาย ใจ อย่า ให้ เกิด ตำ คู ของ กู เท่า น น. เช่น อนิต์ ตลก ขณะ- 
สูตรอย่าง นึ่ไม่ ตอง แจก ลูก เบน ขน ธ์ ธาตุ อายตนะ ออก ไป 
เบน , ชํ้นั้ๆ ๆๆ จน นิ บไม่ ไหว จน ต่อ์ง ใช้ เม็ด มะขาม ช่วย 
อย่าง น นม โ แบน อภิธรรม ออก ไป ๆ มาก ขน ๆ. 

ทีนึ่ยึ ง ไป เรียน รู้คว าม สม พนธ์ ความ ส ลบ ซับ ซัอ น 
อะไร ต่าง ๆ นานา กระ ท่งอ ย่าง ที่ เรียก ว่า จน จะ สามารถ 



๕๔ 

ส ราง มนุษย์ ขน มา ได้ ใหม่ ; เรา ร้เรื่ อง ขืนธ์ เรื่อง ธาตุ 
เรื่อง อายตนะ เรื่อง บจจ ยา การ จน จะ สามารถ สร้าง มนุษย์ ขน 
มา ได้ ใหม่ ; แต่ ไม่ สนใจ ใน ขอ ที่ ว่า มนุษย์ ตา ดำ ๆ อย่นั๊ จะ ดํบื 
ทุกข์ ได้ อย่าง ไร ไม่ พูด ไม่ มี ใน ราย ละเอียด เหล่า นน ; 

ใน อภิธรรม ส่วน เกิน จะ ไม่ มี ข้อ ที่ ว่า มนุษย์ ตา ดำ ๆ น จะด้ บ 
ทุกข์ ได้ อย่าง ไร แส่มี ราย ละเอียด ถึง ขนาด ที่ ว่า จะ สร้าง มนุษย์ 
ขน มา ได้ ใหม่ เลย. นั๊เร ยก ว่า “ส่วน เกิน” ขอ ให้ ช่วย กิน 
ระ วํง์ ให้ ดี ให้ พอต็ อย่า ให้ เกิน; สำ หร้บ ตืวเ อง ก็ อย่า ให้ 
เกิน สำ หรบ สิง คม ทํ้งั้ห มด ของ เรา ใน ประเทศ ไทย ก็ อย่า ให้ 
มน เกิน ให้ มน พอ ดีที่ จะ ใช้ ให้ เบืน ประโยชน์ ได้ มิ ฉะ นน จะ 
เสีย เวลา มิ ฉะ นน จะ งม งาย มิ ฉะนั้น จะ พ สิ ดตก ไปส่ ธรรม 
ดำ โดย ไม่ รู้สึก ตว เพราะ มํนเ กิน หน ก เข้า ๆ ๆ มน ก็ กำ ว 
ผิด ตก หลุม ตก เหว มิจฉา ทิฏฐิ โดย ไม่ รู้สึก ต ว. เช่น ที่ ไป สอน 
ว่า คน ๆ นั้ไป เกิด คน ๆ น์ห อบ เอา ความ เบน พระ โสดา บน 
ไป ด้วย ฒั้ ๗ ชาติ จิตดวง , แไป เกิด อีก นม น เบน 

สสส ตทิฏ ฐิ. นั๊คำ ว่า ‘‘เกิน” พยางค์ เดียว มน มี 
ความ หมาย อย่า งน์ ขอ ให้ ช่วย จำ ไว้ ด้วย ว่า เกิน นน มน 
มี ความ หมายอย่าง ไร. 
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ทีน็ก็ จะ พูด เรื่อย ๆ ไป ตาม ที่ เห็น ว่า ส^ควร จะ พูด ว่า 
ทำไม เรา จึง กล้า วิจารณ์ กน ขนาด น? จะ ชอบ ไหม ว่า ทำไม 
จึง กล้า วิจารณ์ กน อย่าง อิสระ เช่น น ร ใน ขอน จะ ขอ 

พูด ไว้ คราว เดียว หมด เลย สำหรับ ใช้ ไต้ ทุกๆ คราว ทุกๆ 
เรื่อง ว่า ทำไม เรา จึง กล้า วิจารณ์ กน ขนาด น. 

ล้อ หนึ่ง ก็ เพราะ ว่า พระ ไตร บืฎก ที แรก จำ กน มาด ว ย 
ปาก พ้งต้ วยหู บอก กน ต้วย ปาก เรื่อย มา เบน เวลา ตง ๔ 00 - 
๕ 0 ๐ บ จึง ไต้ เขียน เบน ตวห นํงสื อ จำ กน มาด วย 

ปาก พ้งก น มาด วยหู เบืน เวลา ตง ๔ 0 ๐ บ เศษ หรือ ถึง 
๕๐๐ บ จึง ไต้ เขียน ลง เบืน ตว หนังสือ มน อาจ จะ มีผิต 

เพ ยนห ลง ลืม โจย ไม่ เจตนา ใน ช่ว ๔๐๐ -๕๐๐ บืนึ่. ฉะ นน 
เรา ต้องกล้า วิจารณ์. 

อีก ล้อ หนึ่ง แม้ เขียน เบืน ต้วห น , ' งสือ แล้ว มํนก็ ตง 

๒, ๐๐๐ บ มา แล้ว ที่ เขียน เบน หนังสือ แล้ว เม อ พ. ศ. ๕๐ 0 
มา ถึง เดี่ยว , แมน ๒, 000 บ แล้ว ฉะ น นม น อาจ จะ มี อะไร 
ที่ สูญ หาย ไป หรือ เพึม เล้า มา ชด เชย หรือ ว่า เพึม เติม เล้า ไป 
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โดย เจตนา บ้าง ไม่ เจตนา บ้าง อย่าง นม น อาจ จะ มี แม้ แต่ 
คํตล อก ผิ ตม นก็มี ฉะ นนเ ราต อง กล้า วิจารณ์. 

ทีนั๊ การก ลำ , วิจารณ์' นั๊ ไม่' ใช่ เรา อวด ตี พระ พุทธเจ้า 
ท่าน ตรัส ไว้ โดย กา ลาม สูตร. รัน ก่อน พุด เร์ อง กา ลาม สูตร กน 
อย่าง ละเอียด เดี๋ยว น พุดแ ต่หว ข้อ ก็พอ ; มา อนุ ส ส เวน 
อย่า เชอ โดย พ้ง ตามๆ กน มา, มา อติก ราย อย่า เชอ เพราะ 
ว่า ได้ ยิน สืบๆ กน มา, มา ป รม ปราย อย่า เชื่อ เพราะ 
เหตุ ว่า ท่า สืบๆ กน มา, กระ บ้ง ถึง ว่า มา แย เหตุ 

อย่า เชือ ตาม วิธี ปรัชญา, มา ตก ก เหตุ อย่า เชื่อ ตาม วิธี 
ตรรกศาสตร์, มา ทิฎ] เนข ฌาน ค ขน} ยา อย่า เชื่อ 

เพราะ ว่า ‘แมน ทน ต่อ ความ เห็น และ การ พิสูจน์ ของ เรา, แล ว 
ที่ มน ร้าย ที่ สูด ก็ คือ ว่า มา บฏ กสมฺ ป ทา เนน อย่า เชื่อ 

หรือ รับ เอา โดย เหตุ ที่ ว่า นั๊มน มี อยู่ ใน บฎ ก, แล้ว ก็ มา 

ภหพ รูป ตาย อย่า เชื่อ เพราะ เหตุ ที่ ว่า ผู้ พุด เบน คน น่า เชื่อ, 
แล้ว ข้อ สูด บ้าย ว่า มา สม โ ฌ โน ครู ติ อย่า เชื่อ เพราะ ว่า 
สมณะ นั๊เ บน ครู ของ เรา. 
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พระ พุทธเจ้า ท่าน ตร้ส อย่า งนึ่ พ่งคู ให้ ดี เถอะ อย่า 
เชื่อ แม้ แต่ เพราะ เห ต ว่า สมณะ องค์ นึ่เบ้ น ครู ของ ข*™ เจ้า; อย่า 
เชื่อ เพราะ มไเ มืใน พระ ไตร บฎก ; อย่า เชื่อ เพราะ มน น่า เชื่อ; 
อย่า เชื่อ เพราะ ว่า มี เหตุผล ทาง ตร รก ทาง 1.0210 ทาง ปร ช่ญา 
เบน ต้น ; ให้ เชื่อ ต่อ เมื่อ มน ปรากฏ แก่ ใจ แต้ว ว่า มน เบน เช่น 
น น 5 จริง. เช่น ใคร พูด ว่า ไฟ ร้อน น่เ รา ต้อง ไม่ เชื่อ. ถ้า เห้น 
เดีก มน ไป จบ แต้ว มน หด มือ น เรา เชื่อ ครึ่ง หนึ่ง, แต่ ถ้า 
หาก ไฟ มน ไหม้ มือ มา แล ว จึง เชื่อ ว่า ไฟ รอน. พระ พุทธ- 
เจ้า ท่าน ทรง เบด ให้ อย่าง อิสระ ถึง ที่ สุด อย่า งนึ่ เพราะ ฉะ นึ่น 
เรา จึง ก ถ้า วิจารณ์ แม้ แต่ วิจารณ์ พระ พุทธเจ้า เอง. นึ่พูต 
อย่าง นึ่บา ป หรือ ไม่ บาป ก็ ไป คิด เอา เอง เถอะ บาง คน คิด ว่า 
พูด จ้วง จาบ พระ พุทธเจ้า แต่ ว่า พระ พุทธเจ้า ท่าน สง ว่า อย่าง 
นน ว่าฉ นพูด ก็ อย่า เพ่อ เชื่อ ต้อง ไป วิจารณ์ รู้สึก โดย จิต 
ใจ ของ ตน เอง ก่อน แต้ว จึง เชื่อ. นึ่เ รา อา ศ ยหล กอ ย่าง นึ่ คือ 
หล กกา ลาม สูตร บ้าง หล กโค ตมื สูตร บ้าง หล ก มหา ป เทศ ๔ 
ใน พระ สูตร ผาย สุต ต้น ตะ บ้าง เรา จึง ก ถ้า วิจารณ์; ก ถ้า 
๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ เลย ไม่ฒั ยํ้งั้ อะไร ไว้ เลย. เดี๋ยว จะ 
วิจารณ์ ให้ ดู. 
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ทีนึ่มํ นกัง มี เหตุผล ต่อ ไป อีกว่า ใน ส็งที่ เรา เอา มา เรียน 
มา สอน มา ทำ อะไร กน อยู่ น มน มี อะไร บางอย่าง ส่อ ความ 
บกพร่อง ส่อ ความ วิตถาร (วิตถาร คือ ไม่ เบน ไป ตาม แบบ 
ไม่ เบน ไป ตาม หลัก) นึ่มน ส่อ อยู่ ใน นนเ อง เช่น ใน อภิธรรม 
บฎก ยก ต วอ ย่าง อย่าง ตรง ๆ เลย ไม่ เกรง ใจ หรือ ว่า ไม่ 
กล ว อะไร ยก ต วอ ย่าง ใน อภิธรรม บฏ ก อธิบาย คำ ว่า สก กาย- 
ทิฎฐิ ไว้ ใน คม ภ์ห นึ่ง แล ว อธิบาย คำ ว่า อตต วา ทุ ปาทาน 
ไว้ ใน อีก คม ภีร์ห นึ่ง ตรง กน ทุก ต วอก ษร ; อธิบาย ลัก กาย- 
ทิฎฐิ กบ อตต วา ทุ ปาทาน นึ่ตร ง กัน ทุก ต วอก ษร. สก กาย- 
ทิฎฐิ สำ หรบ พระ โสดา บน ละ กบ กัตต วา ทุ ปาทาน 
สำ หร่บ พระ อรหันต์ ละ มัน ตรง กัน ทุก ต วอก ษร. นึ่เ รา 
ถือ ว่า เบน สีง ส่อ ความ น่า สง ลัย ส่อ ความ วิตถาร ไม่ เบน ไป 
ตาม เหตุผล สาม ญ. ทำ ให้ เรา เกิด ฉงน ขน มาท นที แล วก็ 
วิจารณ์ อย่าง อิสระ เลย จน กว่า จะ พบ ความ จริง. นึ่คือ 
หลัก ที่ ว่า ใน สีงที่ เรา เกี่ยว ของอยู่ ดวย มน มี อะไร ส่อ พิรุธ 
ฉะ นนเ ราก ลัา วิจารณ์ อย่าง อิสระ. 

ทีนึ่ ต่อ ไป อีก ก็ ว่า การ ถ่าย ทอด จาก ภาษา สู่ ภาษา เช่น 
จาก ภาษา อินเดีย มา เบน ภาษา ลังกา จาก ภาษา ลังกา กลบ ไป 
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ฌึน ภาษา อินเดีย บาง ส่วน แล วมา สู่ ภาษา ไทย น็ การ ถ่าย 
ทอด จาก ภาษา ส่ภา ษานํ้ มไเ ก็มีช่ อที่ จะ พล ง พลาด โดย ไม่ 

ร้ต ว. แล้ว ก็ ใน' แนม นมี การดี ความ หรือ พูด ถึง สีงที่ ไม่ มี อยู่ ใน 
ประเทศ ของ ล้ว ราว กบ ว่า มี อยู่ ใน ประเทศ ของ ต้ว เช่น เอา 
เรือง ใน ประเทศ ล้ง กา ไป พูด กลาย เบน เรือง ใน ประเทศ อินเดีย 
อย่าง นั้เ บน ต้น ; มน ก็ ส่อ ความ พิรุธ. นั๊ม่น ไม่ มี หลัก 

ประ ล้น ว่า จะ ไม่ คลาด เคลื่อน เพราะ ฉะ นนเ รา จึง ต้อง อา ศํย 
หล กถา ลาม สูตร เบน เครือ งก รอง เบน เครือ งก ลน กรอง 
อย่าง ยึง และ โดย เฉพาะ อรรถกถา หรือ ขอ ความ ใน ชน 

อรรถกถา ต้วย แล้ว ก็ ต้อง ใช้ หลัก กา ลาม สูตรอย่าง ยง* น ใน 
ที่สุต จะ ขอ อ้าง คำ ของ พระ พุทธ เต้า ที่ ว่า อย่า เชึ๋อ สก เพราะ 

เหตุ ที่ ว่า สมณะ นั๊เ บน ครู ของ เรา. สมณะ นั๊ก็ คือ พระ พุทธ- 
เจ้า ท่าน เบื นคร ของ พวก เรา ก็ อย่า เชื อ. นื่พ ระ พุทธ เต้า 
ท่าน สอนอย่าง น. ให้ เบน ผู้ที่เ ซ็อต้ ว เอง พิง มาแลว จาก 
พระ พุทธ เต้า มา ศึกษา มาคํ น คต้า มา ปฎิบ ต มา ใช้ เหตุผล 
มาทดสอบ มา ปฎิบ ตอย่ แล้วๆ เล่า ๆ จน มอง เห็น ว่า 

อ้าว ! มน จริง ; แต่ ว่า บางอย่าง ไม่ ต้อง รอ ถึง อย่า งนน 
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มน เชึ๋อ ต้วเ อง ได้ เช่น พระ พุทธ เจ้า ตรัส ว่า ความ โลภ เบน 
ของ รอน ความ โกรธ เบน ขอฺง ร้อน ความ หลง เบน ของ รอน 
นี่ใม่ ต้อง รอ เชอ ได้ เลย เพราะ มน เคย ปราก ฎอย่ แก่ ใจ ม'’ 
แต้ว แต่ ก่อน. ความ โลภ เบื นของ ร้อน ความ โกรธ เบน ของ 
ร้อน นม น เชอ ได้ ท นที เลย. แต่ ต้าเ ร้อง ทีม นไม่ ปราก ฎ 
ใน ลกษ ณะอ ย่าง นี่ก็ต อง รอ ไว้ ก่อน ต้าเ รา ไม่ รู้จัก ความ โลภ 
เรา ก็ ต้อง รอ ไว้ ก่อน จน กว่า จะ มี ความ โลภ เกิด ขน ใน ใจ แต้ว 
ก็รู้ ว่า ความ โลภ เบน อย่าง ไร มน ก็ ตรง กบ ที พระ พุทธ เจ้า ท่าน 
พูด. นี่ เรา จึง กล้า กล้า ไม่ เชอ ก่อน แล วก็ก ลำ วิจารณ์ 
อย่าง อิสระ ที สุด เพราะ เหตุผล อย่าง ที ว่า มา นี่. 

ทีนี่ เกี่ยว กบ อภิธรรม โดย เฉพาะ อีก ะ เกี่ยว กบ อภิธรรม 
บฎก ๗ คม ภิร์ โดย เฉพาะ ใน ต ว พระ ไตร บฎก เอง ขอ ความ 
ส่วน ที เบน พระ วินัย บฎก มีเร้ อง ราว กล่าว ถึง การทำ สง คาย นา 
ครั้ง ที่ ๑ และ ค รง ที ๒ เล่า เร้ องการ ทำ ต้ง คาย นาค รง ที ๑ ดร ง 
ที่ ๒ พูด ถึง แต่ ธรรมะ กบ วินัย ไม่ มี อภิธรรม บฎก มัน 
เห็น ชด อยู่ อย่าง นี่ ว่า เครดิต ของ อภิธรรม บฎก นี่ ไม่ รู้ ว่า 

มน อยู่ ที ไหน ใน ตวพ ระ ไตร บฏ ก เอง พูด ถึง การทำ 
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ส' ง คาย นาค รํ้ง๎ที่ ๑ และ ค รง ที่ ๒ ไว้ ชัดเจน ละเอียด เพียง พอ 
แต่ ไม่ พูด ถึง อภิธรรม พูด ถึง แต่ ส 0 ง คาย นา ธรรม และ วินัย. 
ถึง ใน อรรถกถา ที่ อธิบาย ขอ ความ ของ พระ ไตร บ็ฎก อธิบาย 
วินัย บฏ ก คือ สม ไ เต ปาส าทิ กา ที่ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย 
อรรถกถา จาร ย์ องค์ ที่ ลือ ชึ๋อที่ สุด เขียน ขั๊น พ. ศ. ตํ้ง์ ๙ 00 
เศษ แล้ว ท่าน ก็ยํง เขียน อยู่ ว่า วิน ยก็ตี อภิธรรม ก็ดี 
สงเคราะห์ เชัา ไว้ ใน ขุทท ก นิกาย คือ นิกาย ที่ ๕ ของ 
สุตต นตบ็ ฎ ก. นิ หมาย ความ ว่าเ มอ เขา ทำ สิง คาย นาก นนน 
เขา แบ่ง เรื่อง ที่ง๎ห มด เบน เพียง ๕ พวก เท่า นน พวก เรื่อง 
ยาว พวก เรื่อง ขนาด กลาง พวก เรื่อง ขนาด สน แล้ว พวก 

เรื่อง เบ็น หม่ๆ แล้ว พวก เรื่อง เบ็ด เต ล็ด รวม เบน ๕ พวก. 
เรื่อง ยาว รวม เรียก ว่า ทฆนิ กาย เรือง ขนาด กลาง รวม เรียก 
ว่า มัขฌิ ม นิกาย เรือง ขนาด สน เรียก ว่า ย้า- 

ย ตฅนิ กาย เรื่อง เบ็น หมู่ ๆ เรียก ว่า อัง คุต ตร นิ กา ย 

เรื่อง เบ็ด เต ลืด เรียก ว่า ขทท ก นิกาย ; แล้ว ท่าน เขียน ไว้ 
ชิต ว่า “วินัย บฏ ก อภิธรรม บ็ฎก สงเคราะห์ รวม ลง 
ไป ใน ขุทท ก นิกาย” นิ เครดิต ของ อภิธรรม บ็ฎก มน เบ็น เสีย 
อย่าง นิ, มน เบน ส่วน ประกอบ ส่วน หนึ่ง ใน ขทท ก นิกาย, 
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แต่ ล้า เรา ดู เดียว นิแลว มน เป็น ไป ไม 1 ได้ คือ อภิธรรม มฏก 
มน มากกว่า ส่วน ที่ เหลือ ที่ง๎ห มด. แส่ กำ ใน ครํ้ง์ กระ โนน 
แล ว มน น้อย พอ ที่ จะ ฟ้า ไป อยู่ ใน ขุทท ก นิกาย. 

ทีนี่ จะ ไป ดู อรรถกถา ธรรมบท มน ก็ ไม่ ไหว มน เป็น 
เร อง แต่ง ที หลง พูด ถึง พระ ไตร บิฎก ใน สม โ) ที่ยํง ไม่ มี พระ- 
ไตร บฎก เช่น พระ จก ขุ บาล บวช ฟ้า มา แล ว ไป ถาม พระ- 
พูทธ ฟ้า พระ พุทธ ฟ้า บอก ให้ เรียน พระ ไตร บิฎก นี่ ไม่ มี 
ใคร เชอ เพราะ พระ ไตร บิฎก มน ยัง ไม่ เกิด แล้ว เรื่อง 
ยมก ปฏิ หาริ ยที่ กล่าว ไว้ ใน อรรถกถา ธรรมบท นํ้น ก็ต็ อง 
วิจารณ์ เดี๋ยว จะ ว่า ให้ พง ะ เรื่อง พระ พุทธ เจ* าขน ไป บน ดาว- 
ดึงส์ แล้ว แสดง อภิธรรม บฏิ กน น มน ไม่ มี ใน พระ ไตร บีฎก 
ม่น, ไม่ มี ใน อร รถ กถา ของ พระ ไตร ป็ฎก ส่ วน ที่ เบน อภิ ธร รม 
บิฏิก โดย ตรง ; มน ไป มี ใน เรื่อง แต่ง ทืหล้ ง เช่น อรรถกถา 
ธรรมบท. นี่ เครดิต ของ อภิธรรม บิฎก มไแ บินอย่าง ไร 

ก็ คอย พ้ง กน ส่อ ไป. 

ทีนี่ เมื่อ เรา ไป สำรวจ ดู พระ อภิธรรม ป้ฎก เอง ให้ ตลอด 
จะ เกิด ความ รู้สึก ขน มา เอง ไม่ ตอง มี ใคร บอก : รป โครง ของ 
เรื่อง ล้อ ย คำ ที่ ใช้ เนี่อ หา ของ เรื่อง นี่ มน! จ 5! 
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บอก เอง ว่าน ของ ใหม่ ฉะ นนฝ รง มน จึง รู้ ได้ ทน ที. นั๊ 
อาตมา ขอ อ้อน วอน ให้ ทุก คนนั้ ล้า สามารถ จะ ท่า ได้ ขอ ให้ ไป 
อ่านพระ อภิธรรม บฎก ภาษา ไทย ให้ ผ่าน ให้ ตลอด ให้ หมด จะ 
ร้เ อง ว่านื่ มน เบน อะไร สำนวน โวหาร เบน อย่าง ไร อะไร 


เบน อย่าง ไร จะ เบน ของ เก่า หรือ ของ ใหม่ จะ ร ใต้ เอง. 


เดี่ยว น 
อ่าน ตู. 


ขั้เกี ยจข เหนียว ไม่ ซอ หนํ งสือ เพียง ชุด เท่า นีม่า 
อย่า ข เกียจ อ่าน อย่า ข เหนียว ไป ซอ มน มา อภิ- 


ธรรม บฎก ทั้ง ชุด ที่ เบน ภาษา ไทย จากกรมการ ศาสนา แล้ว มา 
อ่าน ด จะ มี อะไร แสดง ขน มา หลายอย่าง รอบ ด้าน เช่น เรือง 


ที่ มน ไม่ ใช่ เรือง ที่ ไป พูด ให้ เทวดา พี ง. สำนวน' ของ คม ภีร์ 
ปุคค ลบ ญญํ ตน น มัน เหมือน สำนวน สต ตน ตบ ฎก ไม่ ใช่ 
สำนวน อภิธรรม บฎ ก. สำนวน อภิธรรม บฎก มัน ผิด จาก 

สำนวน สุต ด้น ตบ ฎก มัน เบน ภาษา ง่ายกว่า ตากว่า หล้ง กว่า 
ส่วน สำนวน สุตด้ นบ ฎก มัน เก่า กว่า แล้ว มน มือ ยู่แต่ คม ภีเ 
ปุด คลมั ญญต เท่า นนที่ สำนวน เผอิญ ไป เหมือน กน อ้บสุ ต- 
ด นตบ ฎ กอ ย่าง นีเ บน ตน มี อะไร อีก มาก มาย หลายอย่าง. นี 


แสดง ว่า มน กลบ ไป กลบ มา มน เพีม เติม อย่าง ที่รู้ ล้น แล ว 
ว่า คม ภีร์ก ถาล้ ตถุนี เพีง แต่ง ขน เมื่อ ล้ง คาย นาค รืงั้ที่ ๓ เสร็จ 


ไป แล้ว สำนวน มัน จะ เหมือน ล้น ได้ อย่าง ไร, 
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ทีนที่ สำคํ ญยึง กว่า นนก็ ดือ เมึ๋อ พระ พุทธ เท้า จะ 

ปรินิพพาน น็ พิน โ) กรรม สุด ท่า ยมี อยู่ หลาย ข โ) มีข โ) สำ กิญ 
อยู่ ข โ) หนึ่ง ว่า กำ ท่าน ท้งห ลาย เกิด ความ สง ส โ) ใน เรื่อง ธร ร ม- 
วน โ) นึ่ว่า จะ ลูก หรือ ไม่ ลูก จำ มา ผิด หรือ ไม่ ผิด ให้ ใช้ หล ก 
มหา ป เทศ. หล ก มหา ป เทศ นึ่สือ ให้ เอา ข โ) ทื่สง ส โ) น น 
มา วต ทดสอบ กไเ ลูกิบ์ หล กท่ว ไป ทื่มี อยู่ ใน สูตร และ ใน วินัย. 
ท่าน ระบุ ชืด แต่ เพียง ว่า สต เต โอ ส าเร ต นุนํ- เอา มา หย่ง 
สอบ ดูกิบ สูตร, วน เย สน ท ส เส ตฬนํ -{ 1 อ} มา เทียบ 

ดู กน กบ วินัย; ๒ อย่าง เท่า น น. ให้ เทียบ ใน สูตร ให้ 
เทียบ ใน วินัย, ไม่ มีที่ พุด ว่า ให้ เทียบ ใน อภิธรรม ไม่ มีที่ 

พุด ว่า ให้ เทียบ ลูใน ธรรม' เฉย ๆ กลบ ไป ระบุ ให้ เทียบ ลูกิบ 
ใน สูตร ทงห ลาย ให้ เทียบ ลูกิบ์ ใน วินัย ท่ง์ห ลาย. กำ มน เขา 
กน ได้ กบ หล โ ไท วไป ก็นน แหละ 1 ใช่ แล ว. ลูกแ ลํวํ, อย่า 
เชื่อ เพรา ะ ครู ว่า อย่า เชื่อ เพราะ ได้ ยิน คน นน ว่า อย่า เชื่อ 
เพราะ ว่า อุบ ชญา ยะ ว่า อย่า เชื่อ เพราะ เพีอ น สหธรรม มิก 
รวม กน ว่า ; อย่า เชื่อ ให้ เอา มาทดสอบ ดูด วย การ หย่ง สอบ ดู 
ใน สูตร เทียบ ลูใน วิน โ) ะ ไม่ มี คำ ว่า อภิธรรม. นี่ เครดิต ของ 
อภิ ธรรม ไม่ มี เลย ใน พีน โ) กรรม สุด ท้าย ของ พระ พุทธ เท้ๅ 
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ที่ ตรัส ไว้ สำหรับ ให้ ทต สอบ เรื่อง ที่ มัน เบน บญ หา หรือ ข้อ 
สง ส ย. 

เครดิต ของ อภิธรรม บฎก มน ยํง์มี ทาง ที่ จะ ดู 

มัน อีก มาก มาย ขอ ให้ ทน พง มัาง่ วง นอน หยิก ขา ได้แ มัว ะ 

ทีนีอ้ เจ ะ เอา ตาม ความ ร้ค วาม คิด ตาม มติ ของ นํกศ กษา 
ที่ เบน นก ศึกษา มัว ยง พวก ฝ รง มัน ข้าง. นก ศึกษา ตว ยง ชาว 
ต่าง ประ เท คที่เ ราร้ จัก กน ดีก็ คือ พระ เถระ เยอ รม น ชือ ญาณ 
ดิลก มา อย่ ใน เกาะ มัง กา จน ตาย เบน ข รัว ใหญ่ อยู่ ที่นน แตก 
ฉาน ใน พระ ไตร บฎ ก. นีเ รา เรียก ว่า พวก ฝ รัง เหล่า นนเ ขา ไม่ 
ถก กัง ขัง โดย ทาง วิญญาณ คือ ไม่ มี 71๗แเ00 ไม่ มีวํฒ น ธรรม 
อะไร ที่ ไป ทำ ให้ เขา เชอ มา แต่ เกิด เซ อ มา แต่ อ้อน แต่ ออก 
เหมือน พวก เรา. พวก เรา มน ถูก กืก ขัง ทาง วิญญาณ มา แต่ อ้อน 
แต่ ออก ตาม ขน บ ธรรมเนียม ประ เพ ณ พูดแ มัวมั อง 
เชอ แมัว พูด กน มา เรีอ ยอ ย่าง น น. ทีนีพ วก ฝ รัง เขา ไม่ 
เบน เพราะ ฉะ นนเ ขา อิสระ. เมือ เขา มา แตะ มัอ งอ ะ ไร เข้า 
เขา ก็ ทำ ไป อย่าง อิสระ. ท่าน องค์ นีช อบ อภิธรรม ท สุด 

ชอบ พระ ไต รบ ฎกที่ สุด แต่ก็ ยง พูด ว่า ไม่ ถือ อภิธรรม เบน 



/ 
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พุทธ วจนะ หรือ อยู่ ใน รูป พุทธ วจนะ อ ย่น น เอง ; และ ไม่ ถือ 
ว่า อภิธรรม นี่ เกิด ต \ เต่ส ม ย พระ พุทธเจ้า แต่ ม่' นม าเกิ ค ที่หจ้ ง. 
น ท่าน เขียน ไว้ ชด ๆ อย่าง น ะ นี่ คือ คำ ของ ญาณ ดิลก 
พระ เถระ อง คนี ว่า “อภิ ธรรม V ฏ ก เม อดู ตาม รูป โครง 

บจจุ มัน ท ม อยู่ โน เวลา น เมน ของ เกด สมัย ท หลัง จาก 

บฏ กอก ๒ บฏ ก (คอ วินัย บฏ ก ลับ สุฅ ลัน ต บฏ ก ). 

อภิธรรม บฏ ก มัน แสดง ลัก มก/ะ ว่า เกิด ท หลัง บฏ กอก 1ข 
บฏ ก โดย ไม่ ต้อง สง ลัย เลย ว่า เบืน การ จัด ระบบ คำ สอน 
ใน สต ลัน ตบ ฏก มา อธิบาย ใหม่ ให้ ง่าย ขน ใน แง่ ของ 

ปรัข ญา หรอ ว่า ให้ ลูก ยง โปก ว่า นั้น ก็ คอ ใน แง่ ของ 

จตว ทยา และ สร ระ วิทยา.’’ ขอ นี่ หมาย ความ ว่า ดำ พูด ใน 

สุตตํ นตบ ฎ กน นเ บิน ภาษา ศีลธรรม ตรง ไป ตรง มา เกิน ไป แจ้ว 
ก็ ไม่เ บิน ท พอ ใจ ของ นํก ปราชญ์ หรือ ว่า มน ไม่ ง่าย ใน การ 
ศึกษา อย่า งปรํ ชญา มน ไม่ มี เกียรติ พอทื่ จะ ไป ต , อส้กํ บ 

นิกาย อืน หรือ ศาสนา อืน ฉะ นี่ น ผ้ร้อ ยก รอง จึง รอย กรอง 
โดย เอา ดำ ใน สุด ตน ตษฎ ก มา แต่ ละ ดำ ๆ ที่ ยาก ที่ พิเศษ 
นน มา อธิบาย ใหม่ จ้ด รูป ดำ อธิบาย ใหม่ ใน แง่ ของ ปร ชญา 
หรือ ให้ ถก กว่า นนก็ ใน แง 1 ของ จิตวิทยา เบิน เรื่อง จิต เรื่อง 
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เจตสิก และ สรีระ วิทยา คือ เรือง รูป. อภิธรรม มเร อง 

จิต เรือง เจตสิก เรือง รูป แล วก็ เรือง นิพพาน คือ ความ 
ตบ ของ สึง เหล่า นิ. 

แล่ ว ท่าน เขียน ต่อ ไป ว่า “เนอ หา ของ อภิธรรม 

นั้ฎก สรุป รวม อยู่ ใน อภิ อัม มัด ถ สังคหะ ท แต่ง ขน ใด ย พระ 

อนุ รุทธ มหา เถระ ไม่ ก่อน คร่า ดร สด คด ว รร หมี่ ๘’ คน ไม่ 
ค่อน กว่า พ. ค. 0๓0๐” ท่าน เขียน ต่อ ไป อีกว่า “เข่น เด ยว อัน 
ทคำ บาง คำ ใน อภิธรรม นั้ฎก นั้น ไม่ ม่ใน สุด ดม ดนั้ป็ ถ' ถํ' 1 

นาง คำ หรอ แง่ สั่ง สอน นาง แง่ ใน อภิธ้ 'ม มัด ถ สังคหะ มน ม ได 
มใน อภิธรรม นั้ฏก เพราะ ว่า นำ เข้า มา ใหม่ ปรุง ขน 

ใหม่ หรอ จัด ระ เนย น ใหม่. แต่ ว่า การท นำ เข้า มา ใหม่ 

นไม่ ใช่ เนึน ของ ผด หํร อ ของ เขว” อา จาร ย คน น เขา ว่า อ ยาง 
นิ อภิ ธม ม่ตถ สํงค หะ ไม่ ใช่ ของ ผิด หรอ ของ เขว ม่นอ่ อ 
อภิธรรม บฎก ใหญ่ ลง มา อีก ที หนึ่ง คือ ชี ให้ เห็น ว่า คำ พดท ม 
อย่ ใน สุตตํ นต บฎก ไม่ มี ใน อภิธรรม บฎ ก. เช่น เดียว กํบ คา พูด 
บาง คำ ใน อภิธรรม บฎก ไม่ มี ใน อภิ ธํมม ตถ กัง คม ค ห* ท เรา 
เอา มา เรียน กัน อยู่. 
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แล* ว ท่าน ยิง เขย น ต่อ ไป ว่า “ความ แตก ต่าง กัน 

รม หว่า ง สต ตัน ตม 'ฎ ก กับ อภิธรรม บฏ ก นั้น มิ ได้ เกย ว กับ 

เนอ หา ของ เ รอง มัน ต่าง กัน แต่ เหยง ว่ธ จด กำ วิธ ใช้ กำ 

ส่วน ใจ ความ นั้น เห่ ง เล็ง กง สง เด้ย ว กัน’ ใช้ คำ ต่าง ก่น 

จิต คำ ต่าง กน วาง รูป โครงการ สิง สอน ต่าง กน แต่ เพ่ง เล็ง 
ถงเ นอ เรือง เดียว กน. ท่าน เขียน ต่อ ไป ว่า “สต กัน ต- 
บ ฏค อธ บาย กำ สอน ด้วย สา บา หูด ตาม ธรรมดา แบบ ของ 
ขาว บาน. สุต ด้น ตบ ฏก หูด ภา บา ธรรมดา ท ขาว บ้าน หด 

ขงเ บืน กำ หูด ท ไม่ กก ต้อง ตาม ทาง ของ ปรัชญา บ้าง ไม่ บาก ล็บ้อ ย; 
ส่วน กัมภ รอ มิ ธรรม บฏ ก นั้น ไข้ ภา บา ทาง ปรัชญา อย่าง 

บรสุ หธ ใน ความ หมาย ขั้น ปรมัตถ์ ,, ท่านบอก เรา ว่า พูด 

เร อง เดียว กน แต่สุ ต ตน ตบืฎ ก พูด ภาษา ชาว บ่า น พูด 

นํน จะ ไม่ ถูก ตาม ความ หมาย ทาง ปรํ ชญา อย่ บ่าง ไม่ มาก 
ก็ นอ ย; เพราะ ว่า สุต ตน ตบ ฎกต อง พูด เบน เ รอง ราว ที่ 

เกี่ยว กบ มนุษย์ เพราะ ฉะ นน จึง พูด ว่า ฉัน พต ว่า 

ขำ พเจิ าพูด ว่า ท่าน พระ พุทธ เจิา เอง ก็พูต ว่า “เรา ตถาคต ,, 
อย่าง นั๊แล ว พระ พุทธ เจา ก็ สอน อย่ห ยก ๆ ว่า เรา ไม่ มี มี แต่ 
ขํนธ แต่ ธาตุ แต่ อายตนะ แล่ ว ทำไม พระ พทธ เจิา พูด ว่า 
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“เรา ตถาคต เบืน อย่าง นํ้นเ บน อย่าง น็-” นี่ม่น ไม่ ลูก ตาม ทาง 
แห่ง ปร ชญา หรือ 1.0ธึ10 เพราะ ฉะ นนจึ งถอ ว่า สุต ตน ต- 
บ ฎ กน นพ ต ภาษา ชาว บ้าน ; ส่วน อภิธรรม บฏ กน น่พูต ภาษา 
ป รม ตถ์ ไม่ มีล้ต ว์ ไม่ มี บุคคล พูด เบน ขนธ์ ธาตุ อายตนะ 
เบน ภาษา ปรัชญา บริสุ ทธี้. 

แต่ แล้ว ตรง นํ้ขอ แทรก หน่อย ว่า คม ภีร์ อภิธรรม 

บภก บาง ส่วน เช่น คม ภีร์วิ ภํง์ค์ ตอน ธม มหท ยวิภื งค์นั๊ พด ถึง 

,13111 1. ’! ไ*^ 

เปรต พูด ถัง เทวดา พูด ถัง นรก อย่าง บุคคล าธษ ฐาน นิ ผด 
หลัก อภิธรรม เลย เพราะ ไป พูด อย่าง บุคคล เข้า อีก. อภิธรรม 
บฎก ท่ว ไป พูด อย่าง ธรรม ชาติ ข้นธ์ ธาตุ อายตนะ ไม่ ใช่ 
สตว์ ไม่ ใช่ บุคคล ท 8 งั้นน เบน ที่ ยอม รับ; แต่ มี บาง แห่ง 
เช่น ตรง น็เ บน ต้น พูด อย่าง สํตว์ อย่าง บุคคล เบน นรก 
อย่าง น น เบน ล้ตว์ เบน เปรต อย่า งนน อะไร อย่าง นั้. 
อย่าง นแล วก็ แย่ แล้ว นก อภิธรรม บ้าน เรา ก็ ชอบ เอา อนน 
มา ยืน ข้น ต้วย ข็ง เสีย หมด เลย. 

ทีน ท่าน ญาณ ดิลก เขียน ไว้ ต่อ ไป ว่า '‘การ ศิค หา 

อภิธรรม ใ น ทุก เง อม ไ ข ผู้ นั้น ต้อ งม ความ คุ้น เคย อย่าง 
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ทั่ว ลง เบน การ ล่วง หน้า ต่อ คำ สอน ขั้น มูลฐาน และ ความ 
ม่ง หมาย ของ จร ย ธร ร ม ของ บุหธ ศาสนา เส ย ก่อน เท่า นั้น ; 
ทำ ได้ อย่าง น อภิธรรม บฏ ก จง ม ประโยชน์” ท่าน ว่า อย่าง น 

ผ้ที่ จะ ไป เรียน อภิธรรม น น ตอง ทำ ความ ค้น เคย กบ หล ก 
คำ สอน ขน มูลฐาน คือ ว่า พุทธ ศาสนา มี หล ก มูลฐาน อย่าง ไร 
น ตอง คุ้น เคย เสีย ก่อน; มิ ฉะ น นจะ เขว เมื่อ ไป เรียน อภิธรรม 
บฏ ก. แล้ว ความ มุ่ง หมาย ของ จริยธรรม ของ พุทธ ศาสนา ก็ คือ 
สอน เรี่ อง ไม่ มี ตัว ไม่ มี ตน ไม่ ให้ เห็น แก่ ตน ตอง ศึกษา ให้ 
แจ่ม แล้ง จน เบน ที่ ค้น เคย กน เสีย ก่อน แล้ว ไป ศึกษา อภิธรรม 
บฎก จะ ได้ รบ ประโยชน์ จาก อภิธรรม บฏ ก; มิ ฉะ น น จะ 
เขว คือ จะ พล้ต ตก ไป สู่ ธรรม ดำ โดย ไม่ รู้สึก ตัว อย่าง ที่ พระ 
พุทธ เล้า ท่าน ว่า. 

นี่ นก ปราชญ์ คนน์ เบน ชาว เยอ รม น ตาย ไป แล้ว เขา 
เขียน ไว้ อย่าง ไม่ เล้า ใคร ออก ใคร. แต่ นี่ เขา เบน ฝ รง ทีนี่ 
เรา ลอง ไป พง นก ปราชญ์ ชาว ล้ง กา เอง ดู บ้าง. เกี่ยว ตับ ชาว 
ล้งก านี่ตั อง อธิบาย ตัน หน่อย ชาว ล้งก านี่ยึ ดม นพ ระ- 

พุทธ ศาสนา แน่น แพน เบน (ะ0ฑร0^3เ{\'0 ย็งก ว่า 
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คน ๆ นั๊ที่เ บืน เลือด ลิง กา แท้ ๆ ยง เขียน ไว้ อย่า งนํ้. จะ อ่าน 
ใหพ้ ง เขา ชอ 03351115 /เ. ?616เ1-3 นมํน เบน ชื่อ ภาษา 
โปรตุเกส ซึง เข VI ปม อิทธิพล ใน ประเทศ ลิง กาย ค หนึ่ง 

ฉะ , เณั้ ชาว ลิง กา จำนวน มาก มี ชื่อ เบน ภาษา โปรตุเกส. เขา 
เขียน ว่า ะ '‘เรา ไม่ สา มา รถ ทจะ กำหนด เจาะจง ลง ไป ได้ ว่า การ 
ปรากฏ ของ พระ ล้ม ภิร อภิธรรม ตั้ง ๗ น ใน รูป ลักษณะ ท 

เรา เห็น อยู่ เวลา น นั้น, มัน ม ขนม าเ มอ ไร. หลัก ฐาน ใน ภาย ใน 

( หมาย ความ ว่า ใน วง พุทธ ศาสนา) ใน ล้ม ภิร นั้น เอง แสดง ให้ 
เห็น ขัด ว่า ลัมภิ ร์ขัม ม ลัง คน ล้ม ภิร วิภังค์ ล้ม ภิร็๋ บฏ 
ฐานะ ๓ ล้ม ภิรน เบน ของ เก่า ทสุด ขง อาจ จะ ได้ สวด 

เบน ลังค์ ต ตาม รูป ท ปรากฏ แก่ เรา ใน เวลา น ; สวด มา แล้ว 

ตั้งแต่ การ ประ ขม ลัง คาย นาค รั้ง ท ๒ ( ราว ร้อย บ พ. ศ. ๑ 00 ) 

ส่วน คัมภิ ร ธาตุ กถา, ล้ม ภรํ๋ป ค คล 1 ร้ญ ญัต. ล้ม ภิร์& มก 
ด้วย นั้น เบน เพ ยง ของ ก่อน สมัย อใฅ ก ( พระ เจา อโศก ก 
๓00 บ เศษ) และ ได้ ถูก นำ เขัา สู่ ลัง คติ แล้ว ใน รูป ท คล้าย 


ลับ รป บจจ มัน น มาก หึ่สค 


ใน การทำ ลัง คาย นาค รั้ง ท ๓ 
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ใน รัช สม ย ขอ* ท ระ I จ้า อโศก นั้น เอ)” ตอน นช ให้ เห็น ว่า 

๓ คม ภีร์แ รก นน เก่า กว่า เพื่อน มี 1 . เลว ตง แต่ สง คาย นาค รง 
ที่ ๒, ๓ คม ภีร์ห ลงนั๊ เพ็ง จะ มี บริบูรณ์ เมื่อ ส่ง คาย นาค ร 5 งที่ ๓ 
แต่ เกือบ จะ บริบูรณ์ เท่า น น. ส่วน คม ภีร์ก ถา วต ถุน น ตาม 
ที่ เรา ทราบ กัน อยู่ เดี๋ยว นํ้ มี อายุ สืบ ต่อ มา หลัง จาก กัง คาย นา 
ค รง ที่ ๓ ตาม ที่ พระ โม ค คล ลปุต ต เถระ ได้ ร้อย กรอง ขน 
เพื่อ บอ งก นกำ จด มิจฉา ทิฎฐิ ต่าง ๆ ที่ เบน อนต ราย ต่อ ความ 
จริง ซึ่ง ค่อย ๆ เกิด มาก ขน ๆ จน ถึง เวลา น น. เพราะ ฉะ นน 
ใน คม ภีร์ก ถา วตถุ นั๊ม้น จึง มี เรื่อง กล่าว ถึง พวก มิจฉา ทิฏฐิ ที่ 
เพ็ง เกิด ขน ทาง แคว้น อินเดีย ใต้ ใน แคว้น อนท ระ หรือ อะไร 
พวก น เมื่อ ลัก ๕ 00 -๖๐๐ บ หลัง พุทธ ปรินิพพาน ก็มี 
มํนฒ นอ ย่าง นํ้น. กัา มน เก่า ตํ้ง แต่ ครืงํ๋ กระ โน้น จริง ทำไม 
จะ ต้อง มา พูด เรื่อง เมื่อ พ. ศ. ๕๐๐ และ ๖๐๐ ได้. ฉะ น น 
จึง ถือ ว่า เบน ของ ที่เพ็ ม เข้า ไป ตาม ที่ ควร จะ เพ็ ม. 

ที่น ท่าน ผ้นํ้ เขียน ต่อ ไป ว่า “ดัง นั้น หลัก ฐาน ต่างๆ เท่า 
ทหา ได้ ได้ห้ สูจห็ ให้ เห็น ว่า หระ ศัมภ รนั้ง ๗ น ตาม รูป 

โค ร* นม ขน แจ้ว ไม่ หลัง กว่า ปี ๒๕0 ก่อ นคร ศต ศักราช คอ 
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ว่า ไม่ หลัง กว่า ปี พ. ศ. ๒ & 0 แล้วจาก หลัก ฐาน ต่างๆ นั้น 

เรา หอ จะ เชอ ได้ ว่า หระ ล้ม ภร ทั้ง ห) นั้น ไม่ ได้ ลูกบิด ผัน แก ไข 
โดย เจตนา ตลอด เวลา ทมอ ยู่ ใน เกาะ ลังกา” ท่าน ผู้ กล่าว เบน 
ชาว ล่ง กา ท่าน ยืน ยิน ข้อ น ว่า หลัก ฐาน ต่างๆ ท จะ หา ได้ 
ทำ ให้ เชอ ได้ ว่า ตลอด เวลา ที่ สอนอยู่ ใน ลังกา ไม่ มี ใคร กลัา 
แตะ ต้อง แก้ไข บิด ผํน โดย เจตนา; แต่ มี ข้อ แม้ ที ท่าน เขียน ไว้ 
ว่า "บิ ใช่ มัน จะเ ปีน ไป ไม่ ได้ ว่า จะ ไม่ มด วาม ผด พลาด ท 
เกิด ขน โดย ไม่ เจตนา จาก ผู ศก หา หรอ ผู้ คัด ลอก หระ คม ดร 
นั้น ๆ. ล้า หากว่า มัน ไม่ มขัอ ผด พลาด เลย เลย มัน กเ ปีน 

สง ทน่า อัศจรรย์ เกิน ไป’ , ท่าน ว่า อย่าง นน “เด ยวน เห นอ ยู่ 
ขัด ว่า มัน มด วาม ผด พลาด บางอย่าง แต่ ไม่ ใช่ ใน ส่วน ทเปี นเร อง 
ล ลัก สำคัญ’ เขียน ไว้ อย่าง น. 

?1-0โ65501 7.^. 1บ1?5 0^1 ป็8 ผู้มีชื อ เสียง ที สุด ผึาย 

ปริ ยิต ก่อ ตํ้งส มา คม ร0016เ^ ที ลอน ตอน' นํน 

ท่าน ถือ ว่า มน เบน เพียง เรื่อง ทาง ผาย ปรํช์ ญา หรือ เรื่อง จิต- 
วิทยา เท่า นนเ อง; ไม่ ม่งห มาย ทาง ตว ศีลธรรม ที่ เบน ความ 
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มุง หมาย ของ พุทธ ศาสนา; เบน คำ อธิบาย ศีลธรรม ใน พุทธ- 
ศาสนา ใน แง่ ของ ปรํช ญาแ ละ จิตวิทยา. 

ทีนั๊มี คน หนึ่ง เบน ชาว อินเดีย เอง ชื่อ ร111ธึ11 

เบน นก ศึกษา ทื่มีชื อ เสียง คน หนึ่ง เขา ใช้ คำ ส นๆ 

ลุน ๆ ว่า “อ ภ โ) ร รม บฎก นิ เบน คำ อธิ นาย นร^ ทุ} 1ธ วจนะ 

ขน ต้น นาง คำ นิ มัน ยาก’ , นึ่ก็ เห็น จะ พอก นที สำ หรบ เครดิต 
ของ อภิธรรม บฏ ก. สรุป สน ๆ แต่ เพียง ว่า มน อย่ใ นวิส ไ) 
ที่ เรา ควร จะ วิจารณ์ อย่าง อิสระ ฉะ น นอ ย่า กล ว เลย. 

ท้นึ่ เรือง ที น่า ง่วง นอน ย็ง ขน ไป อีก หยิก ขา ไต้ เบน ค รง 
ท ๒ คือ ปาฏิหาริย์ ที่ เกี่ยว กีบ อภิธรรม บฏ ก ลอง' พง ดู บาง. 

ปาฏิหาริย์ ต่าง ๆ ที่ เกี่ยว กบ พระ อภิธรรม บฏ กที่เ บน 
เหตุ ให้ เรา เชื่อ อย่าง หลบ หู หลบ ตา จน เกิด อภิธรรม รง หนู. 
อภิธรรม ริงห นูนึ่ เกิด ขน มา ไต้ ใน ประเทศ ไทย เพราะ อำนาจ 
ปฏี หาริ ย์ที เกีย วก บ พระ อภิธรรม บฎก ฉะ นนล อง พ้ง ให้ ดี 
ผ้ที่ส ละ เงิน ซอ ใบ ลาน จน ไป สุม ไว้ บน เพดาน ให้ เบน รํงห นนึ่ 
มน เกิด มา จาก ปฏิห าริย์ ของ อภิธรรม บฏ ก. 

ปาฏิหาริย์ เกี่ยว กบ อภิธรรม บฏ กที่ สำ คํญ ก็ คือ เรื่อง 
ว่า พระ พุทธ เ จำ ไต้ เสร็จ ขน ไป บน สวรรค์ ชน ดาวดึงส์ แล ว 


๗๕ 


แสดง อภิธรรม ที่น่น โปรด เทวดา ที เคย เบน พระ มารดา ของ 
ท่าน. นี่ คือ พระ มหา ปฏิห ารืย์ แล้ว เก็มื ปาฏิหาริย์ ที่ เนือง 
กิน เช่น ล้อ ง แสดง ยก ม ปาฏิหาริย์ ก่อน แล วขึน ไป อย่าง ไร 
แล้ว ลง มา อย่าง ไร. แต่ เร้ อง สำ คญ มน ว่า ขน ไป บน เท ว โลก 
แสดง อภิธรรม ซึ่ง ชาว บ* าน หรือ , แก ปราชญ์ ใน เมือง มนุ ษย 
พ้งไ ม่ร้เ ร้อง แต่ ไป แสดง แก่ เทวดา ให้ รู้ เรือง ได้; เทวดา 
ซึ่ง เอา แต่ เล่น แต่ กิน แส่ สบาย นนน่ ะ. 

เร้ อง นี่ ขอ ให้ ทน พ้ง อาตมา เล่า นิด หน่อย เรือง ว่า 

พระ พุทธ เจ* าขน ไป บน เท ว โลก นํนน่ ะ มไแ บนเ รอง จำ เบน 
ที่ ล้อ งมื ใน พุทธ ศาสนา ของ เรา เพราะ ว่า ใน ศาสนา คืน ๆ 
หรือ แม้ ว่า ไม่ เกี่ยว กับ ศาสนา เบน ล ทธิ อน นน เขา จะ มืว่า 
ศาสดา ของ เขา หรือ บุคคล สำ คํญข อง เขา ล้อ ง เคย ขน ไป บน 
เท ว โลก ท 8 งนน แล้ว ใน ผาย พุทธ ศาสนา ล้า พุด ว่า เรา ไม่ ม 
แล้ว มน ก็ แย่; เพรา ะฉ ะนน มน ล้อ งมืก บ เขา บ้าง ให้ จน ได้. 

ทีนี่บ้ น จะ มืได้ โดย ผมือ ของ ใคร นี่ มน เบน เรือง ท จะ 
ล้อ งมื เพ อ สร้าง ส ถาบํ นที่ศํ กด สิทธ เช่น เรา จะ ตอง 

พด ว่า พระ พทธ เจ้า ท่าน มา เหยียบ รอย พระ บาท ไว้ ที่ สระ บุรื 
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นํ้น ลำ ไม่ พูด ว่า พระ พุทธเจ้า มา เหยียบ ไว้ แล ว ไม่ มี ใคร 
สนใจ หรอก. ทีนเ รา จะ ต้อง มือ ะ ไร ที่ ทำ ให้ สนใจ ให้ เบิน 
ส ถา บน เสีย ก่อน. พอ มน เบน ส ถา บน แน่น แพน ใน จิต ใจ 
ของ ประชาชน แต้ว มน ใช้ ไต้ แต้ว มน จะ จริง หรือ ไม่ จริง 
ก็ ช่าง มน เถอะ เพราะ เขา ต้อง การส ถาบํ 'น ต้น แน่น แพน ใน 
จิต ใจ ของ ประชาชน. ที่ ประเทศ อินเดีย ค รง กระ โนน 

ก็ เหมือน กน ต้อง การส ถา บน ต้น น่ให้ เชื่อ ว่า พระ พุทธเจ้า 
ของ เรา เก่ง ไป หมด ทุก สีงทุ กอ ย่าง. 

ทุก คน จะ ต้อง ระลึก ถึง ขอ ที่ ว่า เรา สวด กน อยู่ ทุกวน ว่า 
“สต ถา เท วะ มะ นุส สาน ง.” ถ้า เรือง มน ไม่ จริง เรา ก็ โกหก 
ทุกว่ น. เรา พูด ว่า “ต้ต ถา เท วะ มะ นุส สาน ง” ะ “อิติ บิ , โ สภค วา 
อร หํง์ส ไ) มา สม พุทโ ธ วิชชา จะ ระ ณะส ไ] บน โน สุ คะ โต 

โลก ะวิ ทู. อะ นุต ตะ โร ปริ สะ ท ไ) มะ สาร ะถิ สต ถา เท วะ 
มะ นุสส าน่ ง” ท่าน เบน ครู ทํ้งั้ข อง เทวดา และ มนุษย์ ไม่ ขน 
ไป บน เท ว โลก แล้วจะ เบน ครู ของ เทวดา ไต้ อย่าง ไร เรา ก็ 

สวด อยู่ ทุกจ้ น. ฉะ นน เรือง มน ต้อง เบน ไป ได้ ต้อง เต้า 

รูป กน ไต้. ฉะ น นม นก็เ บน ห น่า ที่ ของ ผู้ รบ ผิด ชอบ ใน สม ย 
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น น จะ เบน พระ มหา เถระ ที่ เบน ประธาน สงฆ์ ทํ้งห มด ใน เว ลา- 
น นก็ตี หรือ จะ เบน พระ มหา จักรพรรดิ ที่ รับ? ด ชอบ เบน 
องค์ อุป ถมภ์ ของ พุทธ ศาสนา ใน เวลา นนก็ ดี จะ ต้อง ช่วย กน 
รับ ผิด ชอบ ให้ มน เกิด ส ถา บ นอน น แน่น แพ้ น ลง ไป ใน จิต ใจ 
ของ คน ท 8 ง ปวง ว่า พระ พุทธเจ้า มี อะไร ครบ พร้อม หมด 

พุก อย่าง พุก เรื่อง แม้ กระทง ขน ไป บน สวรรค์. 

ทีนั๊ตู หิน สลัก ที่ จำลอง มา ไว้ ที่นี่ หิน สลก สม ย ภาร หุต 
สม โ] สา ญ จีน มน พ. ศ. ๔๐๐- ๕๐๐ เท่า นนเ อง. เมื่อ 
พ. ศ. ๔๐๐- ๕๐๐ มี ความ เชื่อ เรื่อง พระ พุทธเจ้า ขน สวรรค์ 
เสร็จ แลัวํ ไป ตู เถอะ เขา สลัก บน ไต ขึน สวรรค์ ลง สวรรค์ 
ของ พระ พุทธเจ้า ใน หิน สลัก นั้น. ฉะ นน แสดง ว่า ประชาชน 
เชอ กน หมด แต้ว โดย อำนาจ ของ พระ ราชามหา จ้กร พร รติ 
ให้ สลัก ภาพ เหล่า น ประชาชน ต้อง เชื่อ. ใน ยุค ที่ มน พ้อง 
ลัน' ไม่ เชื่อ อย่ส ก ครึ่ง อายุ คน พอ ตาย หมด ยุค หลัง มน เชื่อ 

• โ^ 11 . ๆ! , 

หมด วา พระ พุทธ เจา ขน เป บน ดาว ตง ส. นพ. ศ. ๔- ๕๐๐ 
นเบ นอน ว่า ประชาชน เชื่อ แน่น แพ้ น แล้ว มี หิน สลัก เหล่า น 
เบน พยาน. แต้ว หนังสือ คม ภีร์ เรื่อง พุทธ ประ ว ตน น เรียน 
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ที หลัง หิน สลัก. คม ภีร์ล ลิต วิต ตะ ระ หรือ ว่า พระ พุทธ จริต ะ 
อะไร ก็ ตาม เรื่อง พุทธ ประ ว ตม น เขียน ที หลัง เมื่อ ประมาณ 
พ. ศ. ๙๐๐- พ. ศ. ๑๐๐๐ เพราะ ฉะ นนห นํง์สื อที่ เขียน 
เขา เขียน ตาม หิน สลัก. หิน สลัก เขา สลัก ใน สม โ) ที่ ไม่ ได้ ใช้ 
หน 0 ง์สือ ทีนึ่ หิน สลัก นึ่ พ. ศ. ๔- ๕๐๐ ; ถ้า ก่อน หิน สลก 
พ. ศ. ๔- ๕๐๐ น ขน' ใป อีก มน ก็ ถึง สมัย พระ เจ้า อโศก เท่า นั้น. 

ใน สมัย พระ เจ้า อโศก เรา ไม่ พบ หิน สลัก เรื่อง นั้เล ย แต่ 
เรา ได้ เลัา เรื่อ นอน หนึ่ง ซึ่ง ท่า ไม พระ เจ้า อโศก ไป สลัก 

ศิลา รปช้ เงย ก เบน เสา สง ไว้ ตรง ที่ เมือง สํงลั ส แลัว ระบุ ไว้ ว่า 

ข ม่ะ ๘! 1 . ร์. ร์., . 1 ,... 1 ,..,, 1 ^ 1 ๗^^ ห,™^!^ .,,๘ 

สถาน ทิน เบน สถาน ทิทิพ ระ พุทธ เจา เสด จล ง จาก เท ว! ■ลก มา สู 
เมือ งม นษย์ ตาม เดิม. ที่ เมือง ลังลั สมี เสา อโศก ใหญ่ โต รูป 
ช้าง แลัว ถือ กน ว่า เบน ที่ที่พ ระ พุทธ เจ้แสด็จ ลง จาก เท ว โลก 
นึ่เ บน อ้น เชื่อ ได้ ว่า อย่าง น้อย พระ เจ้า อโศก ก็ อยาก จะ ใหิมื 
ส ถา บน อ้น นึ่ลง ไป ใน จิต ใจ ของ ประชาชน ว่ เพ ระ พุทธ เจ้เ 
ท่าน ขน สวรรค์ แลัว ลง มา จาก สวรรค์ เพราะ มน เบน 

ประโยชน์ ทาง นโยบาย ทาง อาณา จ กร ทาง ธรรม จ้กร 
อะไร หมด ท กอ ย่าง ; แต่ ไม่ มี การส ล , ก์ ภาพ. พ. ศ. ๓ 0 ๐ 
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จะ มี เพียง ลกษ ณะอ ย่าง น. พ. ส. ๔- ๕๐0 ม การส ล ก ภาพ 
หรา ไป หมด. พ. ศ. ๙ 00 -๑๐๐๐ ก็ เขียน เบน หนังสือ เบน 
ต้ม ภีรี พุทธ ประ ว่ติ อย่าง ปฐม สมโพธิ ที เรา เรียก ใน 

เมือง ไทย ว่า ปฐม สมโพธิ ใน อินเดีย ก็มืคื อคัม ภีรล ลิต 

วิต ตะ ระ คํมภี รี พุทธ จริต ะ มน ก็ม เรือง ขน ดาว ดง ส. ฉะ น น 
เรือ งขีน ดาวดึงส์ ต้อง มี จริง ไม่ จริง ก็ ตาม ใจ มิ น ตอ' 3 
ให้ ผง อย่ ใน จิต ใจ ของ ประชาชน ว่า พระ พุทธเจ้า เบน สิต ลา- 
เท ว มนุ ส สา นัง สอน ท 8 ง๎ใน เท ว โลก มนุ ษ!) โลก. พี) ■รา 
เห็น ใจ ยอม รับ ว่า จะ ต้อง มี ; แต่ที่ จะ ให้ เรา ถือ ว่า เบน ความ 
จริง นน มัน ไม่ ได้. น เรา ไม่ งม งาย เรา ถือ ตามพระ พุทธ เจ้า. 
พระ พทธ เจ้า ดี จริง คำ สิง สอน ของ พระ พุทธ เจา ดี อริ ง โดย 
ไม่ ต้อง ขีน ไป บน เท ว โลก หรอก. ยึง ไม่ ขน ไป บน เท ว โลก เสีย 
อีก พระ พทธ เจ้า จะ เก่งกว่า ; สำหรับ เรา มํนเ บน อย่าง พี. 

แต่ สำ หริ บ ประชาชน ทํว ไป ซ งม แต่ ความ เชอ นํน มน ตอง 
เบีน อย่าง โนั น. เดี่ยว น เรา จะ อยู่ ใน สิก่ษ ณะท มน ลูก ต้อง 
หรือ พอ ดี เรา จึง กล้า วิจารณ์ เรือง ปาฏิหาริย์ ไป เท ว โลก ว่า 
มิ น! มิ สม เหตุผล อยู่ ใน ต่วมิ น เอง, 
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ในเ รอง ราว นี มํน จะ มอง กน ใน แง , วิจารณ์ อย่าง อิสระ ะ 
ขอ แรก จะ มอง ความ วิตถาร ที่ ว่า เมึ๋อ พระ พุทธเจ้า ขน ไป บน 
ดาว ดง ส์เพื อ เทศน์ แก่ พวก เทวดา น น จะ ขอ เล่า เพ อ คน บาง 
คน ที่ ยัง ไม่ รู้เ รอง คน ที่รู้ เรื่อง แล้ว ทน เอา หน่อย. พระ- 
พุทธ เจา ตอง ขน ไป จำ พรรษา บน ดาวดึงส์ ๓ เดือน เพึ๋อ จะ 
เทศน์ โปรด บุคคล ที่ เคย เบน พุทธ มาร ตา เบน ประธาน ใน 
เทวดา , ยัง หลาย. ทีน์ ท่าน ทำ อย่าง ไร ท่าน เบน คน อย่าง 
เรา ๆ ท่าน ข้อง ฉน ข้าว แล้วจะ อยู่ บน นน ๓ เดือน ได้ 
อย่าง ไร. เข้า ขน ท่าน ตอง ลง มา บิณฑบาต ใน เมือง มนุษย์ 
ข้อ ความ เล่า ว่า กล ไ] ไม่ ลง มา ส่ยัา นที่ ท่าน เคย อยู่ คือ 

ชมพู ทวีป น์ แต่ก็ ไป บิณฑบาต เสีย ที่อุต ตรกุ รุ ทวีป คือ จะเ บิน 
หล ไ ภูเขา หิมา ล้ย ไป ทาง ประเทศ รส เชีย โนน; ไป บิณฑบาต 
ทาง โน้น แล วก็ มา ฉนที่ ตีน เขา หิมา ลย ที่ สระ อโนดาต 
เพือ ให้ พระ สารื บุตร ไป เผา ที่นน ทุก วไเ แล วก็ แสดง แก่ พระ- 
สา รี บุตร ว่าว นน์ ได้ เทศน์ อะไร ที่ บน ดาวดึงส์. พระ สา รี บุตร 
'ก็ จำ เอา มา แล้ว ก็ มาบอก แก่ ภิกษุ ทั้ง หลาย ๕ 0 ๐ รูป ช่วย จำ 
เอา ไว้ ทุกวน, ทำ อย่า ง น, แต่ พระ พุทธเจ้า ท่าน ข้อง สง 
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มา บิณฑบาต ใน เมือง มนุษย์ ถ่าย อุจจาระ บิส สา วะ ใน 
เมือง มนุษย์ เพราะ มน ทำ บน เท ว โลก ไม่ ไต้ ท้า อย่า งน็ 
จน ครบ ๓ เดือน หรือ พรรษา หนึ่ง. 

ทีนึ่ ถาม' ว่า เมือ ท่าน ลง มา บิ ณฑ บาต และ ฉน อาหาร นึ่ 
พวก เทวดา ไม่ คอย แย่ หรือ ? ก็มื เรือง ว่า ท่าน เนรมิต พระ- 
พทธ เจ้า อีก องค์ หนึ่ง ให้ แสดง ธรรม แทน อยู่ เหมือน ที่ ท่าน 
แสดง พวก เทวดา มัน ก็ ไม่ รู้-มัน โง่. ทีนึ่ ๓ เดือน 1 โน ประเทศ 
ไทย ๑ พรรษา ๓ เดือน ใน ประเทศ ไทย ม่นเ ท่า กบ ๒- ๓ 
ชว โมง ใน เท ว โลก ม่นก็ ยึง ไม่ รู้ ซิ. คุณ เคย รู้เร อง เปรย บ 
เทียบ เวลา เกื่ย วมับ อย่าง นึ่หรื อ เปล่า ะ ๑ วัน ใน เมือง มนุษย์ 
เท่า กบ กี่ นาที ใน เท ว โลก ; ๑ วัน ใน เท ว โลก เท่า กบ กี่ ร้อย บ 

ใน เมือง มนุ ษฌ์. บินตํ น. เพราะ ฉะ นน ๓ เต อน พรรษา 
หนึ่ง อย่าง มนุษย์ นึ่เ ท่า กบ ๒- ๓ ช. ม. ใน เมือง เทวดา. แล้ว 
เวลา ระหว่าง น นพ ระ พุทธเจ้า ต้อง ลง มา บิณฑบาต ทนึ่ ถ่าย 
อุจจาระ บิส สา วะ ที่นึ่ต้ ง ๙๐ ค รง ๒- ๓ ช. ม.' ใน เม อง 
เทวดา นํน. เอา ละ เบิ นอน ว่า ท่าน ท่า ไต้ อย่าง น น. น เรา 
ก็ สง ส โ) ว่า ท่า ไม ต้อง ไป บิณฑบาต ผาย อุตต คุรุ ซ่อน ตํวล ย่าง นี 
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ทำไม มา บิณฑบาต กับ พวก เรา ตาม เคย ไม่ ได้ หรือ; นม น 

ส่อ พิรุธ อย่าง น. แล้ว เมี่อ พระ พุทธ เล้า ลง มา บิณฑบาต 

ฉน อยู่ ทาง นิ พระ พุทธ นิมิต ทาง โน้น พูด ว่า อะไร ร้ได้ 
อย่าง ไร หรือ ท่าน ยง บน ดาล ให้ ท่าน พูด อย่ แล้ว ท่าน 
ฉไ เข ไว ไป พลาง อย่าง น่น หรือ กัน เบิน เรือง ที่ ชวน ให้ 

วิจารณ์ อย่าง นิ เรือ ย ไป. 

ทีน่เ รอง ท่ว ไป ใน พระ ไตร บิฎก มืว่ๅ เทวดา ก็ ลง มา 

ใน เมือง มนุษย์ เผา พระ พุทธ เล้า หรือ อะไร ปอย ๆ ทำไม 

พระ พุทธ เล้เ ไม เรียก เทวดา ลง มา ประ ชม กิน ที่ เมือ งม นษย์ ล่ะ 

เร ยก เทวดา ทงห ลายลง มา ประ ชม กิน เสีย ที่ เมือง มนุษย์ ; มํน 
คง ทำ ไม่ ได้ อก แหละ. ๒-. ๓ ช. ม. ของ พวก โนน มน เท่า กิ บ 
๓ เตือน ของ พวก นิ กัน ทำ ไม่ ได้ อย่าง นิ. 

ทีนิ ล้า ว่า เรา ตู เรือง ที่ พูด โผล่ ขน ก็กส ลา ธม มา 

อกุส ลา ธม มา อํพ ยาก ตา ธ ไ) มานี เทวดา พิง ไม่ ร้เรื อง แน่ 
โผล่ ขน มา ถ งก พูด อย่าง น เทวดา พิง ไม่ร้ เรือง แน่ แล้ว ยง 
แจก , ขนธ์ แจก ธาตุ แจก อายตนะ ซ้บ ซ้อน ลึกซ็ ง ออ ก’ ไป ก็ยีง 
พง ไม่ รเร อง เพราะ ไม่ ได้ พูด ลง เรือง บุคคล อย่าง บด ดล ๅธิ ษ. 
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ฐาน ที่มืค วาม ทุกข์ ต้อง การ จะ ดิบ ทุกข์ อย่า งนึ่ ท่าน ไม่ เคย 
พูด. ก็ เบน ต้น ว่า เรือง ท แสดง แก่ พูทธ มารดา นํน มน ไม่ อ ยู 
ใน วิต้ย ที่ ท่าน จะ พง ถูก. ให้ คุณ ไปเ บด ดู อย่า งที่ข คร้ค งเมื อ 
ตะ กว่า อด ส่า ห ไป 1 ซอ อภิธรรม บฎก มา อ่าน , ดู คุณ จะ รู สก 
ต้ว ไต้ เอง ว่า เทวดา พ้งไ ม่ถู ก. นมํ นม ขอ ท จะ วิจาร ณ อย่าง 

ะ ข 

น. 

ทีนึ่ด สำนวน ที่ มัน อยู่ ใน บาลี อภิธรรม บฏ กน น มัน เบน 
สำนวน อีก ชนิด หนึ่ง ไม่ เหมือน ต้บ สำนวน สุคต น คา- , ฏ ก 1 ' เลว 
มน ส่อ ว่า เบน สำนวน ร่น หลง สำนวน ท หลง ซง เลว ลง มา 
และ อีก ที หนึ่ง ก็ เบน สำนวน สอน เด็ก ใน โรงเรียน ตาม วิธี 
หน งลีอ ที่ ทำ มัน ให้ ช่ดเ จนรํ ดกม ตาย ตว เหมือน กบ หนี งสล 

สำนวน สอน เด็ก ใน โรงเรียน อย่า งนีน คือ สำนวน ท ใช่ สอน 
ใน โรงเรียน ว่า อย่าง นึ่นก็ ไต้ แม้ ไม่ ใช่ เด็ก, แต่ เบน 
สำนวน สอน ใน โรงเรียน. อภิธรรม บฎก เบน อย่าง น. ส่วน 
สุด ดิน ตบ ฎ กน 8 น เบน สำนวน พูด กบ ชาว บาน พูด กํบม นุบย 
ตาม ปกติ เลย แต้ว แต่ เรือง อะไร มัน จะ เกิด ขน ไม ใช่ 
สำนวน ใน โรงเรียน. อภิธรรม บฎก สำนวน ใน โรง เรย น สอน 
ดร รก วิทยา จิตวิทยา; ส่วน สุต ตน ตบ ฏก นีเบ็ น สำนวน 
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พูด กืน์ ตาม ธรรม ตา ในเ ร้อง ความ ดิบ ทุกข์. นี่ มน เบน ข้อ 
ที่ ช' ให้ เห็น' ว่า ทำไม พระ อาจารย์ ผู้ เขียน อรรถกถา สมํน ต ปา สา 
ทิกา นี่ อาจารย์ ผู้นี่ เคร่ง ค รด อย่าง ยึง 0011561^3111^6 อย่าง' ย็ง; 
คอ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ เขียน ว่า อภิธรรม บฎก นม น รวม 
อยู่ ใน ขุทท ก นิกาย ลอง คิด ดู ท่าน เผลอ หรือ อย่าง ไร. 

ทีนีดู อีก แง่ หนี ง ว่า สุด ดิน ต บฎก ทุก เร้ อง ที่ เกิด ขน จะ 
ระบุ สถาน ทท เกิด เรือง แข้ ว พระ พุทธ เข้า ตรัส แล ว ตรัส 
แก่ ใคร บอก เบ่น เรือง ๆ ไป เลย. ส่วน ใน อภิธรรม บฏิก ไม่ 
บอก ไม่ ม บอกว่า ตรัส แต่ ใคร ที่ ไหน ไปเ บด ดู อภิธรรม บฎก 
เอง จะ เห็น ว่า ไม่ มี บอกว่า ตรัส แก่ ใคร ที่ ไหน ไม่ มี บอกว่า 
ตรัส แก่ พุทธ มารดา ใน สวรรค์ ที่ ว่า ตรํส แก่ พทธ มาร ตา 

ใน ส วรรค นํน มน คน ทหลํ งว่า ไม่ มีอย่ ใน ดิวพ ระ ไตร บฎก 
เอง ไม่ มีอยู ใน ตว อภิธรรม บฎก เอง ไม่ มีอย่ ใน ตว อรรถกถา 
ของ อภิธรรม บฎก โดย ตรง เอง ; มี แต่ ใน หนังสือ ที่ คน ชน 
หลง แต่ง ชน หลง ว่า. นี่ พวก เรา มน โง่ ว่า พระ พุทธ เข้า ว่า 
หรอ ว่า ใน อภิธรรม บฎก มน ว่า มน เบน อย่าง นี่ ขอ อภิ ยพฺด 
หยาบ คาย หน่อย. ใน อภิธรรม บฎฺก มน ไม่ มี บอกว่า พระ 
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พุทธเจ้า ตริ สที่นั นที่นื่ มน' โผล่' ขนม' าก็เ บน กุ สลา ธม มา 
อกุส ลา ธม มา เลย; แล้ว เบน สำนวน สอน ใน โรงเรียน ไม่ 
ใช่ สำนวน พุด กบ คน. 

ทีนํ้ที่ น่า คิด ะ สุต ตน ตบ ฎกมี หล ก ฐาน เรื่อง ที่ พุด ; 
เรื่อง คน พง อะไร เสร็จ หมด แล้ว ก็ ไม่ ขู่ ใคร ๆ ว่า ล้า ไม่ เชื่อ 
จะ ตก นรก. ใน ตวสุ ต ตน ตบ ฎกเ อง ก็ ไม่ ไต้ ขู่ ใคร ว่า ล้า ไม่ 
เชอ จะ ตก นรก. พระ อรรถกถา จาร ย์ข อง สต ตน ตบ ฎกท ง 
หลาย ก็ ไม่ ขู่ ใคร ว่า ล้า ใคร ไม่ เชอ จะ ตก นรก. แต่ อภิธรรม 
บฏ กน ประหลาด มี การ ขู่ โดย ใคร ก็ ตาม ใจ กระทง เดี๋ยว นั้ว่า 
ล้า ไม่ เชอ จะ ตก นรก. ทำไม ของ ดี วิเศษ จะ ตอง มา ขู่ กน 

อย่าง น, นี่ก็ ช่วย เอา ไป คิด ดตัว ย. เมื่อ อภิธรรม บฏ กมี 
ปาฏิหาริย์ ถึง อย่าง นั๊แล้ ว ว่า พระ พุทธเจ้า ไป เทศน์ บน 

ดาวดึงส์ ก็ เชื่อ แล้ว ทำไม จะ ตอง เอา มา ขู่ ว่า ล้า ไม่ เชื่อ จะ 
ตอง ตก นรก อีก ล่ะ. มน ขด ขวาง ล้น อย่าง ย็ง. 

ทีน์ที่ ประหลาด ต่อ ไป อีก ก็ คือ ว่า ล้น พุด แต่ เรื่อง 

ตัว หนังสือ ขยาย ความ พุด เบน อก ษร ศาสตร์ การ ขยาย 

ความ ทาง ตร รก วิทยา ทาง จิตวิทยา ; ไม่ พุด เรือง การ 



ปฏิบ ต เพอด บ ทุกข์ เลย. เรึ๋ อง สมถะ เรื่อง วิบส สน ามีน็ ด 
เดียว หรือ เรียก ได้ ว่า ไม่ มี ใน อภิธรรม บฏ ก. ใน อภิ ธม มด ก- 
สิ ง์ค หะ ๙ ปริเฉท นน มี อยู่ สก ครึ่ง ปริเฉท เท่า น น ที่ จะ พูด 
ถึง ต ว การ ปฎิบ ต ; แล้ว ก็ เอ่ย ถึง สก แต่ ว่า ชื่อ แล้ว ก็ ไม่ 
แปลกออก ไป จาก สุด ตน ตบ ฎกที่ ตรง ไหน เลย. แต่ ไป พูด 
เรื่อง จด เรื่อง เจตสิก เรื่อง รูป เรื่อง เหตุ เรื่อง อะไร ต่างๆ 
ไม่ ร้กี่ ปริเฉท ด่อกื่ ปริเฉท มาก มาย หลาย ห มน หลาย แสน คำ 
พูด; นิ มน น่า สง สิ ย. 

ที่นิ เรื่อง ที่ จะฌิ น ประโยชน์ โดย ตรง เช่น ว่า ปฎิบ เต 
อา นา ปาน สติ อย่าง ไร กาย ค ตา สติ อย่าง ไร มน ไม่ มี. มน มี 
แต่' ใน สุตต เนต บฏ ก. แล้ว ล้า มี คำ อธิบาย เกี่ยว ก' บ เรื่อง นิที่ต็ 
บาง มน ก็ อยู่' ใน คม ภีร์ ปฏิสัมภิทา มด ค ที่ เตี่ยว นิ ยัง ติด ค้าง 
อยู่ ใน ขุทท ก นิกาย ใน สุตตั นต บฏ ก. คำ อธิบาย อา นา ปาน สติ 
อย่าง ละเอียด อย่าง ที่มีใ นปฎิ สม ภิท ามค ค์นน ไม่ มี ใน อภิธรรม- 
บฏ ก. มน น่าน อย ใจ มน น่า เสีย ตาย ที่ ว่า เรื่อ งที่มี 
ประโยชน์ โดย ตรง มน ไม่ มี มน มี แต่ เรื่อ งตว หนังสือ ที่ ลึก ซง 
เบน นก ปราชญ์ เบน บรม ปราชญ์ เรื่อย ไป ไม่ มีที่ สน สุด. 
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เอา ละ จะ ยก ต วอ ย่าง เปรียบ เทียบ อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า เรื่อง 
เดียว กน คือ ชึ๋อ ๆ เดียว กน พูด กน เสีย คน ละ แง่ ะ 

ยก ต วอ ย่าง เรื่องอกุศล มูล. เรื่อง โลภ ะ โทสะ โมหะ 
เรียก ว่า อกุศลมูล. ถำ พูด ถึง เรื่องอกุศล มูล ใน สุด ตน ต- 
บ ฎก จะ บอกว่า ละ มน อย่าง ไร โดย ชัดเจน โดย พิศ ดาร เลย ; 
แต่' ใน อภิธรรม บฎก ม่น จะ มี แด่ แจก ลูก คำ ว่า อกุศล คำ ว่า 
กุศล และ คำ ว่า โลภ ะ คำ ว่า โทสะ โมหะ แจก ออก ไป ตาม 
ที่ มน มี รากอย่าง’ ไร มี บจจ้ ยอ ย่าง ไร ราก ไหน สม พ นธ์คั บ 
ราก ไหนอย่าง ไร ไป แต่ เรื่องอย่าง นึ่ทั้ง น น. ที่ จะ บอกว่า 
ละ มน อย่าง ไร มน ไม่ มี. นื่ว่า พูด เรื่อง เดียว กน แล ว 

สุตตํ นต บฎก จะ พูด ที่ เบน 3 {5 {51^ คือ ใช้ ปฏิบํ ติ ได้แก่ คน น-; 
ส่วน อภิธรรม บฎก จะ พูด ภาษา หน' งืลีอ ภาษา ปรช ญา ภาษา 
จิตวิทยา ตาม วิธี ของ 1.0810. นึ่พูด เรื่อง เดียว กน ชื่อ เดียว กน 
ชื่อ อกุศลมูล ด้วย กน มน ต่าง กน อย่า งนึ่. 

ทีนึ่ม น น่า หัว ที่ ว่า เรื่อง เหตุการณ์ ขนาด สำคัญ ถึง 
กบ พระ พุทธเจ้า ขน ไป บน เท ว โลก นั้ ทำไม มน ไม่ มี ใน พระ 
ไตร บฎก ; ส่วน เรื่อง ที่ สำคัญ น้อย กว่า นนม่ นก ลบ มี. ใน 
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พระ ไตร บฎก กฒัมี เรือง ที่ สำ คโแน่อ ยก ว่า ถ้า มา เทียบ กน. 
เรือง ที่ พระ พุทธเจ้า ขน เท ว โลก เหตุการณ์ สำ ค ญ ขนาด นี่ 
กลบ ไม่ มี ใน พระ ไตร บฏ ก. ใน พระ ไตร บฏ กมีพุ ต ถึง เรือง ที่ 
สำ คญ นอ ยก ว่าน น มาก มาย หลาย รอย หลาย พน เรือง. นี่ มน 
น่า สง ส ยอ ย่าง นี่. 

ที นี่' ใน อภิธรรม บฎก สอน เรือง ฌาน ๕ รูป ฌาน ๕. 
นี่ผู้ที่ เคย เรียน อภิธรรม คง รู้ตี ว่า ใน อภิธรรม ไม่ มี ฌาน ๔ ไม่ มี 
รูป ฌาน ๔ อย่าง ที่ เรา สอน ๆ กน อยู่ มน มี รูป ฌาน ๕ 

ใน อภิธรรม. ส่วน ใน สุต ตน ตบ ฎก ไม่ มี ฌาน ๕ ไม่ มี รูป- 
ฌาน ๕ มี แต่ รูป ฌาน ๔. ตุณ จ: ะ' ว่า อย่าง' ไร ะ ว่า พระ- 

พุทธเจ้า สอน มนุษย์ สอน เรือง ฌาน ๔ พอ สอน เทวดา สอน 
เรือง ฌาน ๕ พระ พุทธเจ้า ตลบ แตล ง ถึง ขนาด นี่ เชียว หรือ. 
เมึ๋อ สอน รูป ฌาน นี่ สอน มนุษย์ ว่า ฌาน ๔ พอ สอน เทวดา 
สอน ฌาน ๕ ; เรา ก็ ไม่ ยอม' พระ พุทธเจ้า เล่น ไม่ ซื่อ แล ว. 
ทีนี่ มน ไม่ ใช่ อย่าง น น มัน คน เขียน อภิธรรม บ่ฎก มัน 
อยาก จะ อวด เบ่ง มน จึง เขียน เบน ฌาน ๕ เบน รูป ฌาน ๕. 
พระ พุทธเจ้า ท่าน คง เสน คง วา เสมอ แหละ. รูป ฌาน ๔ มน ก็ 
ต้อง ๔ แหละ. มน จะ เบน อย่าง นน ไป ไม่ ได้. สอน มนุษย์ 
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อย่าง สอน เทวดา อย่าง, อย่าง นั๊ใม่ เอา มน ผิด หลัก ของ 
พระ พุทธเจ้า ใน เรือง เดียว กน. 

ขอ ให้ นึก ถึง เรือง ที่ พูด มา แล้ว ว่า ใน บาลี พระ ไตร บฏ ถ 
แท้ ๆ พูด ถึง เรือ ง่ทำ ลัง คาย นา ไม่ มี พูด ถึง อภิธรรม บฏ ก. ทีนึ 
บญ หาม นลัง เห ลี ออ ย่แต่ ว่า เท วโล กน นม ไเคื อ อะไร อยู่ 
ที่ ไหน. คุณ เคย คิด บำง หรือ เปล่า ว่า เท ว โลก นั้น คือ อะไร 
แลัว มน อย่ที่ ไหน? เท ว โลก อย่าง เต็ก อม มือ มน ก็ อย่าง 
หนึ่ง เท ว โลก อย่าง คน ผู้ใหญ่ มี สติ บ ญญา มน ก็ อีกอ ย่าง 
หนึ่ง ; แล วเท ว โลก ตาม ภาษา อภิธรรม แล้ว ม่นมี เบน บำน 

เบน เมือง เบน อย่าง น น ไม่ ไต้ เพราะ อภิธรรม จะ พูด แต่ 

เรือง ธรรมชาติ ไม่ มี สัตว์ ไม่ มี บุคคล ไม่ มี ตัว ไม่ มี ตน 
ฉะนั้น เท ว โลก มไ เก็จ ะ หมาย ถึง อะไร อนที่ ไม่ ใช่ บำน เมือง ก็ 
ได้. นี่ เบน ภาษา อภิธรรม ที่ยึง ไป กว่า อีก มํนก็ อยู่ ที่ จิต ใจ ที่ 

ต่างๆ ๆๆ ลัน. จิต ใจ ใน ภาวะ อย่าง นั้น เรียก ว่า เบืน มนุษย์, 
จิต ใน ใจ ภาวะ อย่าง น น เรียก ว่า เบน เทวดา. ถ้า ใคร สะสาง บญ 
หา ขอน ใต้ คือ จะ รู้ ว่า เท ว โลก คือ อะไร แล้ว บญห าที่ง์ หมด 
อาจ จะ หมด ไป ก็ ไต้ แล้ว เรือง ต่าง ๆ ก็ เบน เรือง จริง หมด 
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แต่ ก็ ตอง ตี ความ ถือ เอา ตาม ตวห นง สือต รง ๆ อย่าง เรือง ของ 
เด็ก ๆ ไม่ ได้. 

นเร ยก ว่า เรา กลา วิจาร ณ อย่าง อิสระ เบน เรือง แรก 
คือ เรือง ปาฏิหาริย์ ของ อภิธรรม บฏ ก ; ไม่ ใช่ เพื่อ จะ ทำลาย 
อภิ ธรรม บิฎก แต่ เพือ ให้ รูต ามท เบ่น จริง ว่า เรา ควร จะ ลือ 
เอา อย่าง ไร ; แล้ว เรา ควร จะ ผ่อน ผน ให้ แก่ บุคคล ประเภท 
ทีมีค วาม เชือ อย่าง ไร. พระ มหา เถระ หรือ พระ ราชา ท่าน 
ต ใ) ง สร้าง ส ถา บิ นอน นขฉ มา ให้ ไต้ เพื่อ ความ อย่ยื นม่น คง 
ของ พระ อภิธรรม บิฎก นนเ อง ถ้า ไม่ สร้าง เรือง ปาฏิหาริย์ 
อน นขนม า แล้ว บาง ทีม น หาย ไป หมด แล ว ไม่ มี เหลือ ถึง 
บ ตน แล้ว หรือ ว่า เหลือ ก็ เหลือ อยู่ ใน วงทื่ แคบ ทื่ไม่ มี ใคร 
สนใจ เหลอ อยู่ แต่ 1 ใน คม ภีร์ * ไม่ เบน ที แตก คืน ของ คน 
มาก ๆ อย่าง นั๊. 

แล้ว หีนั๊ก็ ขอ ร ใ) ง ให้ ทน ง่วง นอน หยิก ขา เบน ค รืงที ๓ 
ไหน ๆ จะ พูด แล้ว ก็ พูด กน เสีย ให้ หมด แล้ว คุณ ก็ คง ไม่ มา 
อีก ว่า แง่ หรือ ปม ที จะ ตอง วิจารณ์ เกี่ยว กบ อภิธรรม นั้มน 
ถ้งมี อยู่ อีก บาง แง่. 
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อาตมา อยาก จะ พดอฺ ย่าง ไม่ เกรง ใจ ว่า พระ พุทธ วจนะ 
ที่ เรียก ว่า ชน .สง สุด ยอด สุด ของ พระ พุทธ วจนะ นํนม่ นต อ ง 
เบน เรือง ที่ดีที่ สด ที ตรง ที่ จริง. ถา เบน เร อง อภิธรรม 
ตํอง เบน อภิธรรม จริง ไม่ ใช่ อภิธรรม เพ้อ, เมือ ตะ สี พุด 
กิน มาก แล้ว อะไร อภิธรรม เพ้อ อะไร อภิธรรม จริง. น 
พระ, พุทธ เจำ จะตํ อง ตรํส์ แต่ อภิธรรม จริง ไม่ ใช่ อภิธรรม เพ อ. 
อภิธรรม จริง ก็ คือ ที่ พระ พุทธ เล้า ท่าน ตรัส อยู่ เสมอ ๆ ว่า 
“เย เต สุตต ไ เตา ตถาคต ภา สิ ตา คม ภิรา คม ภีรัต ถา 
โลกุ ต ตรา สุญ ญตํป ป เล้ง ยุต ตา ,, มี เท่า นรา ว ๖ คำ เท่า น 
เอง ะ คือ ระเบียบ ของ สูตร ที่ ตถาคต ตรัส เอง อ น ลึก ซึง 
อนมี ความ หมาย ลึก ซึง เหนือ โลก ที่พูต แต่ เรื่อง สุญ ญ ตา น น- 
แหละ คือ อภิธรรม จริง มีน อย แล้ว ไม่ เพ้อ แล้ว ตรง ไป รัง การ 
ปฎิบํ ต. นอก นํ้นเ บีน อภิธรรม เพ้อ. แล้ว สุญ ญตํป ป เ- 
ส็ง ยุต ตา คือ ธรรม ที่ พุด เรื่อง สุญ ญ ตา นั้มํน มี อยู่ ก่อน 
อภิธรรม ไหน หมด ะ ก่อน อภิธรรม ใน ปฏีล้ มภิ ทาม คค์, ก่อน 
อภิธรรม ๗ คม ภีร์ ใน อภิธรรม บีฎ ก. พระ พุทธ เล้า ท่าน 
สอน เรื่อง สุญ ญ ตานื ก่อน แล้ว ก็ ไม่ ถูก เรียก ว่า “อภิธรรม ,, 
มน แปลก ที่ ว่า อภิธรรม แท้ ไม่ มีชอ เรียก ว่า อภิธรรม อภิธรรม 
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แท้ ไม่ ชือ ว่า อภิธรรม; อภิธรรม ที่ชือ ว่า อภิธรรม คือ อภิธรรม 
เพ้อ เบน อภิ วินํย อภิธรรม ที่ พูด กน เพ้อ ความ เด่น ขอ งบ ญญา 
ปฏิภาณ. นี่ อภิธรรม เพ้อ น น แหละ ชื่อ ว่า อภิธรรม. ส่วน 
อภิธรรม จริง ไม่ มี ชื่อ ว่า อภิธรรม แด่ กลบ ไป มี ชื่อ ว่า 
สุตต น ตะ ที กล่าว แต่ เรือง สุญ ญ ตา ที พระ พุทธ เจ 2 าตรํ ส เอง ที่ 
ลึก ซ็ง เหนือ โลก. 

นี่ ขอ ให้ คิด เสีย ใหม่ ให้ ถูกว่า อย่า กสัๅ อย่า กล' วิ ว่า ที่ 
อาตมา พูด ไป ๆ นี่ จะ ทำ ให้ อภิธรรม หมด ราคา ; อย่า ตกใจ 
อย่า กสัว ว่า ที่ พูด อย่าง นี่ วิจารณ์ อย่าง นี่ จะ ทำ ให้ อภิธรรม หมด 
ราคา; มน มี แต่ จะ ทำ ให้ อภิธรรม เบน อภิธรรม ชํด ขน แล ว 
ก็ ใช้ ประโยชน์ ได้ ตรง ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ อภิธรรม ; อย่า 
ได้ กำ ว ก่าย อย่า ได้ มี แง่ ที่ ให้ พวก ฝรํง มน มา ดูห มีน ได้ ว่า 

คน ไทย งม งาย เกีย วก บ อภิธรรม. อย่า ลืม ที่พด เมี่อ 

ตะ ก็ ว่า อภิ ธม มตถ สังคหะ ที่ เบน ตน ตอ ของ อภิธรรม เม็ด 
มะขาม ; อภิ ธม มด ถ สังคหะ นี่ ออก หน่อ ใน ลงกา ไป เติบ โต 
ใน พม่า มา ออก ดอก ออก ลูก ใน เมือง ไทย นี่ อย่า ลืม. สัาเ รา ทำ 
ผิด เกี่ยว กบ ขอ เท็จ จริง อ นนี่ แล ว พวก ฝรั่ง เขา จะ ห , ว เราะ เยาะ. 
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ทีนึ่ อภิธรรม ตาม ความ ยึด มน ถือ มน น นม น อภิธรรม 
หนึ่ง อภิธรรม ที่ เบน อิสระ ที่ ถูก จ้อง นนมํ น อีกอ น หนึ่ง. 

อภิธรรม ตาม ความ ยึด มน ถือ มน ของ ผู้ หลง อภิธรรม น นม น 
เบน อภิธรรม อีก อิน หนึ่ง เรียก ว่า “อภิธรรม ตาม ทศ นะ 
ของ ท่าน ,1 ; อย่าง นึ่ไม่ ใช่ อภิธรรม จริง. ช่อ์นึ่ เปรียบ 
เทียบ อิน ไต้ กบ ช่อ ที่ ว่า น ระ ททธ เจ้า ลาม ทัศนะ ขอ* ท่าน 

ไม่ ใข่ท ระ ท ทธเ จ้าจํ ร* : พระ พุทธเจ้า จริง ไม่ ใช่ พระ พุทธ- 
เจ้า ตาม ทิศ นะ ของ พวก ท่าน คือ ที่ ท่าน ยึด มน ถือ ม' น รัก และ 
เถือ ม ใส ใน พระ พุทธเจ้า มาก เกิน ไป ม่น ก็' วาด พระ พุทธ เจา 
ตาม ความ ร้สึก ให้ ความ หมาย ตาม ความ รู้สึก ม 0 น 

เบน พระ พุทธเจ้า ตาม ทิศ นะ ของ ท่าน สำหรับ อุปาทาน ย ดม , น 
ถือ มน; นึ่ไม่ ใช่ พระ พุทธเจ้า จริง. พระ พุทธ เจา ตาม 
ความ อยาก ความ ห รัง ความ รัก ความ หลง ของ ท่าน นํน 
ไม่ ใช่ พระ พทธ เจ้า จริง. พระ พุทธ เจา จริง จ้อง ไม่เ บ่น 

อย่าง น น คือ เบ่น อิสระ ตาม แบบ ของ ท่าน. ทีนึ่ อภิธรรม 
ก็ เหมือน อิน ะ อก ธรรม ฅาม ทัศนะ ขอ* ท่าน ไม่ ใ ข่อ ภ ธรรม 
จ!* จ้อง เบ่น อภิธรรม ตาม แบบ ของ พระ พุทธเจ้า แจ้ว 
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ก็ ไม่ เรียก ว่า อภ ธรรม ด้วย แต่ เรียก ว่า สุต ด้น ตะ และ พูด 

แต่ เรื่อ-? สุญ ญ ตา. 

ความ เชือ ของ คน จำนวน มาก มน เบื นของ เชื่อ ไม่ ได้ 
เพราะ ว่า คน โง่ มี มาก ใน โลก น จริง ไหม เด้า พูด กน, ตรง ๆ 
ว่า ใน กรณี ท ว ไป คน โง่ มี มากกว่า คน ฉลาด เหลือ ประมาณ ใน 
โลก น. ฉะ น นความ เชื่อ หรือ ความ เด้า ใจ ของ คน ส่วน มาก น 5 น 
เชือ ไม่ ได้ เพราะ มน เบน คน โง่ เพราะ ฉะ นนเ รา อย่า ถือ อะไร 
ตาม ๆ กน มา ได้ ยิน กน มา เหมือน หล ก กา ลาม สูตร หำ ม ไว้. 
เรา ด้อง แยก ตํวอ อก มา ฌนผ้ มี อิสระ มี สติ บ ญญา ให้ ส สิ- 
บ ญญา เบน ด้ว อย่า ให้ ความ โง่ เบน ตัว. ฉะ น นความ เชื่อ 
ของ มวล ชน เอา เบน ประมาณ ไม่ ได้ เพราะ งม งาย ฉะ น น 
อย่า เชื่อ อภิธรรม ตาม ความ เชื่อ ของ มวล ชน หรือ คน ส่วน 
มาก เลย เชื่อ ตาม เหตุผล หรือ ตาม ความ รู้สึก ที่ แท้ จริง ไป ตาม 
สาม ญ สำนึก อย่าง อิสระ เหมือน ที่ วิจารณ์ ให้ พง มา แด้ว เถิด. 

ทีนึก็ อยาก ให้ มอง ให้ ลึก ลง ไป ว่า แม้ ว่า คน ส่วน มาก 
จะ เชื่อ อภิธรรม ว่า อย่า งนึ อย่าง น น อย่าง โนน ด้กดื้ สิทธื้ 
อย่าง น แต่ ว่า คน ส่วน มาก ก็ ด้ง ห ด้ง พึ่ง สุตตั น ตะ อยู่ น น แหละ 
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ใน กรุง เทุพ ฯภ็ดี ที่ ไหน ๆก็ตื คน ส่ว่น มาก ยัง หยัง พึ่ง 
สุตตํ นตะ ท่ง์ น 8 น เลย ไม่ ใต้ หยัง พึ่ง อภิธรรม. เอา อภิธรรม 
ไว้ พูด เบ่ง ทไา คนอึ๋ นฌน หัก ปราชญ์ เท่า นํ้น แต่ ที่ จะ หับ ทุก ข 
ปฏิบํ ติเพึ่ อดํบ ทุกข์ โดย ตรง แหัว พึ่ง สุต หัน ตะท่ งน น. 

พระ อรหันต์ ค ร 8 ง พุทธกาล ท่าน ไม่ ประสี ประสา ต่อ 
อภิธรรม เบน พระ อรหํ นต์กํ น เบน สิบ เบน รํอ์ย แหัว ไม่ 
เคย ไต้ ยิน คำ ว่า “อภิธรรม” ; แต่ มี อภิธรรม ที่ ไม่ มีชือ ว่า 
อภิธรรม คือ อ หัต ตา สุญ ญ ตาน น แหละ คือ อภิธรรม แต่ 
มํน ไม่ มีช อ' ว่า อภิธรรม. คนเ บ่น พระ อร หนต์ รอด หัว กิน 
มา ได้ เพราะ อภิธรรม ที่ ไม่ มีชึ๋อ ว่า อภิ ธุร รม แต่ ไป มชอ ว่า 
สุญ ญ ตา ว่า อ หัต ตาเ บ่น ตน. พระ อรหันต์ ค ยัง พุทธกาล 
ไม่ ไต้ รู้ อภิธรรม ที่มี ชื่อ ว่า อภิธรรม ; แต่ ใปรู้ ใน ช่อ ว่า 
สุญ ญ ตา อ หัต ตา. 

ทีนก็ ขอ เตือน ไว้เ ร้อย ว่า แม้ ว่า จะ พูด อย่าง น ก ไม่ 
ใช่ ว่า อภิธรรม จะ หมด ค่า อภิธรรม แม้ เพ อ แม้ เกิน นํน 
ก็ ยัง มี ค่า ไป ตาม ของ ที่ จะ ตอง เพ อ ตอง เกิน เพ อ หมู่ แห่ง 

นํกป ราช ญ์. แม้ ว่า จะ ไม่ ไต้ อย่ใ น รูป ของ พระ พุทธ ภาษิต 
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หรือ แม้ ว่า ไม่ ไต้ เบน่ พุทธ ภาษิต มน ก็ยํง์ มี ประโยชน์ เพราะ 
มไแ บีนห คัก ที่ ถูกด้ อง ตาม แบบ ของ ด้น ใน ฐานะ ที่ เบน ความ 
รู้ ชน สูง หรือ เกิน ระ ตบ ธรรม ตา. มน คง มี ค่า ไป ตาม แบบ 
ของ ปรช ญา จิตวิทยา จน กระด้ง พระ สา รี บุตร กำชับ ว่า 
พวก อยู่ บืาต อง รู้ อภิธรรม อภิ วินย ด้วย ด้าม นไม่ สำคัญ แล ว 
จะ กำชับ ด้น ทำไม. 

ที นม นก็ น่า หัว ว่า พระ พุทธเจ้า อุตส่าห์ ขน ไป แสดง 
ธรรม ถึง เท ว โลก แล วต่อ มา ไม่ แสดง อีก เลย พระ พุทธเจ้า ไม่ 
แสดง อีก เลย คิด ลูซิ มน น่า หัว ไหม? พระ พุทธเจ้า แสดง 

อภิธรรม อยู่ ตลอด เวลา แต่ คน ไม่ ไต้ ยิน คือ ท่าน ไม่ ได้ 
เรียก มํน ว่า อภิธรรม. หัวใจ แท้ ๆ ของ อภิธรรม บฏ กน น 
มน ก็อย่ ใน รูป คำ สอน ที่ พระ พุทธเจ้า ท่าน สอนอยู่ เบน ประจำ 
วน แต่ ไม่ ไต้ ใช้ คำ ว่า อภิธรรม. พระ พุทธเจ้า ก็ ไม่ เคย 
ตรัส ว่า ใคร ไม่ เชื่อ อภิธรรม จะ ตก นรก นี่ ขอ ชื่น ด้น. ใน 
พระ ไตร บฎก พระ คัมภีร์ ท 8 ง์ใฐ ลาย พระ พุทธเจ้า ไม่ ได้ ตรัส ไว้ 
ว่า ใคร ไม่ เชื่อ อภิธรรม แล้วจะ ตก นรก หรือ จะ ไม่ สำเร็จ 
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มรรค ผล ; แต่ ท่าน , ว่า ถ้า , ไม่ ปฏิบิ ติ ตาม อริยมรรค มือ; 3 ค ๘ 
ประการ แล้ว ไม่ มี ทาง จะ ดับ ทุกข์ ; นี่ ท่าน ยืน ล้น อย่า งนํ้. 

ที่ เรา เห็น ชิด อย่ก็ ว่า ท่าน ตรํส โสต าบต ติย่ง คะเ บ' แ 
ราก ฐาน เป็น เบิ อง ตน ว่า จะ ตอง ประกอบ ไป ด วอ อง ค ๔ 
คือ มีศวิ ริ าธา ไม่ นวํน ไหว ใน พระ พุทช ม ศร ทธา ไม หวน ไหว 
ไน พระ ธรรม มี ศร ทธา ไม่ หวน ไหว ใน พระ สงฆ์ แล้ว มี 
อริ ยก ริ เต ศีล คือ ศีล บริส ทธ ไม่ มที่ติ พระ อริ ย เล้า ชอบ ใจ ศล 
ชนิด นี่ ๔ ขอ นี่ เป็น โสต าบต ติ ยัง คะ ทำ ให้ เบน โสดา บิน 
จง ขะ มัก เขม้น ใน สึงนี่ จะ เรียก ว่า อภิธรรม หรือ ไม่ อภิธรรม 
ก็ ลอง ว่า เอา เอง. เท่า ที่ ท่าน ตรัส ไว้ อย่าง น่า ล้ศจ รรย์ ก็ คือ 
ว่า อย่ โดย ขอบ ๆ โลก ไม่ ว่าง จาก' ยรย อร ทับ ด- ท่าน' ว่า อยู 
โดย ชอบ ๆ ไม่ ใช่ ว่า เรียน อภิธรรม ๆ. ท่าน ว่า อ ยูโด ย 

ชอบ โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร หริ เต์. ที นอ ยูโด ย ชอบ ก็อยู 
ให้ เบน ซิ คุณ อย่ใ หเ บิน ซิ. อยู่ โดย ชอบ คอ อยู่ อย่าง ไร? 
อย่า กระดุกกระดิก ไป ใน ทาง ผิด ก คอ ว่า ควบ คุม ตา หู 
จม ก ลน กาย ใจ ให้ ถูก ต้อง. 

ล้า จะ ไป ล้าง ฝ รัง ก* น บาง กพ้ งด อย่าง ทว่า มา แล้ าพ วก 
ฝ รัง ท 8 ง หมด ไม่ เชอ ว่า อภิธรรม เป็น พุทธ วจนะ ไม่ เชอ เรื่อง 
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ขน เท ว โลก ดาวดึงส์ อะไร แต่ พวก ฝร่ง ก็ ชอบ อภิธรรม แสน 
จะ ชอบ เพราะ มน ถูก รส ลูก ชาติ ถูก รส ของ ปร้ ชญา 
ของ ดร รก วิทยา ที่ มีอย่ ใน อภิธรรม. ฝ รง ที่ ลง ทุน เผย แพร่ 
พุทธ ศาสนา ก็ ชอบ อภิธรรม อย่า งยีง แต่ ไม่ เชื่อ ว่า เบน 
พุทธ วจนะ. 

ทีนีก มี พวก หน งข้ก จะ เอา ข้าง เข้) ถู เรือง พุทธ วจนะ นั๊ 
คอ เขา เถียง ขน มา โดย เอา ข้าง เข้า ถู อาตมา เรียก ว่า “เอา 
ขาง เข้า ถู ,, คือ เขา ว่า ข้า มน ลง กน ไต้ กบ พุทธ มติ แล ว ให้ 
ถอ ว่า เบน พุทธ วจนะ. นเ พอ จะ อ็าง เอา อภิธรรม เบน 

พุทธ วจนะ ะ เขา พูด ขน มา ว่า ข้าม นลง กน ไต้ กบ พุทธ มติ 
ก็ ให้ ถือ ว่า เบน พุทธ วจนะ. มน ก็ จริง อภิธรรม บฎก ทงห มด 
ลง กน ไต้ กบ พุทธ มติ ใน ข้อ ที่ ว่า ไม่ มี สตว์ ไม่ มีบุค คล ; 
มีแต่ ขํนธ์ ธาตุ อายตนะ. มน ก็ เบน พุทธ วจนะ. แต่ เดี๋ยว น 
ตวห นง สอ หรือ คำ พูด มน มาก เกิน ข้น พร่า เกิน แล 8 วข้น ไม่ 
อยู่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ ขอ ให้ เข้า ใจ อย่า งนั๊. 

ถา ถือ เอา ตาม โค ตมี สูตร เบน หล ก ว่า “ธรรม I ห .ล่า 
ใด เบน ไป เพ อ ประ กอ ม ทุกข์ แล้ว ไม่ ใข่ พุทธ วจนะ” แข้ว 
อภิธรรม ก็ ไม่ ใช่ พุทธ วจนะ โดย เฉพาะ อภิ ธร รบ ฎก ทำ ให้ 
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ยาก แก่ การ เรียน ท้า ให้ ลำบาก ท้า ให้ เวียน' หัว ท้า ให้ พ หัด 
ไปส่ มิจฉา ทิฏฐิ แล วกิมื ทำ ให้ เบีน บ้า ไป กิม ; ม่นทำเร อง 
ให้ มาก จน เกิด ทุก ข. ความ จริง มัน ไม่ ตอง ลำบาก มาก ถึง 

อย่าง นํน ที่ จะ ปฎิบ ต เพ อติบ ทุก ข มน ไม ตอง มเร องมาก 
อย่าง นํน ; ท้นี ไป ทำ ใหม่ น มาก ไป ทา ใ' ห มน ลา บาก ฉ" นน 
จึง ถือ ว่า มน ทำ ให้ เบีน ไป เพือ ความ ทุก ข ไม่ ใช่ ระบอบ ไม่ ใ ช 
ระเบียบ ของ พระ พุทธเจ้า. ฉะ นํน ขอ ให้ ติด ทอน เร อง 

ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ลำบาก มา กน นอ อก ไป เลืย ให้ เท ลือ'* เด่ 
ลำบาก นอ ย และ เท่า ที่ จำ เบีน น จึง 1 จะ เบีน พุทธ' วจนะ. 

ท้น คน เรา หัา ลง ได้ รัก ลืง ใด ได้ เมา สึง ใด ได้ 
หลง สิง' ใด แหัว มัน กิ ถือ ส็งน นก ลาย เบีน ลืงที่ ใคร แด" หั อ' 3 
ไม่ ได้. อาตมา ไป พุด นิด เดียว ว่า “ข้อ ความ ใน อภิธรรม 
บีฎก ไม่ ได้ อย่ ใน รูป ของ พุทธ วจนะ ,, เท่า นิกิ ลูก ด่า หลาย 
กระ บูง เพราะ ว่า เขา รัก ม่น หลง ยตถ อ สงนํ นจน ใคร ไป 

แตะ ติอ์ง นิด หนึ่ง กิ ไม่ ได้- ส่วน เรา มัน กอ วา วี พา กบ วี อา รลเ 
ได้ เต็ม ที่ โต ย เหตุผล เหมือน หังที่ ว่า มาแ หัว. ของ ท มัน ลก 

เรา ติอ์ง ช่วย ก่น ทำ ให้ ง่าย จง จะ ลูก ; ไม่ ใช่ ทำ ใหม่ นล กอ ยู 
ตาม เดิม แหัว กิ เลย เข้า ใจ ก่น ไม่ ได้. 
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ทีน ถ้า ว่า เรา จะ เอา อภิธรรม ตัว จริง ออก มา ให้ ได้ ก็ตั อง 
ใช้ หล ก กา ลาม สูตร เบน เครื่อง ทดสอบ รู้ เข่า ใจ ปฏิบ ต ใน 
ส่วน ท ตัน ปฏิบ ต ได้ ; ส่วน ที่ ไม่ เกี่ยว กบ การ ปฎิบํ ตก็ไ ม่ตั อง 
สนใจ. เดียว นี อยาก จะ ทำ ว่า เรียน ร้อภิ ธรรม บฎก จบ หมด 
แตก ฉาน หมด ทํง ๗ คม ภร์ แถ้ว คน ๆ นนไ ม่ตัอ งอ าตัย 
หล ก กา ลาม สูตร หรอ โค ตม สูตร เบน ตน อย่าง นน หรือ ? 
มน เบน ไป ไม่ ได้ ะ ให้ เรียน อภิธรรม บฎก จบ หมด แถ้ว ตัน 
ก็ จะ ตอง หน มา หา ก. ข. ก. กา. ตาม ที่ เรา เรียก ว่า กา ลาม- 
สูตร โค ตม สูตร อริยมรรค มี องค์ ๘ สำรวม ตา ห จม ก 
ลิน กาย ใจ ไป ตาม เดิม. นั๊ เพราะ อภิธรรม มน ช่วย ไม่ ได้ 
ตัน ม แต่ เรือง หนํง สอ. ฉะ นํน ขอ ให้ สนใจ ใน คำว่ 1 “อภิธรรม 
อภิ วินํ ย ,, ถ้บ คำ ว่า “ธรรม” คำ ว่า “วินํ ย” ให้ เถ้า ใจ ท 8 ง หมด 
แล วจะ จบ เอา ต่ว อภิธรรม จริง ได้ ; ไม่ ถก อภิธรรม เพ้อ. 

ม ขอ ท จะ ตอง วิจาร ถ เอ ยู อีก มาก มาย จะ เอา มา แต่ 

ท ช่วย ให้ เห็น ได้ ง่าย ๆ ชด ๆ: สำ หรบ อภิธรรม ยุกิป รม าณ 
นั้ตั อง ไม่ มี ช่อง โหว่ ให้ ใคร ตัด ค้าน ได้. 

อภิธรรม ยุคอึ๋ น- 

ก ตาม ใจ อภิธรรม ของ พุทธ บริษ่ ทใน ยุค ป รม าณน อย่า มี 
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ช่อง โหว่ ให้ ใคร คด ค้าน ได้. ข้อ ความ และ เหตุผล ที่ อาตมา 
พูด ไป น แหละ จะ เอา ไป ช่วย อุด ช่อง โหว่ ส่วน ที่ ไม่ ใช่ ก็ บด 
ออก ไป เหลือ อยู่ มน จะ คง ทน ต่อ การ พิสูจน์ ของ นก คิด ใน 
ยุค ปรมาณู น์. 

ขอ ให้ ระลึก ถึง คำ ว่า “ธรรม ,, กบ “อภิธรรม ,, 
เบน คู่ กน ไว้ ะ ล้า ธรรม ก พูคเ ร้อง ปฏิบ ต, ถา อภิธรรม 
แล้ว ก็ พูดเ ร้อง ปริ ย ต. นี่ จะ ยืน ย นอ ย่าง นี่ ไม่ กล ว ใคร ด่า. 

ล้า ว่า ธรรม แล้ว จะ ตอง พูดเ ร้อง ปฎิบํ ติ, ล้า อภิธรรม จะ 
ตอง พูดเ ร้อง ปริ ยํติที่ เลอ เลิศ ที่ ประเสริฐ เบน ปรช ญา. 

เพราะ ว่า ธรรม จะ ตอง พูด แต่เ ร้อง ดับ ทุกข์ ลง ไป ตรง ๆ ที่ กาย 
วาจา ใจ. ที่นี่ อภิธรรม มน จะ แจก ลูก แจก ดัวค้ ก ษร ความ 
หมาย ของ ตํวฒั ษร ของ คำ ว่า กาย วาจา ใจ ของ คำ ว่า อะไร 
ทุก คำ จึง เบน , ปริ ยํติ มี ความ มุ่ง หมาย เบน ปริ ย ต. เพราะ 
ฉะ น น ใน คำ ๆ เดียว ค้น ชื่อ เดียว ค้น มน จึง พูด ค้น คน ละ แง่ 
เช่น คำ ว่า อกุศล ที่ ยก ต วอ ย่าง มา แล้ว ใน สุตต นตะ : ธรรม 
เฉย ๆ อย่าง นี่ จะ พูด แต่เ ร้อง ปฏิบํ ติ คือ ละ อกุศล อย่าง ไร, 
ส่วน ใน อภิธรรม จะ พูด แจก ลูก แจก ฝอย แจก อะไร ของ คำ พด 
เหล่า นี่ ออก ไปเ ร้อย นี่ คือ ใน รูป ของ ปริ ย ต. 
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หีนิเ รามา เปรียบ เทียบ กัน อย่าง นิ ะ ให้ โกย อภิธรรม 
ทีง ไป ให้ หมด อภิธรรม ตาม ที่รู้ก นอ ย่น น แหละ อภิธรรม 
บฎก อภิธรรม มตถ สํงค หะ อภิธรรม อะไร ก็ ตาม ที่ ระบุ ไป 
ที่ อภิธรรม เพ อนิ โกย ที่ง ไป เสีย ให้ หมด. เรา ค็ไม่ ขาด อะไร. 
เพราะ เรา มีสุต ตน ตะ เหลือ ไว้ เบน อ้อ ปฎิบํ ตเ พอ พระ นิพพาน 
ไต้ โดย เร็ว ไม่ ลังเล ไม่ เฉื่อย ชา เสีย อีก. อ้าว ทีนิก ลบ กัน 
ตรง กน อ้า ม ะ ลอง โกย สุตต น, ตบ ฏกที่ ง ให้ หมด เหลือ แต่ 
อภิธรรม บก ฏแลั ว ; เจ๊ง เลย. ขอ ใช้ คำ หยาม ๆ อย่าง นิ. 
มนุษย์ จะ เจ๊ง โลก นิจ ะ เจ๊ง. อ้า เอา สต ตน ตบิฎ กทํ้ง์ หมด 
ไป ที่ง แอ้ ว เหลือ แต่ อภิธรรม บฏ ก นิ มนุษย์ จะ เจ๊ง จะ เดิน 
ไม่ ถูก ไป ตาม ทาง ของ อ้ฏุฐั ง คิก มรรค ไป สู่ นิพพาน ไต้. แต่ 
อ้า เอา อภิธรรม บิฎก โกย ที่ง ไป ทั้ง กะ บิ เลย เหลือ แต่ สุ ต ตน ต- 
บ ฎก เรา ก็ ยง เดิน ไป สู่ นิพพาน ไต้ แอ้ วจะ ง่าย เข้า เพราะ 
ไม่ มว ไป พะ อ้า พะ กัง กับ อภิธรรม บิฎก นนเ อง. นี่พูต อย่าง นิ 
ไม่ กล ว โกรธ แอ้ ว เห็น ไหม. ไม่ ใช่ พูด เพราะ เกลียด หรือ 
เพราะ โกรธ หรือ เพราะ กระทบ กระเทียบ กระ แนะ กระแหน; 
พูดเ พอ ว่า พุทธ บรืษ ท ไทย ใน ยุค ปรมาณู นิ ขอ ให้ มี อภิธรรม 
ชนิด ป รม ณูที่ มน เจาะ แทง กิเลส ไต้ จริง. 
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คำ อีก คำ หนึ่ง ที่ ประหลาด คือ คำ ว่า “มาติกา.” คน 
โหย มาก เขา ใจ กน ว่า มาติก านึ่ห มาย ถึง อภิธรรม ; อย่า งนน 
หลํบ หู หลบ ตา เต็ม ที่. คำ ว่า มาติกา แปล ว่า หวข้ อ. ห วข้อ 
ของ สุต ตน ตะ ก็ ได้ ของ วินัย ก็ ได้ ของ อะไร ก็ ได้. ทว ข้อ 
ของ สุต ตน ตะ นนแ หละ คือ มาติกา ที่ เอา มา ทำ เบน อภิธรรม. 
หว ข้อ สำ คญข อง สุต ตน ตะ มาติกา ของ สุตตํ นตะ นึ่คือ ตว 
อภิธรรม ; ข้วที่ เอา มา ขยาย ออก เบน อภิธรรม. แล ว 

มาติกา ของ วินัย ก็มี ะ ตวป าฎิโ มก ข์นน คือ มาติกา ของ วิน ย. 
คม ภิร์กํ ง์ขา วิ ตรณี ที่ อธิบาย ปาฎิ โมกข์ น น เขา มีชอ อีกอ ย่าง 
หนึ่ง เรียก ว่า “มาติก ฎฐก ถา” อรรถกถา ของ มาติกา. 
มาติกา น นคือ ต วปฎิ โมกข์. ฉะ น นอ ย่า ไป ยึด คำ ว่า มาติกา ว่า 
เบน อภิธรรม เบน อะไร เสีย อย่าง เดียว ไป ตะพึด. นํน เพราะ 
ว่า คไเ ภีร์ อภิธรรม บฎก มน ขน ด้วย คำ ว่า มาติกา แต่ เขา หมาย 
ถึง สุตต นต มาติกา ที่ เอา มา ใช้ เบน อภิธรรม เลย ไป เรียก ว่า 
อภิธรรม มาติกา. วินัย มน ก็มี มาติกา อภิธรรม ที่ ยง 

ไม่ ได้ อธิบาย อะไร นนเ รา เรียก ว่า “มา ตก”', อภิธรรม ที่ 
อธิบาย ออก’ ไป มาก น น อี ออ?! ธรรม บฏ ก. 
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ทีนี่เ รา พูด ใน แง่ ปฏิบ ตก นดีก ว่า ; แง่ ต ว หนังสือ 

แง่ ฆ0ฐ10 นั๊ม้น ไม่ ค่อย จะ มี ประโยชน์ นัก ะ อยาก จะ พูด ว่า 
อภิธรรม มี คำ อธิบาย มาก ต็ง ๒- ๓ เล่ม ใน ส่วน อภิธรรม 
๙ คม ภีร์ เพึอ อธิบาย คำ ๓ คำ เท่า น น คือ คำ ว่า กุ สลา อกุส ลา 
อ พยก ตา. ผู้ที่ เคย เรียน อภิ ธม ม ตถนั งค หะ เรียน อภิธรรม น 
ก็ จะ เห็น ว่า ทุกอย่าง มน เกี่ยว กบ คำ ทั้ง ๓ น์ ะ กุ สลา อกุส ลา 
อ พ ยาก ตา. เร้ อง จิต เรึ๋ อง เจตสิก เร้ อง รูป เรึ้ อง 

นิพพาน อะไร ก็ ตาม ม่น เกี่ยว กน อยู่ นับ ๓ คำ น. ที นิ , ทำไม 
ไม่ ใช้ อย่าง วิธี นัด มา เห น็อเ มฆ หรือ เรียน ลด ะ คือ พระ- 
พุทธเจ้า ท่าน ต รส ไว้ แล้ว ว่า กุศล อกุศล นัพ ยาก ฤต น์ 
ม ไ แบน สุญ ญ ตา คือ ยึด มน ถือ มน ไม่ ไต้ ; แล้ว เรา จะ มา นง 
แจก ลูก กน ท่า ไม กวาด ทั้ง ไป ทั้ง หมด ไม่ ดี กว่า หรือ. ทั้ง 
กุศล ทั้ง อกุศล ทั้ง อ พ ยาก ฤต น์ก วาด ทั้ง ลง คลอง ไป เลย 
ไม่ต็ กว่า ที่ จะ มา นังแ จก ลูก ม 0 น ; นี่ เรียน นัด มา เหนือ เมฆ. 
จะ มา เสีย เวลา แจก ลูก ออก ไป แจก หลานออก ไป แจก เหลน 

ออก ไป แจก ลูก ของ เหลน มน กํไม่ มีที่ สน สุด กวาด ทั้ง 
ลง คลอง ใน ฐานะ ว่า เบน สีงที่ ยึด มน ถือ มน ไม่ ไต้. นี่ ประโยค 
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ที่ ว่า “สฬ เพ ธม มา นาลํ อภิ มิ เวลา?/ , ก โผล่ ขน มา 
ท้น ที เลย ะ ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ทั้ง กุศล ทัง อกุศล 
ทั้ง อพ ยาก ฤต ยึด มน ถือ มน ว่า ตัว กู ของ กุ ไม่ ได้ กวาด 
ที่ง เลย ไม่ สนใจ ทำ จิต แต่ จะ ไม่ ยดม่ น อะไร ทง กุศล 
ทั้ง อกุศล ทั้ง อ พ ยาก ฤต ; น แหละ คือ ยอด อภิธรรม ยุค 
ปร มา ณ ท้น ใจ ที่ สุด เลย. นี่ อภิธรรม ยุค ปร มา ณ มัน เบน 

เรา ไป มัว พูด กน ไป ใน รูป แจก ลูก ออก ไป แจก ลูก 
ออก ไป ไม่ เคย ทำ ให้ ใคร เบน พระ อร หน ต์. จง ดูอนั ต ด- 
ล 0 กขณ สูตร อา ทิต ต ปริยาย สูตร อะไร เบน ตน มี พูด แต่ 
ใน แง่ ไม่ ยึด มน กุศล อกุศล อพ ยาก ฤต ท่าน จึง เบน พระ 
อร หํนต์ กํนที่ ตรง นน ตรง ที่ นง พง นํนเ อง. ทีนี่เ รา ไม่ 
ชอบ ก็ ไป อุตส่าห์ ทน ทน กน เบน สิบ ๆ บื เรียน อภิธรรม 
แจก ลูก มัน เลย ติด “ก ญ ชา’ , เบน กัญชา เบืน ยา เสพ ติด 
ขน มา. 

ใน ยุค หนึ่ง สมัย หนึ่ง นี่ อภิธรรม บฎก นี่ เบน กัญชา 
ติด กน จน ตา ปรือ คุย เรือ งอน ไม่ เบน คุย แต่ เรือง กัญชา นี่ 
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ท ง น น. แต่ น นม , นพ น สม ย แล่ ว เดียว นึ่มไ แบน อภิธรรม 
ปรมาณู ไม่ ใช่ อภิธรรม กัญชา ; เลิก อภิธรรม กํญ ชา 
เสีย น่า ง. อภิธรรม นึ่จด ไว้ เบน อุตริ มนุ สส ธรรม คือ เกิน 
หรือ' ยึง เหมือน กน ; แต่ วา มน เกิน หรือ ยึง ไน ผาย ปริ ยํติ 

ไม่ ได้ เกิน หรือ ซี •ง ใน ผาย ปฎิม่ ติ. อภิธรรม เบน ของ ยึงข อง 
เกิน เบน อุตริ มนุ สส ธรรม สูง สุด แต่ มน เบน ไป ใน ทาง ผาย 
ปริ ยต ไม่ ใช่ ผาย ปฏิบํ ติ. 

ที นอ ยาก จะ แนะ ตรง ข้อ ที่ ว่า ลำ พ 0 ง์สุต ตน ตะ ไม่ มี 

พุด อะไร มาก พุด แต่ ว่า ทุกอย่าง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน 

1 ", ๆ, ไ ข้ 1 ง่ย่ เ 

แล วก ศก ษา กน เน ร่าง กาย ทยา ว ประมาณ วา หน งน อย่า 

ออก ไป นอก จาก น้ มน ก็ เต็ม ที่ อยู่ แล ว ; ไม่ ค่อย จะ มีที่ ใส่ 
อยู่ แล้ว ใน ร่าง กาย ที ยาว วา หนึ่ง นั๊ ฉะ น นอ ย่า ไป ทำ เรือง ให้ 
มน มาก เหลอ กำ ล้งข อง ร่าง กาย. 

ทีนึ่ก็ มา ถึง คำ' ว่า พระ สูตร. ข้อ นึ่เ บน ? ญ 011081 
อย่าง ซี ง. ชาว ย่าน ทั้ง หมด อยาก จะ ระบุ ว่า ที่ นั่ง อย่ที่ ตรง นึ่ 
ด้ว่ย ก็ ได้ ทั้ง หมด นึ่ พอ พูด ว่า พระ สูตร ๆ นึ่ ใจ นึก ไป ถึง 
เรือง นิทาน กัน ทั้ง นั่น เรือง นิทาน ชาดก เรือง นิทาน 
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อรรถกถา ธรรมบท ว่านํ น คือ' พระ สูตร ๆ. น น แหละ โง่ 
ที่ สด เลอ. ยุต ตัน ตา ระเบียบ แห่ง สูตร. ตถาคต ภา สิ ตา 
พระ พุทธเจ้า ตรํส เอง, ตัมภ รา ลกซ ง, คม ภรต ถา ม 
อรรถ อิน ลึก ซง, โลกุ ต ตรา เห นอ โลก, ยุ ญญตั ไ] 
ปฏสั ง ยุต ตา พูด เฉพาะ เร้ อง สุญ ญ ตา, นีคอ พระ สูตร ; 
ไม่ ใช่ นิทาน ที่ เทศน์ ใน ใบ ลาน แล้ว ก็ ว่า พระ สูตร ๆ. ท กรุง 
เทพฯ ก็ เหมือน กน ตาม วํดื ต่างๆ พอ พูด ถึง พระ สูตร ก็ หมาย 
ถึง นิทาน ใน ใบ ลาน, แต่ ‘พระ สูตร” ของ พระ พุทธเจ้า 
ไม่ 1 ใช่ อย่า งน์น แต่ เบน เรือง สุญ ญ ตา. เลิก เขา ใจ ว่า สูตร คือ 
นิทาน เหมือน ชาว บ 8 านน น เสีย เถิด. สุต ตน ตะ ะ สุตต 
แปล ว่า พระ สูตร ; อ น ตะ แปล ว่ายอด ชุด หรือ หว ใจ 
หรือ ระเบียบ เสน บรร ทิต = ระเบียบ เสน บรร ทิด ของ สูตร 
น์คือ เรือง สุญ ญ ตา, ขอ ให้ ที่ง ไว้ เสีย ที่นี่ อย่า เอา กลํบ ไป 
กรุงเทพ ๆ. คำ ว่า “สูตร” คือ นิทาน น น เอา ที่ง ไว้ เสีย 
ที่นึ่ อย่า เอา กลบ ไป กรุงเทพ ๆ คำ ว่า สูตร คือ เรือง สุญ ญ ตา. 

ทีนิ คำ ต่าง ๆ น์เ รา คิด ว่า ของ เรา ท* ง่นน เลย. มืค วาม 
ยึดมํ นถือ มน มาก จน เห็น แก่ล้ ว. คำ ว่า นิพพาน ก็ ของ กู. 
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คำ ว่า อร หน ตก ของ กู, คำ ว่า ขน ธ ธ-เต อายตนะ ก็ ของ ก, 
โม่ ม ใน ศาสนา อน อย่าง น็ห ลบ ตา พ ด. ที จริง คำ พ ด!, ห ล่านี 
มีอยู ก่อน พุทธกาล. คำ ว่า “ริ//?-/??/ , ถึงทื่ สุด น น มีอย่ ก่อน 
พุทธกาล. คำ ว่า ดี ว่า ช ว ว่า บุญ ว่า บาป ว่า สข ว่า ทุกข์ 
นรก สวรรค์ กุศล-อกุศล-อ พ ยาก ฤต พวก น เขา มีอย่ ก่อน 
พุทธกาล ; แต่ เขา อธิบาย ไม่ ถึง กัก ษณะ ที่ จะ สลด มน ออก 

ไป ไ ดี. พระ พุทธ เข้า ท่าน อธิบาย ไว้ ใน กัก ษณะ ที่ สกัด มน ออก 
ไป ได้ หมด ; มน ต่าง กัน เท่า น. อย่า เข้า ใจ คำ เหล่า นั๊ว่า 

ของ กู ใน ศาสนา อืน ไม่ มี, คำ ว่า “นิพพาน ,, นนมี มา นาน 
แล ว มน แปล ว่า เย็น. เย็น ของ อะไร มน ก็ นิพพาน กน มา ตาม 
ลำ ตบ จน มา ถง นิพพาน จริง เยํน จริง ของ พระ พุทธ เข้) 

คำ ว่า กามาวจร รู ปาว จร อรูป าว จร นอ ย่า เข้า ใจ ว่า ของ กู; 
ของ พวก อืนเ ขา ก็มี เขา อธิบาย ไว้ ตาม แบบ ของ เขา เรา ยืม 
ของ เขา มา ใช้ ใน กัก ษณะ ที่ จะ จด ชนิด ของ สต ว์ ของ บุคคล 
ของ ภูมิ ของ จิต อะไร ให้ น่า ศึกษา เข้า ใจ ง่าย. เบน อ น ว่า เรา 
เลิก เห้น แก่ตํ ว โดย ไม่ รส กตว กน เสีย ที อะไร ก็ ของ ก. แกัว 
พุทธ ศาสนา เรา ก็ สอน เรือง ไม่ ให้ มีกู เรา ก็ จะ มี ของ กอย่ 
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เรื่อย อย่าง นไม่ มี วน ที่ จะ รู้ พุทธ ศาสนา. เพราะ ฉะนั้น ถ้า 
เรา ชอบ อภิธรรม จริง ๆ กน แถ้ว ก็ ถ้อง เว่น อภิธรรม เก๊ 

อภิธรรม เพ้อ อภิธรรม เกิน. 

ขอ ให้ เวน อภิธรรม เก๊ อภิธรรม เพ้อ อภิธรรม เกิน 
แถ้ว ถือ เอา อภิธรรม จริง อภิธรรม แท้ อภิธรรม สูง สุด นั๊ให้ 
ไต้ ด้วย สติ บ ญญา ของ ตัว เอง. ขอน เรา จะ ช่วย ถ้นท ง หมด 
ก็ ไม่ ไต้ เพราะ อภิธรรม เก๊ อภิธรรม เพ้อ อภิธรรม เกิน นั๊ 
ม้นฌ นถ้ญ ชา เบน เฮโรอีน มน ทำ ให้ ติด แล้ว ถอน ยาก ; 
ส่วน อภิธรรม แท้ ไม่ ติด ไม่ มี การ เสพ ติด มีแด่ การ ปลด ปล่อย 
ไม่ มี การ ผก มด มีแต่ การ ปล่อย วาง ให้ หลุด พน ออก ไป. ถ้า 
เรา ไป หลง อภิธรรม ติด อภิธรรม ยึด มน ถือ มน อภิธรรม 
นั๊จะ เสีย เวลา ใน ชีวิต เสีย เวลา ไป เปล่า ๆ ใน เรือง เพ้อ เอา 
แต่ เรื่อง จริง เร็วๆ ดี กว่า. ถ้า เรา ไป เสีย เวลา แล้ว ก็ หมาย ความ 
ว่า ประเทศ ชาติ ของ เรา ก็ พลอย เสีย เวลา ด้วย; มน ก็ ทำ บาป 
เท่า นั้น เอง ทำ ให้ ประเทศ ชาติ พลอย เสีย เวลา ไป ด้วย. 

นคือ ขอ ที่ จะ ตอง วิจารณ์ ด้ง มี อีก มาก ขอ รอง ให้ หยก ขา 
สก ๓ ครื่งั้ มน ก็ จะ มาก อย่ แล้ว มน, ก็ ควร จะ จบ ก นที 
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แส่. มัน! ยัง มี อีก มาก เพราะ ฉะ นนก็ จะ ขอ พูด ถึง เรื่อง อภิธรรม 
จริง คือ สุญ ญ สา โดย หวข ใ) สก เล็ก น้อย ะ อภิธรรม จริง 
ไม่ ไต้ อย่ ใน ชื่อ หรือ นาม ว่า อภิธรรม ; อยู่ ใน นำ ม ว่า สู' ถู/ดู/ต? 
สู คู/ถู/ 'ะ: ฅัป่ป ะฏ สั* ยุ ต ต? สูต ต โ/ต? น. พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า นิ 
จำ เบืน แก่ ฆราวาส ไป ดู ธม ม ทิน น สูตร จ้งยุ ตตนิ กาย 
เล่ม ๑๙ ะ ฆราวาส ไป ถาม พระ พุทธ เจา ว่า อะไร จำ เบน แก่ 
ฆราวาส เบน ประโยชน์ สุข ตลอด กาล นาน ท่าน ว่า สุญ ญ ตา. 

ทีน์ พระ พุทฺธ เจ้า ท่าน ตรัส ว่า เมื่อ ใด พุทธ บริษ ท 

ทั้ง หลา ยท่ง เรื่อง สุญ ญ ตา แล วไป ชอบ ของ ท่คิด กน ใหม่ ๆ 
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หรู ๆ หรา ๆ แปลก ๆ เม อนน เนอ แท้ ของ พุทธ ศาสนา จะ 
หมด ไป. ไป ดูสํง ยุต ต นิกาย เล่ม ๑๖ ใน เรื่อง นิ เปรียบ ไว้ น้า 
ห ว มาก ว่า ใน สมัย โบราณ มี กลอง ศึก ของ กษํต ริย์น กร บ 
พวก หนึ่ง มน เก่า แก่ มา หลาย ช ว อายุ คน พอ ผุ ฟ้า ก็ เอา เนิอ 
ใหม่ อุด เรื่อย หลาย ชว อายุ คน เจ้า ไป ลูที่ไ หน ไต้ ไม่ มีเนิ อ 
เก่า เลย เนิอ ใหม่ ทั้งน้ น เลย กลอง ใบ น น. ทีนิก ลอง คือ พุทธ- 
ศาสนา นิก็ เหมือน กน จ้า ละเลย เรื่อง สุญ ญ ตา เมื่อ ไร เน้อ 
เก่า จะ หาย ไป เนิอ ใหม่ จะ เจ้า มา เนิอ เก่า จะ หาย ไป เนิอ 



ใหม่ จะเ ขำ มา จน หา เนอ เก่า ไม่ ได้. ขอ ให้เ ขำ ใจ เรือง 
สุญ ญ ตา ให้ ถก ตอง. ลีงนิ มัน มี ได้แก่ ผู้ที่ ระ มด ระ วง สำรวม 
อย่าง ดี เท่า น 1 น ไม่ ใช่ พูด พล่อยๆ ไม่ ไช่รุ กรืรุ กรน หรือ ว่า 
มี โมโห โทโส อวด ดี อวด เบ่ง กน. ถ้า ยํง์ ด่า กน ได้ 

ถ้า ย่ง์ ชก ปาก ก่น ได้ แล ว ก็ย V โม่ ใช่ นก อภิธรรม ; รู้ กน ไว้ 
อย่าง น. ของ เรา มไเ ขิะถ้ อง ฌนอ กิ ธรรม ทด่า กน ไม่ ได้ 
หรือ ว่า เอา เปรื ยบ ใคร ไม่ ได้ อะไร ท่าน อง น น. 

ทีนิ ถ้า ว่า สนใจ เรือง สุญ ญ ตา แล ว มัน ช่วย ตวเ อง ได้. 
ขอ ให้ ไป อ่าน อิง คุต ตรนิ กาย ใน ทุก ก นิบาต เล่ม ๒ ว (ที่ บอ กน 
เบน พระ ไตร บ่ฎก บาลี ท 8 งั้นน ถ้า เบน บฎก ไทย ตอง ไป ดู เทียบ 
เอา เอง) ว่า ถ้า มา สนใจ กน แต่เ ร้อง สุญ ญ ตา แล ว มัน จะ อยู่ 
ได้ ถ้วย ตน เอง ไม่ ถ้อง ไป พึ่ง ความ คิด ความ เห้น ของ ผู้ดี น. 
พอ เลิก สนใจ เรือง สุญ ญ ตา เท่า นั้น จะ ค่อยๆ เลอะ เลือน ห่าง 
เห ออก ไป ห่าง เห ออก ไป จาก ตว แท้ ของ พูทธ ศาสนา. ฉะ น 5 น 
เรือง สุญ ญ ตา นิ จึง เบน หล้ก ประ กน กำ กบ เอา 'ไว้ ไม่ ให้ เรา พล ต 
ออก ไป นอก ทาง ได้ แล้ว ยํงดี กว่า นั้น ก็ คือ ว่า แม้ เรา อยู่ ถ้วย กน 
เท่า นิ เบน การ ภาย ใน แล้ว ก็ยํง จะ ช่วย กน ได้ คือ มน ผิด ไม่ ได้ 



มน จะ ช่วย กน ให้ อยู่ ไต้ ภาย ใน วง นิ ะ กูกด้ อง มํน คง 
ตบ ทุก ข สิน เชิง อยู ไต้ ดวย อำนาจ ของ สึงที่ เรียก ว่า สญญ ตา, 
พระ พุทธเจ้า เมื่อ เบน พุทธ เจา แล้ว . ท่าน ยง ต รส ว่า ตถาคต 
ฆ่า เวลา ส่วน มาก ให้ ล่วง ไป ด้วย สุญ ญ ตา วิหาร. นํ้แม้ เบน 
พระ พุทธเจ้า แล้ว ท่าน ยัง อุตส่าห์ อย่ ด้วย สญญ ตา วิหาร 

ลอง คิด ดูซิ ะ จึง ขอ รอง ให้ พวก เรา สนใจ และ เมื่อ เห็น 
สุญ ญ ตา เมื่อ ไร เห็น ความ ว่าง จาก ด้วกู ของ กู เมื่อ ไร เมื่อ นน 
จิต จะ รัก นิพพาน จิต จะ น อม ไป ชอบ นิพพาน รัก นิพพาน 
มาก ขน. เดี๋ยว นั๊เ รา รก ความ เบน นก ปราชญ์ รัก ความ ใหญ่ 
โต รัก ความ ดี ความ เด่น ไม่ รัก นิพพาน เพราะ เรา ไม่ 
เข้า ใจ สุญ ญ ตา. พอ เข้า ใจ สุญ ญ ตา จะ รัก นพ พาน ยึงก ว่า สึง ใด 
และ มาก ขน ๆ จน น อม ไป แต่ ใน ทาง สุญ ญ ตา อย่าง เดี? [ว. 

ฉะ นน ขอ ให้ สนใจ อภิธรรม ทื่ไม่ ไต้ มี ชื่อ ว่า อภิธรรม 
แด่ มีชิอ ว่า สุญ ญ ตา ด่งที่ กล่าว แล้ว ม่น, รวม อย่ ใน ประโยค ที่ 
ว่า '‘ส ห' เห ธม 'มา นา ล อภิ นิ เวหา ย” น แหละ คือ อภิธรรม 
•แท้ อภิธรรม สุญ ญ ตา น เบน อภิธรรม แท้ อภิธรรม ตรง 
อภิธรรม จริง อภิธรรม ของ พระ พทธ เจ้า นอ กน นพ' น 
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อภิธรรม เกิน ; อย่าง น้อย ก็ เบน เพียง คำ อธิบาย อภิธรรม 
ของ พระ พุทธเจ้า. อภิธรรม ที่ อธิบาย อภิธรรม ของ พระ 

พุทธเจ้า ซึ่ง มี มาก มาย. อภิธรรม ของ พระ พุทธเจ้า มี ประโยค 
เดียว ว่า “ธรรม ท 8 ง หลา ขทํง ปวง อ่น ใคร ๆ ไม ควร ย ด- 
ม น ถอม น.” 

ใน ที่ สุด อาตมา ขอ ร้อง ๒- ๓ คริงํ ซำ แล ว้ซำ อก 

ว่า อภิธรรม แท้ ไม่ ไต้ อย่ ใน บาย หรือ ยื่น้อ ว่า อภิธรรม 
อภิธรรม แท้ อยู่ ใน บาย หรือ ยี่ห้อ ของ คำ ว่า สุญ ญ ตา. แห้ว 

ก็อน เรียน อภิธรรม จะ ต้อง จบ หัวใจ ของ พุทธ สาสนา โดย ทว 
ไป ให้ ไต้ เสีย ก่อน แห้ วิ เรียน อภิธรรม นํ้น จะ ไม่ เขว จะ ไม่ 
ยึด มน ถือ มน หรือ จะ ไม่ เผลอ พล ดไป ส่ธรฺ รม ดำ ; เบน น้ก์ 
อภิธรรม สอน อภิธรรม อย่ แท้ ๆ เผลอ พลัด ไป สอน มิจฉา ทิฏ! 
เรือง ลัส สต ทิฏฐิ ต้วกู ก็ คน น์น ชาติ น น ก็ คนนํ น- 

ความ จริง แล วสุต ตน ตะ กบ อภิธรรม นํ้น มุ่ง หมาย จะ 
พูด เรือง เดียว กน แต่ พูด คน ละ วิธี; ขอ ร้อง ให้ เข้า ใจ อย่าง น. 
เรา จง เลือก เอา วิธี ที่ เบน ประโยชน์ ทน แก่ เวลา. เดี่ยว น์ 

เปรียบ เหมือน กบ ไฟ กำลัง ไหม้ อยู่ บน ศีรษะ จง เลือก เอา วิธี 
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ท จะ ดิบ ไฟ โดย เร็ว อย่า เลือก เอา วิธี ที่ จะ ไป ม่วต งช่อ สอบ 
สวน ว่า ใคร มน จุด ไฟ มน เอา อะไร จุด ที่ มน จุด เพราะ 
เหตุ ไร ฯลฯ ; เอา แต่ ว่า เดียว นั๊เ รา จะ ดิบ ไฟ ได้ อย่าง ไร มน, 
จะ ได้ รอด ตาย. 

คำ ว่า “อภิธรรม ,, ไม่ ใช่ สึง เดียว กบ วิบส ส นา และ 
ไม่ เกย ว เนือง กน. ถา คน เรา ทำ วิบส ส นา จน เบน พระ อร ดิน ดี 
แล วจะ ไม่ เรย น อภิธรรม. ฉะนํ น, ขอ ให้ รีบ ทํๅวิ บสส นา พอ 
ทำ ได้ แล ว น น, จะ เบน อภิธรรม แท้ ไม่ ใช่ อภิธรรม เกิน. ที่ เขา 
หำ ม ว่า อย่า เพ่อ ไป ทำ วิบส ส นา มา เรียน อภิธรรม ก่อน นืคือ 
อภิธรรม เกิน อภิธรรม เพ่อ เรียน ให้ มาก เช่า ไว้ ก่อน 
แล วก ไป ทำ วิบส ส นา จน เบน พระ อร ดิน ดิ’ แล้ว ก็ จะ ใช้ สีงนื 
เบน ประ โย ชน เบ่น เครือ ง มือ ทำ ประโยชน์ แก่ ผ้อึ่น ไม่ ใช่ 
เพ่อ เต วเ อง ฉะ นน อภิธรรม เพ่อ อภิธรรม เกิน นืมืป ระ- 
โย ชน อย่าง ยิง เพ่อ การ ช่วย กู้ พระ สาสนา ไว้ ไม่ ให้นํ ฏยน นำ 
ใคร. แต่ อภิธรรม จริง อภิธรรม แท้ 5 เพ่อ ดิบ ทุกข์ ส่วน ตว 
โดย เรว เท่า น์น. ควร เลิก สอน ชนิด ที่ ปน ก่น ยุ่ง ไม่ร้ ว่า 

อฦ ธรรม ไหน เพ อ อะไร ; และ อย่า พล' ด ไป สอน อภิธรรม 
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ส้ส สต ทิฏฐิ ฒัคน นึ่ไป เกิด แล ว หอบ เอา มหา กุศล ไป! ■ตม! ■บ่า 
เลย แล วกิ ไป เกิด ด้วย กน อีก อย่าง นึ่ม่น เป็น ส้สส ตทีฎ ฐิ. 
มนด้ อง ไม่ มีตัา กู ของ ลูที่นึ่ ด้ง แต่ เดี่ยว นี่. กุศล กิ ตาม อกุศล 
กิ ตาม อํพ ยาก ฤต กิ ตาม โกย ที่ง ด้ง กะ บิ เลย น็จง จะเ บิน 
อภิธรรม. 

เดี่ยว นอ ย่า ไป ฟ้า ใจ ว่า คำ สอน ด้ง' ฟ มด ในด้ มภีร์ 

อภิธรรม นี่ นม่น เป็น อภิธรรม แท้ ของ พระ พุทธ เด้า. เรือง 
สวรรค์ ข้าง บน นรก ข้าง ล่าง ใต้ ดิน น เลิก กน ที. ขอ ร้อง 
ซา แล วซํ้า อีกว่า สวรรค์ ข้าง บน นรก ข้าง ใต้ น เลิก ก นที มน 
โง่ เกิน ไป เพราะ ว่า มน ไม่ มี ข้าง บน ข้าง ล่าง. โลก กลม ๆ น 
มน มี จด ตด อย่ที่ ตรง กลาง แล้ว มน ดูด เข้า มา หา จุด ๆ น เพราะ 
ฉะ นน ข้าง นอกออก ไป มน ไม่ เป็น ข้าง บน ข้าง ผาย นี่ มน ไม่ 
เป็น ข้าง ล่าง รอบ ตัว. เอา สม โอ มาสก ลูก หนึ่ง ผง แม่เ หล ก 
ที่ แรง มาก ๆ ไว้ ตรง ศูนย์ กลาง ส้ม โอ แล้ว กิ เอา ตุ๊กตา ที่ ทำ 
ด้วย เหล็ก ตัว เลิก ๆ มาก ๆ มา ติด ไว้ รอบ สม โอ เลย แล วคุณ 
จะร้ ว่า ไม่ มี ข้าง บน ข้าง ล่าง. นี่ แหละ ความ รู้สึก ว่า ขาง บน ข้าง 
ล่าง นึ่คือ ความ หลอก ลวง ของ (5*^ แ? ของ โลก. พวก ท 
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บิน ไป ถึง โลก พระ จืนท ร์เ ขา รู้ เรือ งนึ่ดี แข้ว เขา จะ หืว์ เราะ 
พวก อภิธรรม ทมว สอนอยู่ ว่า สวรรค์ ข้เง บน นรก ขำ ง ล่าง. 
ฉะ นน เลิก มน ได้ แล ว เรือง สวรรค์ ขำ งบ น นรก ขำ ง ล่าง น 
มน เบน เรื่อง ที่ เลิก กน ได้ แล ว. 

ทน อภิธรรม จริง คือ ความ ว่าง. ได้ ยิน หรือ ยํง์ ว่า 
อภิธรรม จริง คอ ความ ว่าง ะ ความ ว่าง ไม่ มี ขำ งบ น ไม่ มี ขำ ง 
ล่าง ไม่ มี ข้าง ซ้าย ไม่ มี ข้าง ขวา ไม่ มี ข้าง หน้า ไม่ มี ข้าง หลํง 
เบน ความ ว่าง น นคือ มน จริง มน อภิธรรม จริง มน ไม่ ติด 
อยู่ ข้าง ไหน หมด. ข้า เรา เข้า ถึง อภิธรรม จริง เรา ก็ เข้า ถึง 
สุ่ญญ ตา. 

สรุป ความ สน ๆ ว่า เรา บรรยาย กน วน นึ่เรื่ อง อภิธรรม 
คอ่ อะไร? ก็ บอกว่า อภิธรรม จริง อย่าง หนึ่ง อภิธรรม เพ อ 
อภิธรรม เกิน อย่าง หนึ่ง, อภิธรรม จริง คือ เรื่อง สุญ ญ ตา. 

อภิธรรม จริง ที่ ไม่ ได้ บิด บาย ว่า อภิธรรม แต่' ไป บิด บาย' ว่า 
สุญ ญ ตา ; อภิธรรม เก๊ อภิธรรม เพ้อ อภิธรรม เกิน 
บิด บิาย ว่า อภิธรรม ๆ ๆ ; รู้ จก แยก ข้น เสีย อย่า งนึ่ แล วก็ จะ 
รู้ จก ถึอเ อา อภิธรรม จริง. 
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ทีนั้ ถ้า สมมติ ว่า เลอ ม ใส ใน อภิธรรม อย่าง ถอน ตว ไม่ 
ขน แล้ว ก็ จะ สร้าง โรงเรียน สอน อภิธรรม จะ สร้าง ตึก ขน ส 0 ก 
หลัง หนึ่ง แล้ว สอน อภิธรรม ขอ รอง ให้ สร้าง สัก ๗ ชน ให้ 
มน เบน ตึก ๗ ชน ปราสาท ๗ ชน สอน อภิธรรม. ชน บน 
สุด สอน อภิธรรม จริง ที่ บด ฉลาก ว่า สุญ ญ ตา ไม่ ม ฉลาก ว่า 
อภิธรรม ; แล้ว ๖ ชิน ถ้า ง ล่าง ลง มานี สอน อภิธรรม เพ้อ 
ลง มา ตาม ลำ ตบ ๆ. 

ปราสาท 0 ณั้ ล่าง สุดชํ้ นพ้น ดิน ที่ ๑ นึ่สอ น อภิธรรม 
รัง หนู คือ เพ้ม ความ ยึด มน ถือ มน ให้ มาก ทำ บุญ ให้ มาก อะไร 
ให้ มาก เกี่ยว แก่ อภิธรรม นึ่ แล้ว ก็ ต 5 ง โรง พิมพ์ ๆ ใบ ลาน 
อภิธรรม ขาย ๗ กำ หนึ่ง มัด นี่ ๑๕ บาท ก็ ได้ กำไร ถม ไป'; 
นี่ เผย แผ่ อภิธรรม รัง หนู เบน อย่า งนึ่ นึ่ชน ล่าง ; ทีนึ่ 
ปราสาท ชน ที่ ๒ จะ สอ นอ ภ ธรรม เม็ด มะขาม ก็ ไต้ อภิธรรม 
ที่ เบน อภิ ธม มัตถ วิภา วนีฎี กา อรรถกถา นี่. อภิธรรม ที่ ตอง 
ใช้ ถ้อน หิน ช่วย ใช้ เม็ด มะขาม ช่วย. แล วขน ไป อีก 
ชํ้นํ๋ที่ ๓ สอน อภิ ธม มัด ถ สังคหะ อภิ ธม มัด ถ วิภา วนี ให้ ลูก 
ตอง ตาม ตว บท อย่า อธิบาย เอา เอง โดย อตโ นม่ต เบน อน ขาด 
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ขอ ให้ ยอน กลบ ไป หา พร่ะ คัมภีร์ ยอน ไป หา อภิ ธม ม ตก- 
สังคหะ อภิ ธม มตถ วิภา วนี ให้ ตรง ตาม คัว อก ษร เลย ก็ยํง ดี. 
ทีนํ้ ขน ไป อีก ช นที ๔ ก็ สอน ตว อภิธรรม ๗ คํ มภีร์ โดย ตรง 
เลย. อย่า ฟ้า ใจ ว่า อภิธรรม ๗ คม ภีร์ โดย ตรง น นม น 

เหมือน คับ อภิ ธม มตถ สํง์ค หะ, อภิธรรม ๗ คม ภีร์ โดย ตรง 
ใน สังคีติ ใน สังคายนา คัน หลาย พน หนำ กระดาษ ; อภิ ธม 
มตถ สังคหะ มน ย่อ ลง มา เหลือ ไม่ กี่ หน้า กระดาษ ; และ อภิ ธม 
ม ตถวิ ภา วนีข ยาย ความ ออก ไป อีก หลาย ร้อย หน้า อีก. เมือ เรา 
เรียน ไป ถึง อภิ ธม คัตถ สังคหะ ให้ แตก ฉาน แล้ว พอ ขั้น ไป อีก 
ชน นํก็ ไป เรียน คัว เติม คัว จริง ของ มน คือ อภิธรรม ๙ คัมภีร์; 
ทีน ขั้น ไป อีก ชน ที่ ๕ ก็ สอน อภิธรรม ชนิด ที่ พระ สา รี บุตร 
แต่ง คัมภีร์ นิ เท ส จุล ลนิ เท ส มหา นิ เท ส ปฎิส มภิ ทาม คค์ 
(สำนวน อย่า 3 เดียว คับ อภิธรรม บฎก แต่ เขา อธิบาย ใน 

ขอบ เขต จำ คัด เช่น อธิบาย อา นา ปาน สติ อย่าง รด กุม ที่ สุด 
แต่ สำนวน เดียว คับ อภิธรรม บฏ ก) อย่าง นิ อาตมา จึง เรียก ว่า 
อภิธรรม ที่คัง คง เหลือ ใน ขุทท ก นิกาย เมือ ค รง ทำ สังคายนา 
ระบุ คม ภีร์จุ ลลนิ เท ส มหา นิ เท ส ปฏิสัมภิทา ม คค์. 
ทีนิ ขั้น ไป อีก ชน หนึ่ง คือ ชน ที่ ๖ ก็ สอน อภิธรรม อภิ วิน้ย ะ 
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อภิธรรม กถา เวท้ ล ละ กถา ที่ ยาก ที่ เบน ป รม ตถ์อ ย่าง ยึง ที่ 
พระ พทธ เจ้า ท่าน ตริ สถึง่ อยู่ บ่อย ๆ ; แต่ ไม่ ใช่ เบ่น อภิธรรม 
๗ คม ภีร์ มน เบ่น คำ พูด ธรรมะ วิธี พูด ธรรมะ วิธี 
สอน ธรรมะ อย่าง ลึก ซ็ง แยบ คาย อย่าง วิธี ที่ เดียว น เขา 

เรียก ว่า ปร้ช ญา, พอ ถึงช่ นที่ ๗ สต ยอ ดก คอ อภิธรรม 

สุญ ญ ตา. 

สร้าง โรงเรียน อภิธรรม เบ่น ตึก ๙ ชน นบ มา จาก 
ช่าง บน สอน อภิธรรม สุญ ญ ตา, แล้ว สอน อภิ ธ่ร รม ทมีชื อ ว่า 
อภิธรรม อภิ วิน้ย อภิธรรม กถา เวท 0 ฟิฟิะ กถา ท พระ- 
พทธ เจ้า ท่าน พูด ถึง. ลง มา ชน ที่ ๓ จาก ช่าง บน ก็ สอน 

อภิธรรม ใน ขุทท ก นิกาย. ลง มา ถึง ชน ที่ ๔ จาก จ้าง บน ก็ 
สอน อภิธรรม ๗ คม ภีร์ ถึง ชน ที่ ๕ มา จาก จ้าง บน สอน 
อภิธรรม มตถ สํง์ค หะ อภิธรรม มตถ วิภา วนีที่ ถูก ตอง ตาม 
ต่วน ท. แล้ว ลง มา ถึง ชั้น ที่ ๖ สอน ฎีกา อรรถกถา ของ สีง 

เหล่า นที่ม น มาก ยาก ที่ จะ เจ้า ใจ จน ต้อง ใช้ ก่อน หิน ช่วย ใช้ 
เม็ด มะขาม ช่วย. แล้ว มา ถึง ชั้น สุด ท้าย วิณั้ ล่าง ชั้น ๗ ก็ สอน 
อภิธรรม ร้งห น. มน เบน ๗ ชน อย่า งนั้ แล้ว บริบูรณ์ ที่ สุด 
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เสย. ก็ จะ ได้ ชอ ว่า เบน ผู้ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ อภิธรรม เต็ม 
๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ เลย สมบูรณ์ ที่สุต ลำ ทำ ได้ ท 8 ง ๗ อย่าง 
อย่า ง นี่. 

นี่ เอา ไป ให้ คิด ไป นึก ไป ปรึกษา หารือ ก่น ตูบำ ง ลำ 
จะ ช่วย กอบ กู้ พระ พุทธ ศาสนา โดย อา ศํย อภิธรรม ก่น แลํๅ ขอ 
ร็อ์ง ให้ ทำ ให้ ครบ ที่ง ๗ ชน นี่ นบ ต 1 งํ๋แต่ อภิธรรม รํง หน ขน 
ไป ถง อภิธรรม สุญ ญ ตา. นี่ อาตมา ก็ รู้สึก เห นี่อย ไม่ มี แรง จะ 
พูด แล ว ผู้ พง ก็ ต้อง หยิก ขา ๓- ๔ ค รง แล ว ก็ เห็น' ว่า มํน. 
ควร จะ จบ กน ที. 

ขอ ให้ ท่าน ท 8 ง หลาย ได้ รับ อภิธรรม จริง อภิธรรม แท้ 
แทน อภิธรรม เกิน อภิธรรม เพ อ ต้วย กน จง ทุกๆ คน ก็ จะ 
คุ้ม ค่า รถ ค่า อด หล 0 บอด นอน ที่ มา จน ถึงทื่ นี่. 

ขอ ยุติ คำ V รร ยาย เท ยง (ท่า นสำ หรับ วัน นี่. 



บันทึก การ ชัด พิมพ์ 

ธรรมสภา ขอกราบ นมัสการ ขอบ พระ คุณ พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจ่า คุณ 
อาจารย์ พุทธ ทาส ภิกขุ แห่ง สวน! มก ขพ ลา ราม องค์ บรรยาย หนัง สี 0 ชุด 
๑๐๐ ปี พุทธ ทาส รักษา ตน ฉบับ เดิม เป็น อย่าง สูง 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ คุณ เม ต ดา พา นิ ช ประธาน มูลนิธิ ธรรม ทาน ที่ 
อนุ ญาด และ สนับ สนุน การ รัด พิมพ์ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ มูลนิธิ เผย แพร่ 
ชืวิต ประเสริฐ องค์การ ด้น ฟ พระ พุทธ ศาสนา ผู้ รัด พิมพ์ ใน ครั้ง แรก 
และ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ คุณ อภิ ชาดิ แจ่ม รัน ทร์ จิตรกร ผู้ วาด ภาพ ปก 
หนัง สีอ ขุด นี้ เป็น อย่าง สูง 

หนัง สอ ชุด ๑๐๐ ปี V ^ทธ ทาส รักษา ต้น ฉบับ เดิม 


๑๗. 

เรื่อง 

อภิธรรม คือ อะไร? 

ราคา 

๖๐ 

ใเา ท 

๑๘. 

เรื่อง 

ฆาว ใส คือ อะไร? 

ราคา 

๖๐ 

บาท 

๑๙. 

เรื่อง 

การ ศึกษา คือ อะไร? 

ราคา 

๖๐ 

บาท 

๒๐. 

เรื่อง 

วิธิป ฎิบัฅิ ธรรม ทาง ลัด 

ราคา 

๘๐ 

บาท 

๒๑. 

เรื่อง 

ศาสนา คือ อะไร? 

ราคา 

๙๐ 

บาท 

๒๒. 

เรื่อง 

พุทธ ทาส ตอบ ปัญหา 

ราคา 

๙๐ 

บา ห 

๒๓. 

เรื่อง 

ศาสนา สำหรับ ปัญญาชน 

ราคา 

๙๐ 

บาท 

๒๔. 

เรื่อง 

วธิ ระงับ ดับ ทุก ข 

ราคา 

๙๐ 

บาท 

หนังสือ ขุด ๑๐๐ ใ] พุทธ ทาส รัก บา ต้น สนับ เดิม ม 

๒๔ 

เรื่อง 



จัด พิมพ์ เป็น ธรรม สักการะ ครบ บั ริ บรณ์ ใ นา] พระ) เท ธ ศักราช ๒ ๕ ๔6 

ทาน ท ประสงค์ มี ไาเ ทื่อ ศึก บา บ รอ จัด ติมค์ เป็บ ธรรม} ๅาม โปรด ติดต่อ ที่... 
ธรรม ทาน มูลนิธิ ๖๘ / ๑ หมู่ ๖ ต. เลม็ ด อ. ไชยา จ. สุราษฎร์ ธานี ๘๔๑๑ 0 
โทร. (๐๗๗) ๔๓๑๕๙๖- ๗, ๔๓๑๖๖๑ -๒ โทร สาร. ๔๓๑๕๙๗ 
ธรรมสภา ๓๕ / ๒๗ 0 จรัญ สนิท วงศ์ ๖๒ บาง พลัด กรุงเทพ มหา นก ร ๑ 0 ๗ 00 
เาา ร. (๐๒) ๔๓๔๔๒๖๗, ๔๓๔๓๕๖๖, ๘๘๘๗๙๔ 0 โหร สาร. ๔๒๔ 0 ๓ ๗๔ 







'แ ‘ . 11111111 

ชอก ราบ อนุโมทนา แด่ ทุก ท่าน ที่ สนับ สน น และ ร่วม สมทบ ค่า จัด พิมพ์ ไน ราคา ๖๐ บาท - 



